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Pendahuluan 

Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh Mycobacterium 

tuberculosis, yang umumnya menyerang paru-paru. Indonesia merupakan negara kedua 

terbanyak kasus TBC setelah India. Pada tahun 2021, jumlah kasus TBC di Indonesia diperkirakan 

sebanyak 969.000 kasus, angka ini naik 17% dari tahun 2020 (824.000 kasus). Insidensi kasus 

TBC di Indonesia sebesar 354 per 100.000 penduduk (Kemenkes RI, 2023). Pada tahun 2020, 

sekitar 1,5 juta orang meninggal akibat TBC di seluruh dunia, termasuk 214.000 orang yang 

terinfeksi Human Immunodeficiency Virus (HIV). Tuberkulosis menjadi salah satu penyebab 

kematian terbesar di Indonesia dengan angka kematian 93.000 orang di tahun 2020. Angka 

kematian akibat TBC meningkat sebesar 150.000 kasus (setiap empat menit, terdapat satu orang 

meninggal dunia karena TBC) di tahun 2021, naik 60% dari tahun 2020 (WHO, 2022). 

Tuberkulosis merupakan penyakit menular sehingga upaya penemuan kasus TBC sangat penting 

untuk mengendalikan dan mencegah terjadinya penularan pada orang lain. Estimasi kasus TBC di 

Indonesia pada tahun 2021 adalah sebanyak 969.000. Akan tetapi, baru 45,7% (sekitar 443.235) 

kasus yang ditemukan. Masih terdapat 54,3% kasus TBC belum ditemukan atau dilaporkan (WHO, 

2022). Masih rendahnya angka penemuan kasus TBC akan menimbulkan dampak fenomena 

gunung es pada penyakit TBC. Individu yang telah tertular TBC namun belum terdiagnosis dan 

belum terobati berpotensi untuk menularkan penyakit TBC tersebut ke orang lain tanpa disadari 

oleh masyarakat. Pencegahan penularan TBC sangat penting dilakukan dan hal ini membutuhkan 

kedisiplinan dari setiap komponen masyarakat. Salah satu upaya pencegahan penularan adalah 

pengendalian dari orang terdekat yang telah kontak atau kontak erat dengan pasien TBC. Setiap 

orang dengan riwayat kontak dengan pasien TBC memerlukan pemantauan dan pengecekan 

status tuberkulosisnya. Namun, orang dengan riwayat kontak dengan pasien TBC kurang 

berkenan untuk melakukan pemeriksaan kesehatan termasuk tes TBC masih sering terjadi di 

masyarakat. 

Sebesar 54,3% kasus TBC yang belum ditemukan tersebut menunjukkan tingginya angka terduga 

TBC yang kemudian tidak melakukan tindak lanjut dalam mencari layanan kesehatan yang 

adekuat. Hal ini menjadi ancaman penyebaran TBC yang tidak terkendali. Upaya untuk 

mengidentifikasi faktor-faktor yang menyebabkan masyarakat yang terduga TBC, tetapi tidak 

mencari layanan kesehatan yang adekuat menjadi sangat penting untuk dilakukan. Kajian ini 

bertujuan untuk menganalisis faktor penghambat dan pendukung dari kontak serumah atau 

kontak erat pasien TBC yang dirujuk ke pemeriksaan TBC, tetapi tidak datang melakukan 

pemeriksaan. Manfaat penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi strategi agar 

kontak erat pasien TBC yang dirujuk untuk melakukan pemeriksaan, mau melakukan pemeriksaan 

TBC. 

 

Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 

“Apa saja yang dapat menjadi faktor penghambat orang yang kontak dengan pasien TBC dan 

telah dirujuk, tetapi tidak melakukan pemeriksaan TBC?” 
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Tujuan Penelitian 
 
Tujuan Umum 

Mengeksplorasi faktor penghambat bagi orang yang kontak dengan pasien TBC dan telah dirujuk 

namun tidak melakukan pemeriksaan TBC 

 

Tujuan Khusus 

1. Mengkaji literatur tentang perilaku pencarian layanan kesehatan untuk TBC, khususnya bagi 

orang yang kontak dengan TBC untuk melakukan tes TBC, untuk mengembangkan 

kerangka teori, terutama tentang perilaku mencari layanan kesehatan, sebagai faktor yang 

memungkinkan orang yang kontak dengan pasien TBC untuk melakukan pemeriksaan TBC. 

2. Memetakan faktor penghambat untuk periksa TBC bagi orang yang kontak erat TBC. 

3. Mengidentifikasi faktor pendukung dan pemungkin untuk periksa bagi kontak erat TBC. 

4. Mengembangkan rekomendasi untuk intervensi yang efektif dan efisien dalam mengubah 

sikap dan perilaku pencarian layanan kesehatan bagi kontak erat TBC 

 

Manfaat Penelitian 

Secara garis besar, penelitian ini dapat memberikan manfaat teoritis dan manfaat praktis sebagai 

berikut: 

 

Manfaat teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti lain yang ingin mengembangkan 

penelitian terkait dengan tuberkulosis. 

 

Manfaat praktis 

a. Bagi pemerintah 

Dapat menjadi dasar acuan untuk mengembangkan strategi terbaru dalam menanggulangi 

masalah keterlambatan diagnosis tuberkulosis pada pasien suspek TBC. 

b. Bagi pasien TBC dan kontak erat pasien TBC 

Dapat menjadi masukan bagi pasien TBC dan kontak erat pasien TBC tentang pentingnya 

pemeriksaan TBC dengan atau tanpa rujukan, serta pentingnya pengobatan TBC bagi 

kontak erat pasien TBC yang terdiagnosis TBC. 

c. Bagi peneliti 

Dapat membantu peneliti untuk memperdalam dan memperluas pengetahuan peneliti 

terkait tuberkulosis. 
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Analisis Faktor Pendukung dan Penghambat 

Diagnosis TBC: Tinjauan Literatur 

Latar Belakang 

Tuberkulosis (TBC), penyakit menular yang disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis, terus 

menjadi tantangan kesehatan masyarakat global. Di Indonesia, TBC merupakan masalah 

kesehatan yang signifikan, dengan negara ini menempati peringkat kedua di dunia setelah India 

dalam jumlah kasus TBC. Estimasi jumlah kasus TBC di Indonesia mencapai 969.000, dengan 

tingkat notifikasi sekitar 75% dari estimasi, masih di bawah target 90% (World Health Organization, 

2022; Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2023). 

Upaya untuk mengeliminasi TBC di Indonesia mencakup peningkatan penemuan kasus melalui 

komunitas sebagai salah satu strategi utama, sebagaimana dinyatakan dalam Strategi Nasional 

Penanggulangan TBC 2020-2024 yang diperbarui untuk tahun 2025-2026. Salah satu fokus utama 

adalah investigasi kontak (IK), sebuah pendekatan untuk meningkatkan penemuan kasus dan 

mencegah penularan di masyarakat. Namun, sebuah tantangan signifikan muncul ketika banyak 

terduga TBC, terutama kontak yang dirujuk oleh kader kesehatan, tidak bersedia melakukan 

pemeriksaan. 

Penundaan dalam diagnosis TBC dapat terjadi karena berbagai alasan, termasuk kurangnya 

kesadaran akan gejala TBC, stigma, dan kendala akses ke layanan kesehatan. Faktor-faktor ini 

mempengaruhi perilaku pencarian pengobatan oleh individu yang terinfeksi. Penelitian 

sebelumnya telah menunjukkan bahwa penundaan diagnosis ini sering kali dikaitkan dengan hasil 

kesehatan yang buruk dan peningkatan transmisi TBC. 

Penelitian ini memperkenalkan sebuah pendekatan baru dalam memahami faktor-faktor yang 

mendukung dan menghambat diagnosis TBC di Indonesia. Sejauh ini, studi yang mengeksplorasi 

penundaan diagnosis TBC di Indonesia terbatas dan belum menyediakan framework komprehensif 

yang menggabungkan faktor individu, sosial, dan sistem kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengisi celah ini dengan menyediakan framework yang lebih terintegrasi dan mendalam. 

Penelitian ini, yang dilakukan oleh peneliti Universitas Gadjah Mada bekerjasama dengan PR 

Konsorsium STPI Penabulu, menghadapi gap yang besar di mana sejumlah besar kontak yang 

dirujuk tidak melakukan pemeriksaan di layanan kesehatan. Hal ini menunjukkan pentingnya 

memahami faktor yang mendukung dan menghambat akses ke layanan diagnosis TBC. 

Meningkatkan pemahaman ini tidak hanya akan bermanfaat untuk meningkatkan akses ke layanan 

diagnosis TBC tetapi juga untuk merancang strategi yang lebih efektif dalam meningkatkan deteksi 

dini dan pengobatan TBC. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan framework yang mencakup faktor-faktor yang 

mendukung dan menghambat akses ke layanan diagnosis TBC. Meskipun framework ini 

berdasarkan data dari berbagai studi, namun penggunaannya berfokus pada pengalaman di 

Indonesia dan diharapkan dapat membantu meningkatkan strategi dan intervensi yang tepat 

sasaran dalam penemuan kasus TBC di masyarakat. 
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Metode 
 
Struktur Laporan 

Reviu ini disusun mengikuti Pedoman Pelaporan Item untuk Reviu Sistematis dan Meta-Analisis 

(PRISMA). 

 

Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Studi literatur ini meliputi semua studi yang melaporkan faktor yang mendukung dan menghambat 

penundaan diagnosis tuberkulosis. Faktor-faktor yang dimaksud termasuk faktor risiko individu dan 

antarpribadi, faktor lingkungan (fisik dan sosial), faktor sistem kesehatan, serta faktor kebijakan. 

Selain itu, reviu ini juga mengikutsertakan penelitian yang membahas strategi untuk 

mengoptimalkan diagnosis atau skrining tuberkulosis. 

Studi yang direviu adalah penelitian yang dilaksanakan 5 tahun terakhir (2019 - 2023). Populasi 

yang termasuk adalah terduga TBC (orang yang menunjukkan tanda dan/atau gejala yang 

mengarah pada TBC) dan orang dengan TBC, tanpa memperhatikan status HIV. Penelitian yang 

dimasukkan dalam reviu ini meliputi studi observasional, studi kualitatif, dan reviu sistematis yang 

diterbitkan dalam Bahasa Inggris atau Indonesia. 

Outcome utama kami adalah penundaan oleh pasien, penundaan oleh sistem kesehatan, total 

penundaan, dengan masing-masing penundaan didefinisikan sesuai dengan kriteria yang 

ditetapkan dalam masing-masing studi. Outcome lain dalam studi ini berupa strategi optimalisasi. 

 

Strategi Pencarian Literatur dan Seleksi Studi 

Pencarian awal dilakukan di PubMed menggunakan kata kunci utama: akselerasi, optimalisasi, 

penundaan, diagnosis, tuberkulosis, sistem kesehatan, penyedia kesehatan, pasien. Kami 

menggunakan operator logika Boolean (AND dan OR), dengan fokus pada judul dan abstrak 

lengkap yang tersedia secara gratis. Duplikat dihapus, dan artikel yang tersisa diekspor ke Google 

Spreadsheet untuk penilaian lebih lanjut. Judul dan abstrak disaring berdasarkan kriteria inklusi 

dan eksklusi. 

 

Ekstraksi Data 

Data diekstrak terkait variabel paparan, ukuran keluaran utama. Ini termasuk tujuan penelitian, 

ukuran keluaran, desain studi, rekomendasi kebijakan, keterbatasan, wilayah penelitian, tahun 

penelitian, dan faktor yang mendukung dan menghambat diagnosis. 

 

Sintesis dan Analisis Data 

Pendekatan analisis naratif diadopsi untuk sintesis dan analisis data. 

 

Kata Kunci dan Hasil Pencarian 

Kami menggunakan pendekatan PICOs, dan berikut adalah terminologi kunci yang digunakan 

dalam review ini mencakup populasi (Terduga TBC), intervensi (tidak berlaku), perbandingan (tidak 

berlaku), outcome (faktor yang mempengaruhi hambatan atau dukungan untuk pemeriksaan TBC), 

dan setting (kualitatif). 
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Kami melakukan dua kali pencarian. Pencarian pertama difokuskan pada beberapa istilah seperti, 

Penundaan, Diagnosis, Risiko, Terduga TBC, dan dilakukan pada tanggal 15 Desember 2023. 

Kata kunci yang digunakan dalam pencarian pertama ini adalah “delay” OR “delayed” AND 

“diagnosis” OR “identification” OR “access” OR “diagnostic” OR “health system” OR “patient” OR 

“detection” OR “health provider” OR “doctor” AND “Tuberculosis” OR “TBC” OR “TB”. Kami 

melakukan penyaringan hanya pada artikel yang tidak berbayar pada pencarian pertama. 

Pencarian kedua dilakukan karena tinjauan ini ingin lebih banyak mengetahui hal-hal yang 

sekiranya bisa mempercepat diagnosis TBC. Oleh karena itu, pencarian kedua difokuskan kepada 

hal yang dapat mempercepat diagnosis atau mengoptimalkan diagnosis atau skrining dari 

tuberkulosis dan langsung melakukan eksklusi 5 tahun terakhir serta melakukan penyaringan 

hanya pada artikel yang tidak berbayar. Kata kunci yang digunakan pada pencarian kedua antara 

lain “accelerate” OR “optimizing” OR “delay” OR “delayed” AND “diagnosis” OR “screening” AND 

“Tuberculosis” OR “TBC” OR “TB”. 

Kriteria inklusi dan eksklusi melibatkan studi kualitatif atau berbasis komunitas, artikel dalam 

Bahasa Inggris/Indonesia, dari negara-negara dengan beban TBC tinggi, mencakup periode dari 

tahun 2019 hingga 2023, tanpa memperhatikan status HIV & status bakteriologi. 

 

Hasil 

 
Seleksi studi 

Berdasarkan hasil pencarian pertama dengan database Pubmed, kami menemukan 3.568 artikel 

dengan jumlah duplikasi artikel sebanyak 5, sehingga total akhir artikel yang ditinjau sebanyak 

3.563 artikel. Setelah dilakukan penyaringan judul, tersisa 489 artikel yang relevan. Dengan 

berfokus pada penelitian dari 5 tahun terakhir, tersisa 193 artikel dari pencarian pertama. Dari hasil 

pencarian kedua, terdapat 786 artikel yang didapat. Setelah menggabungkan dengan 194 artikel 

dari pencarian pertama, didapatkan total 979 artikel. Terdapat 147 artikel yang sama. Sisa 832 

artikel disaring berdasarkan relevansi judul dan tersisa 279 artikel. Setelah dilakukan seleksi 

kembali atas artikel tersebut, artikel yang akhirnya terinklusi untuk dianalisis dalam studi ini 

sebanyak 197 artikel. 

Penelitian sistematis ini mengungkapkan landasan geografis yang luas dalam penelitian terkait 

Tuberkulosis (TB), dengan fokus khusus pada negara-negara yang memiliki beban TB tinggi. Lima 

negara yang paling banyak melakukan penelitian dalam review ini adalah China, Ethiopia, Afrika 

Selatan, India, dan Portugal. China memimpin dengan 29 studi, diikuti oleh Ethiopia dengan 25 

studi, Afrika Selatan dengan 15 studi, India dengan 12 studi, dan Portugal dengan 8 studi. 

Keberagaman geografis ini menunjukkan pentingnya TB sebagai isu kesehatan global yang 

memerlukan perhatian lintas negara. 

Dalam hal metodologi, penelitian yang direview menunjukkan variasi pendekatan yang signifikan, 

dengan metode penelitian utama yang digunakan adalah studi potong lintang (37 studi), diikuti 

oleh kohort retrospektif (18 studi), dan tinjauan sistematis (11 studi). Pendekatan ini mencerminkan 

kebutuhan untuk memahami berbagai aspek epidemiologi TB, efektivitas intervensi, dan hasil 

pasien melalui metode yang berbeda. 
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Waktu data penelitian yang digunakan menyebar luas dari tahun 1975 hingga 2023, menandakan 

bahwa TB telah lama menjadi fokus penelitian dan terus relevan hingga saat ini. Variasi ini juga 

menunjukkan kemajuan dalam pendekatan penelitian dan perubahan dalam strategi pengendalian 

TB seiring waktu. 
 

 
Gambar 1. Alur diagram PRISMA dari studi yang di inklusi di tinjauan literatur. 

 

Karakteristik studi 

Tabel 1. Karakteristik studi 

No Referensi Tahun studi Negara Tujuan studi Metode 

1 (Lee et al., 2022) Tidak 

disebutkan 

Banyak 

negara/ tidak 
disebutkan 

Meringkas bukti kuantitatif 

yang tersedia tentang 
dampak NAAT pada 
penundaan diagnosis dan 
pengobatan dibandingkan 
dengan standar 
pengobatan untuk 
TB-MDR dan TB-DR serta 
menyelidiki sumber 
potensial heterogenitas 
pada estimasi dampak. 

Tinjauan 

sistematis 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/JHQtA
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2 (Paton et al., 
2019) 

2018 Bangladesh, 
Kambodia, 
Hong Kong, 
India, 
Indonesia, 
Malaysia, 
Myanmar, 
Filipina 
Singapura, 
Taiwan, 
Thailand, 
dan Vietnam 

Meninjau kembali diagnosis 
dan manajemen infeksi TBC 
laten di Asia. 

Tinjauan 
literatur 

3 (Ogbuabor 

Onwujekwe, 

2019) 

2018 Nigeria Menjawab pertanyaan apa 
saja faktor tata kelola yang 
memungkinkan atau 
menghambat pelaksanaan 
pengendalian TB di Nigeria, 
dan untuk mengeksplorasi 
pentingnya tata kelola dalam 
efektivitas kebijakan 
pengendalian TBC akan 
memberikan bukti yang 
relevan bagi para pelaku 
sistem kesehatan di Nigeria 
dan negara-negara dengan 
beban TBC yang tinggi 
dalam perencanaan, desain 
dan pelaksanaan perawatan 
dan pencegahan TBC. 

Scoping Review 

4 (Gunasekera et 

al., 2022) 

2018 - 2022 Negara 
pendapatan 
rendah // 
USA 

Memberikan gambaran 
singkat dan panduan praktis 
bagi para petugas kesehatan 
mengenai pendekatan klinis 
dalam mengambil keputusan 
pengobatan untuk 
anak-anak dengan 
mensintesis bukti dan 
pedoman terbaru. 

Tinjauan literatur 

5 (Vasiliu et al., 
2022) 

Tidak 
disebutkan 

Tidak 
disebutkan 

Mengusulkan beberapa 
solusi yang memungkinkan, 
seperti mengadaptasi 
kapasitas infrastruktur 
dengan kebutuhan, 
mengadvokasi untuk 
menurunkan biaya, 
membangun kapasitas 
bioinformatika dan 
laboratorium dan 
meningkatkan penggunaan 
sumber daya akses terbuka 
untuk perangkat lunak dan 
publikasi. 

Tinjauan literatur 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ivqaj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ivqaj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sAkcj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sAkcj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sAkcj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vSrKL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vSrKL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vSrKL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/F0IdR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/F0IdR
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6 (Yan et al., 2022) 2021 China Mengevaluasi durasi dan 
faktor-faktor yang terkait 
dengan keterlambatan 
diagnostik TBC di 
Shenzhen, Cina. 

Kualitatif 
dalam bentuk 
kuesioner 

7 (Feng et al., 2022) 2013 - 
2014; 2017 
- 2018 

Taiwan Mengevaluasi dampak 
klinisklinis dari tes NAA 
terhadap (1) kematian 
sebelum dimulainya 
pengobatan anti-TBC, (2) 
keterlambatan diagnosis 
TBC yang dinilai dengan 
interval dari pemeriksaan 
dahak hingga inisiasi 
pengobatan, dan (3) 
kesalahan diagnosis TBC. 

Kohort 
retrospektif 

8 (Shiferaw 

and Zegeye, 

2019) 

2017 Ethiopia Menilai keterlambatan 
diagnosis tuberkulosis di 
antara pasien yang 
memakai pengobatan 
anti-TBC di Zona Shoa 
Utara, Ethiopia. 

Studi potong 
lintang 

9 (Gleerup and 

Vedsted, 2022) 

2018 - 2020 Greenland Menilai dan membandingkan 
interval waktu dari kontak 
pertama hingga diagnosis 
dan pengobatan untuk 
pasien dengan TBC aktif di 
kota-kota dan pemukiman di 
Greenland. 

Kohort 
retrospektif 

10 (Engel et al., 2022) 2007 - 2021 Negara 
pendapatan 
rendah 
menengah // 
Belanda 

Memahami pengalaman 
dan pendapat orang yang 
menggunakan tes otomatis 
cepat yang mengidentifikasi 
tuberkulosis dan resistensi 
terhadap obat tuberkulosis 
(tes diagnostik molekuler). 

Tinjauan 
literatur 

11 (Paleckyte et al., 

2021) 

Tidak 
disebutkan 

Inggris Mendokumentasikan 
tantangan dalam IPC TBC 
internasional saat ini dan 
menguraikan strategi 
potensial untuk mencegah 
penyebaran patogen 
menular di berbagai tingkat 
layanan kesehatan, 
khususnya di negara 
berpendapatan rendah dan 
negara dengan beban TBC 
yang tinggi. 

Tinjauan 
literatur 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/bWIIJ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y5Epg
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HWmCW
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HWmCW
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HWmCW
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HWmCW
https://paperpile.com/c/UqgZCj/qrCGm
https://paperpile.com/c/UqgZCj/qrCGm
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0QuQS
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eqHN
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eqHN


 

13  

 

12 (Teo et al., 2020) 2019 Kamboja Menginvestigasi penentu 
dari penundaan diagnosis 
dan penangan TBC di 
Kamboja. 

Campuran 
sekuensial 
penjelasan 
(kohort 
retrospektif dan 
wawancara 
mendalam) 

13 (Soares et al., 2022) 2008 - 2017 Portugal Mengidentifikasi area 
dengan penundaan 
diagnosis TBC yang tinggi 
di pulau utama Portugal di 
2017 dan faktor ekologi 
terkait area tersebut. 

Studi ekologi 

14 (Batbayar et al., 

2022) 

2016 - 2017 Mongolia Mengidentifikasi faktor 
yang mempengaruhi 
penundaan pada layanan 
TBC di Mongolia. 

Studi potong 
lintang 

15 (Alene et al., 2020) 2019 Ethiopia Menentukan waktu median 

dari penundaan diagnosis 
TBC dan mengidentifikasi 
penentunya. 

Tinjauan 

sistematis 

16 (Wykowski et al., 

2021) 

2021 Banyak 
negara/tidak 
disebutkan 

Mengkarakterisasi literatur 
yang sudah ada terkait 
biomarker yang dapat 
digunakan untuk skrining 
TBC sebagai panduan 
penelitian selanjutnya dan 
mengembangkan alat 
skrining TBC yang baru. 

Tinjauan 
sistematis 

17 (Turusbekova et al., 

2022) 

Tidak 

disebutkan 

Georgia, 

Kazakhstann, 
Modova, 
Tajikistan 

Melihat faktor terkait jenis 

kelamin untuk 
membangun bukti, dan 
menginformasikan 
perkembangan program 
dan intervensi TBC. 

Kualitatif (kohort 

retrospektif dan 
wawancara 
mendalam) 

18 (Seabra and Duarte, 

2021) 

2012 - 2019 Portugal Mengadakan evaluasi 
kualitatif dan kuantitatif 
dari data registrasi SVIG-
TBC terkait 
penundaan diagnosis TBC 
di Matosinhos, Portugal. 

Campuran 
(kualitatif dan 
kuantitatif) 

19 (Gong et al., 2020) 2006 - 2019 China Menilai karakteristik TBC 
pleura pada masa 
kanak-kanak dan 
memperkirakan faktor 
risiko keterlambatan 
memulai pengobatan 

Studi retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dKqXA
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5d3oN
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5d3oN
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tDGER
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ik5iP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ik5iP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/BNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/BNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zbEt9
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20 (Djibuti, 

Kasrashvili and 

Zurashvili, 2019) 

2015 - 2016 Georgia Mendefinisikan faktor 
yang berasosiasi dengan 
penundaan diagnosis dan 
penanganan TBC karena 
penyedia layanan 
kesehatan primer. 

Studi potong 
lintang 

21 (Oo et al., 2020) 2015 Myanmar Mengestimasi proporsi 
pasien TBC yang 
menunda mencari layanan 
kesehatan dan 
mengidentifikasi faktor 
yang mendasari. 

Studi potong 
lintang 

22 (Knoblauch et al., 

2020) 

2017 Madagaskar Menyediakan 
pembaharuan pada 
epidemiologi nasional 
TB-MDR, menilai, dan 
meningkatkan kinerja 
program dan menilai 
kaskade penanganan 
TB-MDR di Madagaskar. 

Studi retrospektif 

23 (Fetensa et al., 

2022) 

2020 Ethiopia Meninjau bukti yang ada 
melalui tinjauan sistemik 
dan mengumpulkan 
besaran penundaan. 

Tinjauan 
sistematis dan 
meta-analisis 

24 (Owolabi et al., 

2020) 

2016 - 2017 Gambia Menyelidiki pola inisiasi 
perawatan TBC dan faktor 
risiko keterlambatan 
diagnosis TBC di Gambia. 

Studi potong 
lintang 

25 (Dookie et al., 2022) Tidak 
disebutkan 

Afrika 
Selatan 

Menangkap kemajuan 
terbaru dalam teknologi 
sekuensing genom untuk 
pengambilan keputusan 
klinis dan terapeutik. 

Tinjauan literatur 

26 (Lestari et al., 2020) 2017 - 2019 Indonesia Menggambarkan lintasan 
pasien, mengukur waktu 
dari presentasi ke 
diagnosis TBC dan dari 
diagnosis ke pengobatan, 
dan mengidentifikasi 
faktor-faktor yang terkait 
dengan keterlambatan, di 
lingkungan perkotaan di 
Indonesia, yang memiliki 
jaringan penyedia layanan 
kesehatan publik-swasta 
yang rumit dan salah satu 
proporsi tertinggi dari 
pasien TBC yang tidak 
terdiagnosis kasus TBC 
yang tidak dilaporkan atau 
tidak dilaporkan secara 
global. 

Studi potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/H8gQa
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6RCmf
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6RCmf
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8dwRy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8dwRy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Nd4eP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tZH0Z
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27 (Balasubramnian 

et al., 2022) 

Tidak 
disebutkan 

India Memperkirakan 
keterlambatan diagnosis dan 
pengobatan di distrik 
Ernakulam di Kerala, 
mengidentifikasi 
faktor-faktor yang terkait, 
dan menentukan perilaku 
pencarian pengobatan dan 
pengetahuan tentang TBC 
di antara pasien baru TBC 
paru. 

Studi potong 
lintang 

28 (Yasobant et 

al., 2021) 

2020 - 2021 India Memetakan faktor yang 
berkontribusi terhadap 
kaskader perawatan TBC 
dan menangkap pola yang 
berbeda dari fator yang telah 
dieksplorasi. 

Tinjauan 
sistematis 

29 (Sullivan and 

Nathavitharana, 

2022) 

Tidak 
disebutkan 

USA Mengeksplorasi bagaimana 
berbagai aspek pemberian 
layanan TBC, yang 
diorganisir sesuai sesuai 
dengan tahapan cascade 
pengobatan TBC, 
berdampak pada risiko 
kematian akibat penyakit 
HIV, dan mengembangkan 
potensi intervensi yang 
dapat mengurangi risiko ini. 

Deskriptif 

30 (Zhang et al., 2022) 2020 China Memahami pengaruh 
pandemi COVID-19 
terhadap proporsi pasien 
pasien TBC yang menunda 
mencari diagnosis dan 
pengobatan TBC dan 
mengeksplorasi alasan 
alasan penundaan tersebut. 

Studi potong 
lintang 

31 (Nadjib et al., 2022) 2018 - 2019 Indonesia Menentukan biaya dan 
keterjangkauan tes Xpert 
MTB/RIF untuk diagnosis 
TBC. 

Studi potong 
lintang dan 
studi biaya 
deskriptif 

32 (Antel et al., 2019) 2012 - 2014 Sub-Saharan 
Afrika 

Menggambarkan faktor 
penghambat faktor 
penyebab keterlambatan 
diagnosis, termasuk terapi 
TBC dan FNAC sebagai 
metode pengambilan 
sampel awal, dan dampak 
keterlambatan diagnosis 
terhadap kelangsungan 
hidup secara keseluruhan. 

Retrospektif 
observasional 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/9aVDO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/9aVDO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/9aVDO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8s3Fj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8s3Fj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8s3Fj
https://paperpile.com/c/UqgZCj/9TBWR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/9TBWR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/9TBWR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G
https://paperpile.com/c/UqgZCj/poTVI
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zQSmH
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33 (Yang et al., 2021) 2017 - 2020 Korea Menginvestigasi dampak 
pandemi COVID-19 
terhadap diagnosis dan 
manajemen TBC di Korea 

Studi potong 
lintang 

34 (Bilchut, 

Mekonnen and 

Assen, 2022) 

2021 Ethiopia Menilai pengetahuan 
pasien tentang gejala dan 
faktor penyebab 
keterlambatan diagnosis 
pasien EPTB di fasilitas 
kesehatan masyarakat 
terpilih di zona Shewa 
Utara, Ethiopia. 

Studi potong 
lintang 

35 (Xiao, Huang, et al., 

2021) 

Tidak 
disebutkan 

China Menilai keterlambatan 
diagnostik pasien TBC 
dengan dengan DM yang 
diketahui dan 
mengidentifikasi 
faktor-faktor yang terkait 
dengan keterlambatan ini. 

Studi retrospektif 

36 (Santos et al., 2021) 2008 - 2017 Portugal Mengkarakterisasi pasien, 
layanan kesehatan dan 
total keterlambatan dalam 
mendiagnosis PTB dan 
menilai pengaruh faktor 
klinis dan sosiodemografi 
pada waktu sampai kontak 
pertama dengan layanan 
kesehatan atau mencapai 
diagnosis PTB. 

Kohort 
retrospektif 

37 (Starke et al., 2022) Tidak 
disebutkan 

Negara 
beban TBC 
rendah 

Menyoroti tantangan dan 
peluang yang sedang 
berlangsung untuk 
meningkatkan deteksi, 
pengobatan, dan 
pencegahan dengan 
memperkuat layanan, 
termasuk layanan untuk 
kelompok berisiko khusus. 

Deskriptif 

38 (Wikell et al., 2019) 2015 Swedia Menentukan jalur 
diagnostik untuk kasus 
TBC aktif dan 
membandingkan 
penundaan diagnostik 
antara berbagai jalur. 

Tinjauan 
retrospektif dari 
rekam medis 
pasien 

39 (Evenden et al., 

2019) 

2012 - 2018 Inggris Menggambarkan 
presentasi dan 
keterlambatan perawatan 
kesehatan di antara 
orang dengan TBC di 
London, untuk 
mengidentifikasi faktor 
faktor risiko yang terkait 

Kohort 
retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/jDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/YIrz0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/YIrz0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/YIrz0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/YIrz0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/NGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/NGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/GpE6c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ifVKO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/LjQdL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hVnF9
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hVnF9
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dan pengaruhnya 
terhadap hasil pengobatan 
untuk membantu 
membantu 
menginformasikan strategi 
TBC di London. 

 

40 (Kunjok et al., 2021) 2018 - 2019 Kenya Mengevaluasi aspek 
keterlambatan diagnosis 
di antara pasien yang 
mengunjungi rumah sakit 
tingkat empat Isiolo di 
bagian utara Kenya. 

Studi potong 
lintang dan 
kohort. 

41 (Makgopa, Cele and 

Mokgatle, 2022) 

2018 Afrika 
Selatan 

Mengeksplorasi makna 
yang dilekatkan oleh 
pasien laki-laki terhadap 
diagnosis TBC mereka. 

Studi kualitatif 
eksplorasi 

42 (Ambaw et al., 

2019) 

2014 - 2016 Ethiopia Menilai hubungan antara 
depresi dan keterlambatan 
diagnosis, jalur menuju 
perawatan TBC, dan 
perannya dalam 
memediasi hubungan 
antara penundaan 
diagnosis dan faktor risiko 
yang diketahui pada orang 
dengan TBC 

Studi potong 
lintang 

43 (Teo et al., 2021) Tidak 
disebutkan 

Banyak 
negara 

Mengevaluasi durasi dan 
faktor penentu 
keterlambatan diagnosis 
dan pengobatan TBC di 
negara-negara dengan 
beban tinggi 

Tinjauan 
sistematis 

44 (Kak et al., 2020) Tidak 
disebutkan 

Bangladesh, 
Indonesia, 
dan Filipina 

Meninjau dan 
menganalisis informasi 
yang tersedia untuk 
memahami seluruh 
spektrum dari beban 
penyakit TBC di 
Bangladesh, Indonesia, 
dan Filipina. 

Tinjauan 
sistematis 

45 (Gilmour et al., 

2022) 

2013 - 2018 China Mengevaluasi dampak 

dari status etnis etnis 
minoritas pada waktu 
untuk diagnosis dan waktu 
untuk pengobatan di 
antara pasien yang 
terdaftar di Provinsi Hunan 
Provinsi Hunan antara 
tahun 2013 dan 2018. 

Kohort 

retrospektif 

46 (Eltayeb et al., 

2020) 

Tidak 
disebutkan 

Afrika Utara 
dan Timur 
Tengah 

Menjelaskan faktor-faktor 
yang berkontribusi 
terhadap keterlambatan 

Tinjauan 
sistematis 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/BHaXx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hShDT
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hShDT
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/qdnRe
https://paperpile.com/c/UqgZCj/B1tlV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/B1tlV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WNx9G
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WNx9G
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diagnosis dan pengobatan 
TBC di negara-negara Timur 
Tengah dan Afrika Utara. 

 

47 (Al Mayahi et al., 

2020) 

2017 - 2018 Oman Menggambarkan profil 
epidemiologi TBC di SBG 
pada tahun 2017 dan 2018 
serta kegiatan yang terkait 
terkait dengan program 
surveilans. 

Analisis 
kuantitatif 
retrospektif dan 
tinjauan 
kualitatif. 

48 (Chaychoowong, 

Watson and Barrett, 

2022) 

2018 Thailand Menginvestigasi durasi 
dan penentu penundaan 
pasien pada pasien TBC 
paru di Thailand Utara 

Studi potong 
lintang 

49 (Abdu et al., 2020) 2018 Ethiopia Menilai besarnya 
penundaan untuk 
pemeriksaan pertama dan 
faktor yang berasosiasi 
pada pasien TBC di Daerah 
Istimewa Oromia. 

Studi potong 
lintang 

50 
(Hu et al., 2020) Tidak 

disebutkan 

China Menginvestigasi potensi 

diagnosis IncRNAs. 

Deskriptif 

51 
(Ribeiro et al., 2023) 2007-2015 Brazil Mengevaluasi penundaan 

diagnosis dan penanganan 
TBC di penjara Brazil. 

Kohort 
retrospektif 

52 
(Magassouba et al., 

2022) 

2020-2021 Nigeria dan 
Guinea 

Menggambarkan evaluasi 
efektivitas dan biaya 
strategi baru untuk 
meningkatkan skrining TBC 
di antara individu yang 
dicurigai atau dikonfirmasi 
COVID-19 untuk 
mengurangi dampak 
pandemi COVID-19 
terhadap upaya 
pencegahan dan perawatan 
TBC di Guinea dan Niger. 

Studi potong 
lintang 

53 
(Jarde et al., 2022) 2021 30 negara 

dengan 
beban TBC 
tinggi 

Memahami apakah 
multimorbiditas TBC 
dipertimbangkan dan 
ditangani di 
negara-negara dengan 
beban TBC tinggi. 

Studi potong 
lintang 

54 
(Mnyambwa et al., 

2021) 

2015-2017 Tanzania Menilai praktik klinis saat ini 
dan kesenjangan yang 
mungkin terjadi terkait 
skrining dan deteksi TBC di 
fasilitas terpilih di fasilitas 
kesehatan di wilayah Afrika 
Timur. 

Studi 
retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/vDjlR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vDjlR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/DtwbX
https://paperpile.com/c/UqgZCj/DtwbX
https://paperpile.com/c/UqgZCj/DtwbX
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY
https://paperpile.com/c/UqgZCj/FURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/xFHrK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/RJpT7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/RJpT7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eFbVl
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tOP0M
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tOP0M
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55 

(Chakma et al., 

2023) 

2008-2017 Portugal Menentukan evolusi 
keterlambatan layanan 
kesehatan dan 
keterlambatan pasien 
untuk TBC paru di 
Portugal antara tahun 
2008 dan 2017. 

Analisis 
eksplanasi 

56 
(Kraef et al., 2021) 2011-2013 Belarus, 

Estonia, 
Georgia, 
Latvia, 
Lithuania, 
Polandia, 
Romania, 
Rusia, dan 
Ukraina 

Mendeskripsikan 
prevalensi keterlambatan 
diagnosis, menganalisis 
faktor-faktor yang 
berhubungan dengan 
keterlambatan diagnosis, 
dan mengukur pengaruh 
keterlambatan diagnosis 
terhadap kelangsungan 
hidup ODHA. 

Kohort prospektif 

57 
(Arja, Bogale and 

Gebremedhin, 

2022) 

2019 Ethiopia Menilai besarnya dan 
faktor-faktor yang terkait 
dengan keterlambatan 
sistem kesehatan 
keterlambatan sistem 
kesehatan di antara 
pasien tuberkulosis di 
Zona Gamo, Ethiopia 
Selatan. 

Studi potong 
lintang 

58 
(Moniz et al., 2021) 2008-2017 Portugal Mengkarakterisasi total 

keterlambatan dan 
komponen-komponennya 
di antara individu 
kelahiran asing di Portugal 
dan mengidentifikasi 
faktor risiko untuk setiap 
jenis keterlambatan dan 
membandingkan efeknya 
antara kelahiran asing 
kelahiran asing dan warga 
negara. 

Deskriptif 

59 
(Miller et al., 2021) 2001-2017 USA Mengusulkan pendekatan 

berbasis populasi untuk 
memperkirakan kejadian 
dan durasi keterlambatan 
diagnostik yang terkait 
dengan tuberkulosis, dan 
juga untuk 
menggambarkan faktor 
risiko yang terkait dengan 
pasien yang mengalami 
keterlambatan diagnostik 

Kohort 
retrospektif 

 

 

 

 

 

 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pHTQw
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60 
(Bello et al., 

2019) 

1983-2014 Nigeria Memperkirakan ukuran 
penundaan rata-rata dan 
untuk menyelidiki sumber 
heterogenitas di antara 
studi yang menilai ukuran 
penundaan. 

Tinjauan 
sistematis 

61 
(El Bardai et al., 

2022) 

2015-2019 Maroko Mengevaluasi 
keterlambatan perawatan 
tuberkulosis pada pasien 
dialisis dan meningkatkan 
tantangan diagnostik pada 
pasien dialisis. 

Studi retrospektif 

62 
(Xiao, Chen, et al., 

2021) 

2015-2019 China Menyelidiki keterlambatan 
diagnosis TBC pada 
pendatang dibandingkan 
dengan penduduk 
setempat, untuk 
memberikan dasar bukti 
untuk meningkatkan 
deteksi kasus dan 
manajemen yang lebih 
baik dari pasien yang lebih 
baik bagi pasien TBC 
migran. 

Studi retrospektif 

63 
(Xie et al., 2020) 2008-2017 China Mengeksplorasi waktu 

penundaan diagnostik dan 
risiko penundaan pada 
pasien dengan TBC 
berulang di Cina. 

Studi potong 

lintang 

64 
(Arja et al., 2021) 2019 Ethiopia Menilai besarnya dan 

faktor-faktor yang 
berhubungan dengan 
keterlambatan pasien di 
antara pasien TBC di 
Zona Gamo, Ethiopia 
Selatan. 

Studi potong 

lintang 

65 
(Ebrahimoghli et al., 

2022) 

2005-2016 Iran Meneliti risiko 
keterlambatan diagnosis 
TBC dan faktor-faktor 
yang terkait di Provinsi 
Ardabil di barat laut Iran 
dari tahun 2005 hingga 
2016. 

cohort 
retrospective 
longitudinal 

66 
(Chen et al., 2021) 2019-2020 China Mengeksplorasi status 

stigma terkait TBC dan 
faktor prediktif terkait di 
antara pasien TBC di 
Dalian, Cina Timur Laut. 

Studi potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/q5akr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/q5akr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0MKBR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0MKBR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/NVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/NVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/gnVrz
https://paperpile.com/c/UqgZCj/n3t1f
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XAq6Y
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XAq6Y
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sAL1E
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67 
(Getnet et al., 2019) 2017-2018 Ethiopia Mengidentifikasi faktor 

penentu keterlambatan 
pasien dalam diagnosis 
TBC paru di daerah 
penggembalaan Somalia, 
Ethiopia. 

Kontrol kasus 

68 
(Alipour et al., 2020) 2016 Iran Menganalisis faktor-faktor 

yang terkait dengan 
keterlambatan pengobatan 
di provinsi ini untuk 
intervensi yang efektif dan 
perencanaan yang tepat 
dianggap perlu. 

Analisis data 

 
69 

(Yanogo, Balima 

and Meda, 2022) 

2019 Burkina Faso Mengevaluasi total, pasien 

dan keterlambatan sistem 
dalam diagnosis basiler 
paru di enam pusat 
diagnosis dan pengobatan 
tuberkulosis di lima distrik 
kesehatan di wilayah 
tengah di Burkina Faso. 

Studi deskriptif 

dan potong 
lintang 

70 
(Oloko-Oba 

and Viriri, 

2022) 

2017-2021 Afrika 
Selatan 

Melakukan tinjauan terhadap 
pembelajaran untuk 
penemuan TBC di radiografi 
dada. 

Tinjauan 
sistematis 

 
71 

(Muttamba et al., 

2019) 

2015-2016 Uganda Mengetahui prevalensi 
keterlambatan individu dan 
fasilitas kesehatan dan 
faktor-faktor yang terkait di 
antara pasien TBC paru di 
Rumah Sakit Rumah Sakit 
Rujukan Regional Mbale di 
Uganda Timur. 

Studi potong 
lintang 

72 
(Lisboa et al., 2019) 2015 Portugal Memperkirakan median 

waktu penundaan antara 
NSSM awal PXTBt dan 
inisiasi pengobatan TBC 
serta hubungannya 
dengan kematian TBC 
pada pasien koinfeksi 
TBC/HIV di di Beira, 
Mozambik. 

Kohort 
retrospektif 

73 
(Li et al., 2023) 2018-2022 China Menganalisis tren jangka 

panjang dari keterlambatan 
pada pasien TBC sebelum 
dan selama COVID-19 di 
Cina, dan menggambarkan 
perbedaan sosio 
demografis, klinis, dan 
perbedaan tempo-geografis 
dari penundaan di antara 
mereka. 

Analisis data 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/cagJd
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pMvpb
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jBHQm
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jBHQm
https://paperpile.com/c/UqgZCj/H70Sv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/H70Sv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/H70Sv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/H70Sv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0IizP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0IizP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6burP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/di2Zx
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 74 
(Mercaldo et al., 
2021) 

2017 Uganda 
Mengevaluasi faktor 
pendorong keterlambatan 
diagnosis di masyarakat di 
lingkungan perkotaan di 
Uganda. 

Kohort 
retrospektif 

75 
(Tam and Lai, 

2019) 

2018 Singapura Menentukan keberhasilan 
dan tantangan dalam 
kebijakan TBC untuk 
mengeliminasi TBC pada 
tahun 2030 di Singapura, 
meninjau status 
implementasi kebijakan TBC 
di Singapura, dan 
membandingkannya dengan 
Kerangka Kerja WHO. 

Analisis data 
sekunder, 
peninjauan 
kebijakan, dan 
tinjauan literatur 

76 
(Z. Xu et al., 

2022) 

2017-2019 China Melaporkan epidemiologi 
dari tiga wabah TBC di 
sekolah Provinsi Hunan. 

Studi 
epidemiologi 

77 
(Mundra et al., 

2019) 

2015-2016 India Menilai besarnya penundaan 
dalam pencarian kesehatan, 
diagnosis, dan inisiasi 
penanganan dan memahami 
alasan dibalik penundaan di 
distrik Wardha di 
Maharashtra, India. 

Metode 
campuran 

78 
(Makgopa and 

Madiba, 2021) 

2016-2017 Afrika Selatan Menentukan praktik 
pencarian kesehatan dan 
penundaan yang muncul dari 
onset gejala TBC hingga 
diagnosis pada pasien TBC 
di faskes primer. 

Studi potong 
lintang 

79 
(Wako et al., 

2021) 

2016-2017 Ethiopia Menilai faktor yang 
memprediksi penundaan 
diagnosis karena sistem 
kesehatan pada pasien TBC 
paru baru di Gurage dan 
Zona Siltie, Ethiopia Selatan. 

Studi potong 
lintang 

80 
(Wondawek and 

Ali, 2019) 

2015-2016 Ethiopia Menentukan besarnya 
keterlambatan dalam 
pencairan pengobatan dan 
faktor resiko di antara pasien 
TBC paru di faskes di 
Adama, Ethiopia. 

Studi potong 
lintang 

 
81 

(Roure et al., 

2023) 

2019-2021 Spanyol Menggambarkan rangkaian 
kasus TBC yang disebarkan 
dan keterlambatan diagnosis 
di negara negara dengan 
beban TBC rendah selama 
periode COVID-19. 

Studi kasus 

82 
(Adusi-Poku et 

al., 2023) 

2021 Ghana Mengevaluasi hasil dari 
skrining dua arah antara 
TBC paru dan COVID-19 
pada peserta fasilitas di 
daerah Greater Accra. 

Deskriptif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/h2GqL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/h2GqL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3iJ1X
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3iJ1X
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pflRx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pflRx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/7hh8w
https://paperpile.com/c/UqgZCj/7hh8w
https://paperpile.com/c/UqgZCj/C4JWG
https://paperpile.com/c/UqgZCj/C4JWG
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Wu5Ur
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Wu5Ur
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tDDPw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tDDPw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tDDPw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3gjYt
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3gjYt
https://paperpile.com/c/UqgZCj/DWlcO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/DWlcO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/DWlcO
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83 
(Heffernan et al., 
2021) 

2010-2016 Kanada Menentukan riwayat 
penggunaan IGD pada 
pasien TBC paru dan 
potensi konsekuensi 
kesehatan individu dan 
masyarakat dari diagnosis 
yang terlewat dalam situasi 
ini. 

Kohort 
retrospektif 
observasional 

84 
(Msoka et al., 

2021) 

2016 dan 

2018 

Afrika Timur Menilai dan menjelaskan 

bagaimana sosioekonomi 
dan faktor kultural dapat 
mempengaruhi 
pemanfaatan alat diagnosis 
dan penanganan TBC di 
Afrika Timur. 

Studi potong 

lintang 

85 
(Bhatia et al., 

2023) 

Tidak 
disebutkan 

Asia Tenggara Mengilustrasikan 
pendekatan dan menyorot 
tantangan baru karena 
pandemi COVID-19. 

Studi 
epidemiologi 

86 
(Mac et al., 

2020) 

2018-2019 Vietnam Mengukur hasil, keluaran 
pengobatan dan dampak 
tambahan dari 
pemberitahuan kasus dari 
intervensi penemuan kasus 
aktif berbasis masyarakat. 

Kohort 
prospektif 
terkontrol 

87 
(Soumare et al., 

2022) 

2019-2020 Mali Menentukan faktor resiko 

dari penundaan diagnosis 
TBC paru di Mali. 

Studi potong 

lintang 

88 
(Ness et al., 2023) 2014-2019 Eswastini Membandingkan teknik 

ekstrak DNA Mtb dari 
sampel feses. 

Kohort 

prospektif 

89 
(Salazar-Austin et 

al., 2021) 

2017-2018 Afrika Selatan 
Mengidentifikasi persepsi 
akhir setelah intervensi 
skrining TBC berbasis gejala 
di Afrika Selatan. 

Kualitatif 

dengan 
wawancara 
mendalam 

90 
(Feiterna-Sperling 
et al., 2022) 

2009-2016 Jerman 
Mengidentifikasi halangan 
yang mungkin dan 
penundaan pada prevensi 
TBC anak di negara dengan 
insidensi rendah dengan 
menilai manajemen anak 
yang terdiagnosis TBC. 

Studi pilot 
retrospektif 

91 
(Teng et al., 2021) 2005 - 2016 Singapura 

Menguji prevalensi dan 
karakteristik pasien dengan 
HIV dan TBC di negara 
beban sedang, Singapura. 

Retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/T3kx5
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T3kx5
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3xHOA
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3xHOA
https://paperpile.com/c/UqgZCj/iwf3V
https://paperpile.com/c/UqgZCj/iwf3V
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mJ4O0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mJ4O0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ieb1m
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ieb1m
https://paperpile.com/c/UqgZCj/u21Jl
https://paperpile.com/c/UqgZCj/gvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/gvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zWQAu
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zWQAu
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zWQAu
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hWQH2
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92 
(Cui et al., 2019) 2018 China Membandingkan 

karakteristik 
sosiodemografi dan pola 
genotipe Mtb di antara 
kasus TBC aktif di daerah 
penularan dingin dan 
panas serta mengukur 
pengaruh genotipe, lokasi 
dan faktor penentu 
potensial pada tingkat 
LTBI di antara kontak 
rumah tangga dari kasus 
indeks. 

Studi kontak 
kasus paralel 

93 
(Kontturi et al., 

2021) 

2012-2016 Finlandia Mengevaluasi hasil 
pelacakan kontak erat dan 
mengidentifikasi faktor 
resiko TBC atau infeksi 
pada anak-anak yang 
terpapar TBC. 

Tinjauan 
retrospektif 

94 
(Siranart et al., 
2023) 

2020 - 2022 
Thailand Melaporkan demografis, 

komorbid, dan keluaran 
terkait deteksi awal TBC 
pada pasien COVID-19 
serta asosiasi antara 
SARS-CoV-2 dan TBC 
paru. 

Studi potong 
lintang, kohort, 
dan laporan 
kasus 

95 
(Kwaghe, 
Umeokonkwo and 
Aworh, 2020) 

2018-2019 Nigeria Menentukan kesenjangan 
dan solusi yang mungkin 
untuk kinerja sistem 
surveilans TBC. 

Deskriptif dengan 
kuesioner 

96 
(Zhang et al., 2021) 2019 China Menganalisis jalur pasien 

dan faktor resiko yang 
mungkin pada penundaan 
diagnosis panjang. 

Kohort 
retrospektif 

97 
(Ereso et al., 

2023) 

2022 Ethiopia Menentukan dan 
menganalisis faktor yang 
berasosiasi dengan 
penundaan total. 

Studi potong 
lintang 

98 
(Mohammed et al., 
2021) 

2021 Ethiopia Menentukan prevalensi 
dan prediktor dari TBC 
pada masyarakat yang 
mencari kesehatan dan 
diskrining terkait batuk 
dengan durasi selama 
apapun. 

Studi potong 
lintang 

99 
(Soeroto et al., 

2019) 

2015-2016 Indone
sia 

Menginvestigasi 
manajemen diduga 
kasus TB-RR di Jawa 
Barat, Indonesia. 

Kohort 
retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ngdAR
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dSxK9
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dSxK9
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dDP48
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dDP48
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4lsIB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4lsIB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4lsIB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EhxN5
https://paperpile.com/c/UqgZCj/1CS4W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/1CS4W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/k7nXc
https://paperpile.com/c/UqgZCj/k7nXc
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ImMv5
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ImMv5
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100 
(Vesga et al., 2019) 2019 India, Kenya, 

Modova 
Mengidentifikasi 
pengembangan kaskade 
yang dapat memberikan 
efek terbesar pada 
insidensi dan mortalitas 
TBC. 

Survei dan 
analisis data 
surveilans 

101 
(Mhalu et al., 2019) 2015 - 2019 Tanzania Mengembangkan dan 

mengevaluasi rujukan 
pasien terduga TBC dari 
farmasi farmasi ke klinik 
TBC dari Program 
Tuberkulosis dan 
Program Tuberkulosis 
dan Kusta Nasional. 

Deskriptif 
dengan 
wawancara 
semi terstruktur 

102 
(Ajudua and 

Mash, 2022) 

2022 Afrika Selatan Mengidentifikasi pelajaran 
kunci dari suatu distrik 
terkait penangan TBC 
sehingga bisa diterapkan di 
kota lain. 

Studi kualitatif 

103 
(Min et al., 2022) 2020 Korea Selatan 

Menginvestigasi 
penundaan penanganan 
TBC pada pasien yang 
telah dirujuk dalam projek 
PPM selama gelombang 
pertama COVID-19. 

Studi potong 
lintang 

104 
(Chandra et al., 

2021) 

2019 India Mengidentifikasi jalur 
diagnostik, mengukur 
keterlambatan dalam 
inisiasi pengobatan di 
antara pasien TBC yang 
sensitif terhadap obat 
yang baru didiagnosis, 
dan menilai faktor 
penentu dan konsekuensi 
dari keterlambatan 
tersebut. 

Studi potong 
lintang dan 
kuesioner 

105 
(Córdoba et al., 

2019) 

2016 Kolombia Menentukan faktor yang 

berasosiasi dengan 
keterlambatan diagnosis 
TBC paru dan inisiasi 
pengobatan di Cali, 
Kolombia. 

Kohort 

retrospektif 

106 
(Xie et al., 2023) 2012-2018 China Menilai penundaan 

diagnosis, durasi 
penanganan, dan keluaran 
penanganan TBC paru 
sejak penerapan model 
integrasi kontrol TBC di 
kota di China timur. 

Studi retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/JPUFM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/F7xpw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sWw3s
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sWw3s
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sWw3s
https://paperpile.com/c/UqgZCj/bjPv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WYppN
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WYppN
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AXQ5n
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AXQ5n
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5FEt8
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107 

(Yasobant et al., 

2023) 

2019-2020 India Menyelidiki keterlambatan 
dan faktor-faktor yang 
bertanggung jawab atas 
keterlambatan dalam 
berbagai fase perawatan 
cascade di antara pasien 
TBC di dua negara bagian 
India, Jharkhand dan 
Gujarat. 

Metode 
campuran yaitu 
studi potong 
lintang dan 
wawancara 
mendalam 

 
108 

(Obeagu, 2023) 2023 Uganda Memberikan informasi 
terbaru kepada 
masyarakat mengenai 
keterlambatan diagnosis 
dan pengobatan 
tuberkulosis di antara 
pasien di Uganda. 

Tinjauan 
literatur 

109 
(Alema et al., 2019) 2015-2016 Ethiopia Menilai penundaan 

pencarian kesehatan pada 
pasien TBC paru. 

Studi potong 
lintang 

110 
(Shiferaw and 

Yismaw, 2019) 

2018 Ethiopia Menilai TAT pada hasil 

laboratorium rujukan di 
Institut Kesehatan Publik 
Amhara, Ethiopia 

Studi potong 

lintang 

111 
(Mokti et al., 2021) 2013-2018 Malaysia Menentukan penentu 

penundaan konversi 
sputum di akhir fase 
pengobatan intensif pada 
pasien SPPTB di Kota 
Kinabalu, Malaysia. 

Kohort 

retrospektif 

112 
(Di Gennaro et 

al., 2021) 

2020 Italia Mengevaluasi dampak 

gelombang COVID 
terhadap TBC. 

Retrospektif 

 
113 

(Shitol et al., 

2023) 

2020 Bangladesh Mengilustrasikan 
tantangan pengasuh dan 
tenaga kesehatan dalam 
mengidentifikasi dan 
mendiagnosis TBC pada 
anak-anak di dua 
subdistrik di Bangladesh. 

Kualitatif 

114 
(Munedzimwe et al., 
2023) 

2019 Afrika Selatan Menilai halangan dan 
motivator dalam memulai 
IPT pada anak yang 
merupakan kontak erat 
dari sudut pandang 
pengasuh. 

Kualitatif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/sKPom
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sKPom
https://paperpile.com/c/UqgZCj/VqmvH
https://paperpile.com/c/UqgZCj/BKbJH
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ZjtH
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ZjtH
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WlJq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HUaLA
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HUaLA
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HUaLA
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0YNUD
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0YNUD
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Bvfp
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Bvfp
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115 (Li et al., 2019) 2015 China 
Menilai kasus TBC yang 
tidak dilaporkan dan 
penundaan registrasi 
penanganan di 9 kota di 
China. 

Retrospektif 

116 
(Rodríguez-

Márque z et 

al., 2020) 

2017 Kolombia Mengidentifikasi profil dan 
variabel individu yang 
berasosiasi dengan 
penundaan pasien dan 
penundaan sistem 
kesehatan di TBC paru di 
Medellin, Colombia. 

Kohort 
retrospektif 

 
117 

(J.-O. Chen et al., 
2019) 

2013-2015 China Mengevaluasi penemuan 
kasus aktif berbasis 
komunitas sebagai 
strategi deteksi TBC 
diantara kelompok resiko 
tinggi dan populasi secara 
umum di China tahun 
2013 - 2015. 

Kohort 
retrospektif 

118 
(George et al., 
2023) 

2017 India Mengisi kesenjangan 
dengan memeriksa 
penundaan diagnosis TBC 
terkait perempuan yang 
bekerja di sektor informal 
dari latar belakang sosial 
ekonomi rendah 

Kualitatif 
dengan 
wawancara 
mendalam 

119 
(Isangula et al., 

2023) 

2019-2022 Tanzania, 
Kenya, 
Uganda, 
Ethiopia 

Mempresentasikan laporan 
peserta dari Tanzania, 
Kenya, Uganda, dan 
Ethiopia mengenai 
implementasi EXIT-TB 
serta saran dalam 
memperbesar skala. 

Kualitatif 
dengan 
wawancara 
mendalam dan 
semi terstruktur 

120 
(Türkkani, Özdemir 
and Özdilekcan, 
2020) 

2020 Turki Menganalisis penundaan 
diagnosis dan 
penanganan berdasarkan 
faktor demografis dan 
klinis untuk mengungkap 
tantangan serta 
mengembangkan langkah 
tepat untuk mengurangi 
penundaan. 

Studi potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/zQ8j3
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SM89U
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SM89U
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SM89U
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SM89U
https://paperpile.com/c/UqgZCj/l5hnn
https://paperpile.com/c/UqgZCj/l5hnn
https://paperpile.com/c/UqgZCj/OvvDO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/OvvDO
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HpjBx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HpjBx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SSZsP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SSZsP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/SSZsP


 

28  

 

 
121 

(Sarwar et al., 

2023) 

2019-2020 Bangladesh Mengeksplorasi masalah 
yang ada terkait skrining 
dan rujukan TBC serta 
implementasi fasilitator 
pada model skrining TBC 
berbasis komunitas untuk 
kaum minoritas di Dhaka, 
Bangladesh. 

Desain kuasi 
eksperimental 

122 
(Wali et al., 2023) 2016-2017 Pakistan Menilai jalur pencarian 

layanan kesehatan, 
penundaan yang berbeda 
dan faktor-faktor yang 
terkait dengan penundaan 
di antara pasien yang 
datang ke bagian rawat 
jalan dengan limfadenitis 
tuberkulosis dan pleuritis, 
manifestasi paling umum 
dari TBC paru. 

Studi potong 

lintang 

123 
(S. Moyo et al., 

2023) 

2017-2019 Afrika Selatan Menginvestigasi pencarian 
kesehatan mandiri untuk 
gejala TBC pada peserta. 

Survei 

124 
(Jops et al., 

2023) 

2019-2020 Papua 
Nugini 

Menguji dimensi 
sosiokultural pada kontrol 
TBC di Papua Nugini. 

Studi kasus 

125 
(Ruiz-Bastián et al., 
2023) 

20219-2021 Spanyol Meninjau efek tiga 
gelombang COVID 
terhadap diagnosis 
mikrobiologis TBC. 

Studi retrospektif 
observasional 

 
126 

(Shewade et al., 
2019) 

2016-2017 India Membandingkan 
karakteristik pasien 
terhadap pencarian 
kesehatan, penundaan 
diagnosis, inisiasi 
penanganan pada pasien 
BTA positif dengan pasien 
yang dideteksi melalui 
penemuan secara pasif 
melalui program TBC 
nasional di daerah 
pinggiran antara Maret 
2016 - Februari 2017. 

Studi analitik 
observasional 

 
127 

(Doosti et al., 2023) 2016-2017 Iran Mendeskripsikan profil 
epidemiologi pasien TBC di 
Iran dan jarak pada 
program TBC 
penggunaannya dalam 
pembuatan aktivitas 
program. 

Studi potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/6eXmW
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6eXmW
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eckeX
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Jnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Jnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8qLX
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8qLX
https://paperpile.com/c/UqgZCj/kptIE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/kptIE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4JWQL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4JWQL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rcqtn
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128 
(Sathar et al., 2020) 2013-2015 Afrika Selatan Mendeskripsikan 

pengalaman dan 
preferensi kontak erat 
serumah untuk pelacakan 
kontak erat serumah. 

Kualitatif 
eksploratif 

129 
(Nirgude et al., 2019) 2018 India Menentukan proporsi 

sistem kesehatan terkait 
pembayaran kesehatan 
pada pasien TBC di distrik 
India Selatan dari April-
Juni 2018 serta mencari 
halangan implementasi 
sistem dari sudut pandang 
pasien dan petugas 
kesehatan. 

Kohort 

130 
(Ochom et al., 

2023) 

Tidak 
disebutkan 

Uganda Menentukan distribusi 
geografis kemungkinan 
pasien TBC dan 
keterlambatan sistem 
kesehatan di Uganda dan 
mengidentifikasi faktor 
yang terkait dengan hasil. 

Studi deskriptif 
dan ekologi 

131 
(Stalter et al., 2023) 2021-2022 USA Melaporkan wabah TBC di 

sistem penjara bagian. 
Studi kasus 

 
132 

(Ghazy et al., 2023) 2021 Mesir Mengukur biaya 

perawatan kesehatan 
katastropik di antara 
pasien TBC di Mesir, 
untuk menentukan pemicu 
dan penentu biaya serta 
menggambarkan strategi 
penanggulangannya. 

 

Kohort 

133 
(Liu et al., 2023) 2010-2021 China 

Mengidentifikasi 
karakteristik 
keterlambatan pasien TBC 
dari data Distrik Fenghua, 
Cina Timur 

Studi retrospektif 
dengan analisis 
univariat dan 
multivariat 

134 
(de Morais et al., 

2023) 

2019-2021 Portugal 
Menganalisis hubungan 
antara valorisasi gejala 
dan penundaan pasien, 
serta mengkarakterisasi 
individu yang 
mengabaikan gejala. 

Studi potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/H55ge
https://paperpile.com/c/UqgZCj/xHUie
https://paperpile.com/c/UqgZCj/xHUie
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst
https://paperpile.com/c/UqgZCj/YM7zl
https://paperpile.com/c/UqgZCj/k2VvF
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6y2Oo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6oqyb
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6oqyb
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135 
(Liu et al., 2020) 2018-2019 China Mengevaluasi kinerja tes 

gabungan kultur sputum, 
Xpert pada pasien BTA 
negatif di Cina Timur. 

Studi prospektif 

136 
(Schäfer et al., 

2023) 

2010-2020 Jerman Menentukan penyebab 
keterlambatan yang 
diduga, dengan fokus 
pada kemungkinan faktor 
risiko MDR dan 
menganalisis karakteristik 
epidemiologi dan klinis 
dari kasus-kasus tersebut. 

Studi kontrol 
kasus nasional 
retrospektif 

137 
(Havumaki et al., 

2023) 

2009-2021 Peru Mengembangkan 
pendekatan model yang 
dapat menciptakan 
kembali variasi dan 
autokorelasi spasial di 
San Martin Porres 

Kohort prospektif 

138 
(N. Moyo et al., 

2023) 

1995-2019 Australia Mendeskripsikan kasus 
TBC yang dilaporkan di 
Victoria (kecenderungan 
dan keluaran) pada 1995 -
2019. 

Analisis 
retrospektif 

139 
(Martinson et al., 

2023) 

2019-2020 Afrika Selatan Mengevaluasi sistem yang 
ditargetkan secara 
sistematis dan universal 
untuk TBC di layanan 
kesehatan primer di Afrika 
Selatan. 

Uji coba acak 
terkluster 

 
140 

(Powell et al., 

2023) 

2019-2021 Kamerun, 

Kenya 

Menggambarkan presentasi 

klinis TBC, jalur diagnostik 
dan hasil pengobatan pada 
ODHA dibandingkan 
dengan anak-anak tanpa 
HIV di Kamerun dan 
Kenya. 

RCT 

141 
(Yuen et al., 2023) 2022-2023 Peru Mengurangi kesenjangan 

dalam diagnosis TBC, 
layanan diagnosis TBC 
harus sesuai dengan 
preferensi pencarian 
pengobatan. 

Studi potong 
lintang 

142 
(Sheth et al., 

2023) 

2021 India Menyelidiki jalur pencarian 
layanan kesehatan dan 
keterlambatan dalam 
diagnosis dan inisiasi 
pengobatan TB RO bagi 
pasien di Kabupaten 
Vadodara 

Studi potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/RnVR4
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sYmI4
https://paperpile.com/c/UqgZCj/sYmI4
https://paperpile.com/c/UqgZCj/fUS6u
https://paperpile.com/c/UqgZCj/fUS6u
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WYF2v
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WYF2v
https://paperpile.com/c/UqgZCj/PbR19
https://paperpile.com/c/UqgZCj/PbR19
https://paperpile.com/c/UqgZCj/YC3VN
https://paperpile.com/c/UqgZCj/fz37D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/fz37D
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143 

(Jiang et al., 2021) 2015-2019 China Mengevaluasi kualitas 

layanan klinis TB-DR dan 
menilai beban keuangan 
pasien selama periode 
intervensi 

Metode 

campuran 

144 
(Chen, Wang and 

Cheng, 2019) 

2009-2014 China Mengevaluasi perbedaan 
terkait gender dalam 
keterlambatan diagnosis 

Studi potong 
lintang 
berdasarkan 
institusi 

145 
(Feyisa, Lemu, et 

al., 2022) 

2021 Ethiopia Mencari tahu alasan 
penyedia layanan 
kesehatan di zona Illu 
Babor membutuhkan waktu 
lama untuk diagnosis TBC 

Studi kualitatif 

146 
(Shah et al., 2020) 2016-2017 India Mengevaluasi pengaruh 

badan perantara 
publik-swasta di Patna 
dan Mumbai, India dalam 
menurunkan durasi 
penundaan dalam 
pencarian pengobatan 
untuk TBC paru sensitif 
obat. 

Studi potong 
lintang 

147 
(H. Chen et al., 
2019) 

2008-2017 China Mengeksplorasi risiko 
keterlambatan diagnosis 
TBC paru dan perubahan 
dinamis dalam risiko 
keterlambatan di Cina 
Barat Laut. 

Kohort 
retrospektif 

148 
(Khor et al., 2023) 2017-2019 Malaysia Menentukan prevalensi 

konversi dahak tertunda 
pada pasien pasien 
dengan BTA positif dan 
faktor-faktor yang terkait di 
pantai barat Sabah. 

Studi 
retrospektif 
tindak lanjut 

149 
(Albert et al., 2023) Tidak 

disebutkan 
Kenya, India, 
Filipina 

Menjelaskan 
pengembangan 
metodologi DNO yang 
komprehensif untuk 
memperkuat jaringan 
diagnosis serta 
penerapannya sebagai 
informasi untuk rencana 
strategis nasional dan 
keputusan investasi untuk 
TBC di Kenya, India, dan 
Filipina 

Deskriptif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ILRMP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oWTIK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oWTIK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mTHb0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mTHb0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4oeIF
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AKBP7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AKBP7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MR5so
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zeEl
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150 

(Almohaya et al., 

2020) 

2015-2019 Saudi Arabia Mengidentifikasi durasi 

penundaan diagnosis dan 
rawat inap pasien TBC 
paru dan faktor yang 
berkontribusi pada pusat 
akademik di Saudi Arabia 

Tinjauan 

retrospektif 

 
151 

(Ma et al., 2023) 1975 - 2022 China Mengeksplorasi pelajaran 
yang dapat dipetik dari 
kesalahan diagnosis SLE 
yang dikombinasikan 
dengan TBC urin yang 
menyebabkan TBM serta 
diagnosis dan pengobatan 
TBM melalui laporan 
kasus dan tinjauan 
literatur. 

Laporan 
kasus dan 
tinjauan 
literatur 

 
152 

(Mmolawa et al., 

2022) 

2012 - 2023 Afrika 
Selatan 

Mengetahui waktu yang 
dilaporkan sendiri untuk 
mencari pengobatan sejak 
timbulnya gejala TBC di 
antara pengunjung klinik 
kesehatan primer di 
Provinsi Limpopo, Afrika 
Selatan. 

Uji coba acak 
terkluster 

153 
(He et al., 2023) 2015-2020 China Deteksi jaringan dengan 

sekuensing generasi 
terbaru 

Laporan 
kasus dan 
tinjauan 
literatur 

154 
(Lu et al., 2023) 2019 China Memahami pengalaman 

pasien TB-MDR mulai dari 
mencari kesehatan terkait 
TBC hingga diagnosis dan 
penyelesaian pengobatan, 
serta faktor penentu sosial 
dengan waktu tunggu 
untuk DST dan 
pengobatan, atrisi sebelum 
pengobatan, dan hasil 
pengobatan. 

Kohort 
retrospektif 

155 
(Christian et al., 
2019) 

Tidak 
disebutkan 

Zambia dan 
Afrika Selatan 

Menganalisis prediktor 
pasien dari perilaku 
pencarian kesehatan 
untuk orang yang batuk 
selama lebih dari 2 
minggu untuk lebih 
memahami populasi yang 
rentan dan penting. 

Kohort dan 
potong 
lintang 
dengan 
analisis 
regresi 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Irnw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/W1lwF
https://paperpile.com/c/UqgZCj/W1lwF
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZCLd
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0pqi
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dviF2
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dviF2
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156 
(Galamay et al., 

2021) 

2014 Singapura Mengamati pasien TBC 
paru BTA positif dengan 
radiografi yang 
sebelumnya abnormal 

Studi retrospektif 

157 
(Tang et al., 2021) 2017 - 2019 China Mengkarakterisasi pasien 

pikun dengan TBC dan 
untuk mengidentifikasi 
potensi penyebab 
kesalahan diagnosis 

Analisis 

retrospektif 

158 
(Donovan et al., 

2020) 

Tidak 

disebutkan 

Banyak 

negara/ tidak 
disebutkan 

Mengevaluasi Xpert 

MTB/RIF Ultra untuk 
diagnosis TBM. 

Tinjauan 

sistematis 

159 
(Chen et al., 2020) Tidak 

disebutkan 
Tidak 
disebutkan 

mengevaluasi kemanjuran 
diagnostik Xpert MTB/RIF 
untuk TBM, yang mungkin 
meningkatkan diagnosis 
dini TBM. 

Meta-analisis 

160 
(Schwalbe and 

Wahl, 2020) 

2010 - 2019 Negara 
berpendapat 
an rendah 
menengah 

Menyoroti persyaratan 
penelitian tambahan, 
menginformasikan diskusi 
kebijakan, dan 
mendukung upaya dalam 
pengembangan 
implementasi AI di negara 
berpenghasilan rendah 
menenga. 

Tinjauan 
sistematis 

161 
(Cresswell et al., 

2020) 

2016-2019 Uganda Menilai secara prospektif 
keakuratan diagnosis 
Xpert Ultra untuk 
meningitis tuberkulosis 
dibandingkan dengan 
Xpert yang menggunakan 
cairan serebrospinal 
segar dari populasi HIV-
positif. 

Studi validasi 
prospektif 

162 
(Sima et al., 2019) 2015 Ethiopia Menilai peran traditional 

healers pada deteksi dan 
merujuk kasus TBC aktif 
di komunitas 
penggembala. 

Kualitatif 

dengan 
wawancara 
mendalam 

163 
(Bisognin et al., 2019) 2018 Italia Memastikan waktu untuk 

konversi sputum pada 
pasien TBC paru yang 
sedang menjalani 
pengobatan dan variabel 
yang terkait dengan waktu 
untuk konversi sputum. 

Studi 

observasional 
retrospektif 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/P256t
https://paperpile.com/c/UqgZCj/P256t
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UKqJv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5QqR7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5QqR7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/9HRMi
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XQ9Un
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XQ9Un
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0OC18
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0OC18
https://paperpile.com/c/UqgZCj/RvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XcGyT
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XcGyT
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164 
(Purohit, Purohit 

and Mustafa, 

2019) 

2004 - 2012 India Menginvestigasi 

kesadaran, perilaku 
pencarian kesehatan, dan 
penundaan diagnosis dari 
TBC ekstra paru di daerah 
dengan sumber daya 
terbatas di India Tengah. 

Kualitatif 

165 
(Ncha et al., 2019) 2012 - 2014 Afrika 

Selatan 
Menentukan waktu 
konversi sputum dan 
faktor-faktor yang 
memprediksi TTSCC 
pada pasien TB-MDR dan 
TB-XDR di Provinsi Barat 
Laut, Afrika Selatan 

Kohort 
retrospektif 

166 
(Commiesie et al., 

2019) 

2010 - 2015 Suriname Mengidentifikasi 
faktor-faktor yang terkait 
dengan nonkonversi 
apusan dahak pada 
pasien TBC paru di 
Suriname. 

Kontrol kasus 

 
167 

(Ku et al., 2020) 2003-2010 Taiwan Memahami beberapa 
aspek temporal dari jalur 
perawatan, termasuk 
waktu tunggu untuk 
perawatan dan variabilitas 
dalam jalur pasien. 

Studi potong 
lintang 

168 
(Tekalegn et al., 

2020) 

 
Ethiopia Menilai waktu konversi 

sputum dan penentu 
diantara pasien TB-MDR. 

Studi 
observasional 
retrospektif 

169 
(Datiko, Jerene and 

Suarez, 2020) 

2014 - 2019 Ethiopia Mengukur penundaan 

pasien dan sistem 
kesehatan pada pasien 
TBC di Ethiopia. 

Metode 

campuran dan 
studi potong 
lintang 

170 
(Oga-Omenka et al., 

2020) 

2006 - 2019 Afrika 

Selatan, 
Nigeria, 
Zimbabwe, 

Kenya, 

Gabon, 
Tanzania 

Mengidentifikasi 

hambatan dan fasilitator 
yang mempengaruhi 
diagnosis dan 
pengobatan TB-MDR di 
SSA, yang diperlukan 
untuk mengembangkan 
strategi yang efektif 
untuk menemukan 
kasus insiden yang 
hilang dan 
meningkatkan kualitas 
layanan. 

Metode 

campuran 
kualitatif dan 
kuantitatif 

171 (Ereso et al., 2020) 2016 - 2017 Ethiopia Mengidentifikasi 
hambatan, dan 
menelusuri asal mula 
hambatan tersebut 
dalam kaitannya dengan 
penemuan kasus TBC. 

Studi kualitatif 
observasi dan 
wawancara 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/GNaQ0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/GNaQ0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/GNaQ0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rueD
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AERvK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AERvK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d3XeB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d3XeB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/LSe07
https://paperpile.com/c/UqgZCj/LSe07
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EuWhR
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172 
(Doulla et al., 2020) 2016 - 2018 Tanzania Memahami dampak 

potensial dari revisi sistem 
surveilans rutin untuk 
kasus TBC yang diobati 
sebelumnya terhadap 
keterlambatan dan tingkat 
diagnosis TB-MDR 
dengan melakukan uji 
coba pendekatan yang 
telah direvisi di wilayah 
Mwanza, Tanzania. 

Eksperimental 

 
173 

(Megerso et al., 

2020) 

2019 Ethiopia Mengeksplorasi 

pengalaman hidup pasien 
TBC di komunitas pastoral 
dengan pendekatan yang 
seragam, dan implikasinya 
terhadap identifikasi dan 
penatalaksanaan kasus 
secara dini. 

Studi kualitatif 

fenomenologi 
dan wawancara 
mendalam 

174 
(Helfinstein et al., 

2020) 

2018 - 2019 India Mengidentifikasi 
hambatan dalam 
pencarian layanan dan 
kelompok sasaran yang 
paling berisiko mengalami 
keterlambatan. 

Survei berbasis 
komunitas 

175 
(Asemahagn, Alene 

and Yimer, 2020) 

2018 Ethiopia Mengeksplorasi hambatan 
TCD terkait pasien, 
petugas kesehatan, faktor 
sosial budaya dan 
lingkungan, dan secara 
keseluruhan 
hambatan terkait sistem 
layanan kesehatan di 
zona Gojjam Timur, 
Wilayah Amhara, Etiopia. 

Studi 
fenomenologi 
deskriptif 

176 
(Salifu and 

Hlongwana, 2020) 

 
Ghana Mengeksplorasi hambatan 

dan fasilitator dalam 
skrining dua arah melalui 
kacamata petugas 
layanan kesehatan yang 
melaksanakannya. 

Studi kualitatif 
eksplorasi 

177 (Kolte et al., 2020) 
2014-2016 

Brazil Memahami peran stigma 
dan persepsi terkait TBC 
dalam mempertahankan 
penularan TBC 
hiperendemik di 
komunitas Guarani-
Kaiowa ́. 

Kualitatif dengan 
wawancara 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6Aga8
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6Aga8
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK
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178 
(Kim et al., 2020) 2015 - 2018 Korea 

Selatan 
Menguji angka 
keterlambatan atau tidak 
adanya isolasi pasien TBC 
paru yang dirawat di 
rumah sakit dan penyebab 
kegagalan isolasi. 

Studi retrospektif 

179 
(Yoshikawa et al., 

2020) 

2007-2017 Jepang Mempelajari 
kecenderungan dan faktor 
resiko dari penundaan 
pasien di TBC paru 
dengan tiga kategori 
(pendek (< 2 minggu); 
medium (>2 minggu - 6 
bulan); panjang (>6 
bulan)) dan 
mendiskusikan implikasi 
untuk pengukuran proteksi 
sosial. 

Studi potong 
lintang 

180 
(Tadokera et al., 

2021) 

 
Zimbabwe Memahami perilaku 

pencarian kesehatan, 
pengeluaran kesehatan 
dan asosiasi dengan 
keluaran penanganan. 

Kohort prospektif 

181 
(Daniels et al., 

2021) 

2018 - 2019 Afrika 
Selatan 

Untuk memahami 
hambatan unik laki-laki 
dalam mengakses 
layanan dan kebutuhan 
mereka saat terlibat dalam 
pengobatan TBC. 

Kualitatif 

182 
(Russkikh et al., 

2021) 

Tidak 
disebutkan 

Rusia Mendeskripsikan faktor 
yang berasosiasi dengan 
konversi kultur sputum 
sebagai hasil pengobatan 
sementara yang baik pada 
pasien TB-XDR. 

Studi kohort 
observasi 

183 
(Meregildo-Rodrigue 

z et al., 2021) 

2019-2021 Peru Meningkatkan perhatian 
terhadap spektrum 
tuberkulosis dan sebagai 
pengingat bahwa 
tuberkulosis dapat 
menjadi peniru hebat yang 
dapat menyamar sebagai 
kanker. 

Laporan 
kasus 

184 
(Chiposi, Cele and 

Mokgatle, 2021) 

2017 Afrika Selatan Menentukan prevalensi 
penundaan dalam 
pencarian layanan 
kesehatan terkait TBC dan 
untuk mengkarakterisasi 
profil pasien TBC yang 
melakukan penundaan 
pencarian kesehatan di 
layanan kesehatan primer 
di distrik Ugu, KwaZulu 
Natal. 

Studi 
potong 
lintang 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/aDOip
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zRSdm
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zRSdm
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Wct2u
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Wct2u
https://paperpile.com/c/UqgZCj/1SvnP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/1SvnP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y
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185 
(Asemahagn, 2021) 2019 Ethiopia Mengestimasi konversi 

sputum dan 
mengidentifikasi faktor 
penghambat konversinya. 

Studi longitudinal 

186 
(Suneja et al., 2022) 2019 Amerika 

Utara 
Memahami frekuensi 
relatif dari penundaan 
diagnosis pada enam 
penyakit infeksius yang 
umum dilihat oleh 
konsultan penyakit infeksi 
dan menguji faktor yang 
berkontribusi terhadap 
penundaan. 

Kualitatif 

 
187 

(C. H. Xu et al., 

2022; Zhu et al., 

2022) 

2005 - 2017 China Menilai asosiasi antara 
penundaan diagnosis dan 
prognosis TBC paru. 

Kohort 
retrospektif 

188 
(Bhering et al., 

2022) 

2019 Brazil Memahami narasi pasien 
TB-MDR terkait halangan 
yang mereka hadapi 
untuk didiagnosis dan 
mendapatkan 
penanganan, serta 
konsekuensi mereka di 
Rio de Janeiro, Brazil. 

Studi potong 
lintang dan 
kualitatif 

189 
(C. H. Xu et al., 

2022) 

2016 China Menilai faktor yang 
berasosiasi dengan 
penundaan diagnosis 
TBC paru di China. 

Potong 
lintang 

190 
(Ko et al., 2022) 2019 Korea Menilai data dari registrasi 

kohort TBC Korea 
nasional untuk mengukur 
penundaan waktu 
(penundaan karena 
presentasi pasien atau 
sistem kesehatan) di 
manajemen klinis TBC 
paru dan mengidentifikasi 
faktor resiko yang 
berasosiasi dengan 
penundaan untuk 
mengembangan strategi 
untuk memenimalisis 
penundaan. 

Studi kohort 

191 
(Ibrahim et al., 2022) 2020-2021 Malaysia Mengeksplorasi 

epidemiologi TBC pada 
penduduk asli Malaysia 
dan menentukan faktor 
yang berasosiasi dengan 
penundaan konversi 
sputum pada penduduk 
asli dengan TBC di tahun 
2016 - 2020. 

Studi kontrol 
kasus 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/QYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tXUKG
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UcOHx%2B8sk32
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UcOHx%2B8sk32
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UcOHx%2B8sk32
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UcOHx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UcOHx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Vz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x
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192 (Diallo et al., 2022; 
Feyisa, Kitila, et al., 
2022) 

2017 - 
2018; 2020 

Burkina Faso 
Menilai dampak 
pandemi COVID-19 
terhadap ketepatan 
waktu diagnosis TBC 
dan inisiasi penanganan 
terhadap pasien TBC di 
Burkina Faso, sebagai 
informasi strategi 
mitigasi yang tepat. 

 

Kuantitatif, studi 
potong lintang, 
dan uji sebelum 
dan sesudah 

193 
(Feyisa, Kitila, et al., 

2022) 

2020 - 2021 Ethiopia Menilai asosiasi ketakutan 

terhadap COVID-19 
dengan penundaan 
pencarian kesehatan pada 
pasien TBC di Zona 
Illubabor HFs, Ethiopia 
Barat Daya. 

Studi potong 

lintang 
berbasis 
fasilitas 
kesehatan 

194 
(Zhang et al., 2023) 

2011 - 2021 
China Menilai faktor resiko 

penundaan diagnosis dari 
TBC paru pada murid 
sebagai bentuk 
pencegahan wabah dan 
menyediakan informasi 
strategi mengontrol TBC 
paru di kalangan murid. 

Studi deskriptif 
dan kuantitatif. 

195 
(Wang et al., 2023) 2008 - 2017 China Menganalisis data 

surveilans untuk 
mengklarifikasi 
kecenderungan 
keterlambatan pasien dan 
faktornya terkait proses 
penuaan dan urbanisasi. 

 

Analisis 
surveilans 

196 
(Jima, Hailu and 

Dejene, 2023; Wang 

et al., 2023) 

2022 Ethiopia Menentukan dan 
mengenali faktor yang 
berkontribusi terhadap 
penundaan pencarian 
layanan kesehatan 
terhadap gejala 
tuberkulosis. 

Studi potong 
lintang 
berbasis 
komunitas 

197 
(Chakma et al., 2023) 2008 - 2017 Portugal Menentukan evolusi 

penundaan layanan 
kesehatan dan penundaan 
pasien untuk TBC paru di 
Portugal antara tahun 2008 
dan 2017 di berbagai 
wilayah, kelompok usia dan 
jenis kelamin. 

 

Kualitatif 
eksplanasi 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/KjZma%2BMxrEy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/KjZma%2BMxrEy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/KjZma%2BMxrEy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/KjZma
https://paperpile.com/c/UqgZCj/KjZma
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ex9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/o58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/o58SB%2Bd9HOL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/o58SB%2Bd9HOL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/o58SB%2Bd9HOL
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM


 

39  

 

 
Tabel 2. Faktor Pendukung Terjadinya Penundaan Diagnosis 

 

 

Group dan sub group Penjelasan References 

Demand side (dari sisi pasien) 

Tidak percaya terhadap 
fasilitas kesehatan 

Tidak percaya bahwa faskes 
dapat menyembuhkan, atau 
percaya terhadap “natural 
remedies” 

(Alema et al., 2019; Getnet et al., 
2019; Li et al., 2019; Shiferaw and 
Yismaw, 2019; Shiferaw and 
Zegeye, 2019; Asemahagn, Alene 
and Yimer, 2020; Eltayeb et al., 
2020; Ereso et al., 2020; Feyisa, 
Lemu, et al., 2022; Jiang et al., 
2022; Yanogo, Balima and Meda, 
2022; Schäfer et al., 2023) 

Karakteristik pasien 

Tingkat sosio-ekonomi rendah Kemiskinan, biaya kesehatan 
yang susah dicapai, tidak 
mampu membayar biaya 
transportasi menuju fasilitas 
kesehatan 

(Muttamba et al., 2019; Nirgude et al., 
2019; Eltayeb et al., 2020; Oo et al., 
2020; Owolabi et al., 2020; Yoshikawa 
et al., 2020; Chiposi, Cele and 
Mokgatle, 2021; Kunjok et al., 2021; 
Moniz et al., 2021; Santos et al., 2021; 
Seabra and Duarte, 2021; 
Balasubramnian et al., 2022; Gilmour 
et al., 2022; Jiang et al., 2022; 
Mmolawa et al., 2022; Zhu et al., 2022; 
Jima, Hailu and Dejene, 2023; Li et al., 
2023; Lu et al., 2023; Wang et al., 
2023) 

Tidak memiliki Asuransi 
kesehatan 

Tidak memiliki jaminan 
kesehatan 

(Nirgude et al., 2019; Lestari et al., 2020; 
Yoshikawa et al., 2020) 

Tinggal di perdesaan Aksesibilitas fasilitas 
kesehatan kurang baik 

(Córdoba et al., 2019; Asemahagn, 
Alene and Yimer, 2020; Kolte et al., 
2020; Salifu and Hlongwana, 2020; 
Teo et al., 2020, 2021; Arja et al., 
2021; Chen et al., 2021; Makgopa, 
Cele and Mokgatle, 2022; 
Turusbekova et al., 2022; Bhatia et al., 
2023; Chakma et al., 2023; Ereso et 
al., 2023; Shitol et al., 2023) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BmTHb0%2BrUzwK%2BzQ8j3%2BZjtH%2BBKbJH%2BjBHQm%2BcagJd%2BWNx9G%2BHWmCW%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2BA137Y%2BzRSdm%2BxHUie%2B0pqi%2BW1lwF%2Bdi2Zx%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BB1tlV%2BBHaXx%2BGpE6c%2B9aVDO%2BXkxZr%2BH8gQa%2Btf0ar%2Bwc9Ek%2Bd9HOL%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zRSdm%2BxHUie%2BtZH0Z
https://paperpile.com/c/UqgZCj/zRSdm%2BxHUie%2BtZH0Z
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c%2BojXuK
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Usia Usia 65 tahun ke atas atau 
terlalu muda (anak-anak) 
mudah terabaikan 

(Ambaw et al., 2019; Bello et al., 2019; 
Evenden et al., 2019; Tam and Lai, 
2019; Alipour et al., 2020; Eltayeb et al., 
2020; Lestari et al., 2020; Owolabi et al., 
2020; Arja et al., 2021; Daniels et al., 
2021; Miller et al., 2021; 
Salazar-Austin et al., 2021; Santos et 
al., 2021; Seabra and Duarte, 2021; 
Xiao, Huang, et al., 2021; Arja, Bogale 
and Gebremedhin, 2022; 
Feiterna-Sperling et al., 2022; Gilmour 
et al., 2022; Chakma et al., 2023; Ghazy 
et al., 2023; Munedzimwe et al., 2023; 
Ochom et al., 2023; Xie et al., 2023; 
Yuen et al., 2023) 

Rendahnya pengetahuan dan 
kesadaran terkait TBC 

Ketidakpahaman terkait TBC 
dan kepercayaan bahwa TBC 
merupakan penyakit yang 
umum membuat seseorang 
meremehkan gejala TBC dan 
menunda diagnosis 

(Alema et al., 2019; Ambaw et al., 
2019; Córdoba et al., 2019; Cui et al., 
2019; Getnet et al., 2019; Li et al., 
2019; Mhalu et al., 2019; Muttamba et 
al., 2019; Purohit, Purohit and Mustafa, 
2019; Wondawek and Ali, 2019; 
Asemahagn, Alene and Yimer, 2020; 
Datiko, Jerene and Suarez, 2020; 
Eltayeb et al., 2020; Helfinstein et al., 
2020; Lestari et al., 2020; Oo et al., 
2020; Arja et al., 2021; Makgopa and 
Madiba, 2021; Mokti et al., 2021; 
Msoka et al., 2021; Teo et al., 2021; 
Xiao, Chen, et al., 2021; 
Balasubramnian et al., 2022; Bhering et 
al., 2022; Bilchut, Mekonnen and 
Assen, 2022; Feyisa, Kitila, et al., 2022; 
Makgopa, Cele and Mokgatle, 2022; 
Soumare et al., 2022; Suneja et al., 
2022; Chakma et al., 2023; Jima, Hailu 
and Dejene, 2023; Martinson et al., 
2023; Munedzimwe et al., 2023; 
Obeagu, 2023; Ochom et al., 2023; Sheth 
et al., 2023; Shitol et al., 2023; Wang et 
al., 2023; Yuen et al., 2023; Zhang et al., 
2023) 

Jenis kelamin 
 

Perempuan Sibuk, jaga rumah (Chen, Wang and Cheng, 2019; 
Evenden et al., 2019; H. Chen et al., 
2019; Mhalu et al., 2019; Wondawek 
and Ali, 2019; Eltayeb et al., 2020; 
Chen et al., 2021; Chiposi, Cele and 
Mokgatle, 2021; Miller et al., 2021; 
Santos et al., 2021; Teo et al., 2021; 
Gilmour et al., 2022; Turusbekova et al., 
2022; Chakma et al., 2023; de Morais et 
al., 2023; Jima, Hailu and Dejene, 2023; 
Lu et al., 2023; Xie et al., 2023) 

Laki-laki Sibuk bekerja (Ambaw et al., 2019; Bello et al., 2019; 
Bisognin et al., 2019) 

Pekerjaan 
 

Petani Mungkin disebabkan oleh (Gilmour et al., 2022; Zhu et al., 2022; 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0%2BYC3VN%2Bk2VvF%2BLjyst%2BBvfp%2B5FEt8%2BzWQAu%2BgvBls%2B3iJ1X%2BpMvpb%2Bn3t1f%2Bq5akr%2BpHTQw%2BdyIWZ%2BWNx9G%2BB1tlV%2BIq4aV%2BhVnF9%2BGpE6c%2BNGO1W%2BtZH0Z%2BXkxZr%2Btf0ar%2BUX1AM
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tXUKG%2BoJAu%2BUmHmh%2BLSe07%2BGNaQ0%2Bfz37D%2BYC3VN%2BWYF2v%2BLjyst%2BzQ8j3%2BBvfp%2B0YNUD%2BWlJq%2BBKbJH%2BVqmvH%2BAXQ5n%2BF7xpw%2BngdAR%2BIeb1m%2B3xHOA%2BtDDPw%2BC4JWG%2B0IizP%2BcagJd%2Bn3t1f%2BNVOq%2BUX1AM%2BWNx9G%2BEsSAw%2BIq4aV%2BhShDT%2BYIrz0%2B9aVDO%2BtZH0Z%2BH8gQa%2Bd9HOL%2Bee3Kx%2BKjZma%2BEx9iZ%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tXUKG%2BoJAu%2BUmHmh%2BLSe07%2BGNaQ0%2Bfz37D%2BYC3VN%2BWYF2v%2BLjyst%2BzQ8j3%2BBvfp%2B0YNUD%2BWlJq%2BBKbJH%2BVqmvH%2BAXQ5n%2BF7xpw%2BngdAR%2BIeb1m%2B3xHOA%2BtDDPw%2BC4JWG%2B0IizP%2BcagJd%2Bn3t1f%2BNVOq%2BUX1AM%2BWNx9G%2BEsSAw%2BIq4aV%2BhShDT%2BYIrz0%2B9aVDO%2BtZH0Z%2BH8gQa%2Bd9HOL%2Bee3Kx%2BKjZma%2BEx9iZ%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tXUKG%2BoJAu%2BUmHmh%2BLSe07%2BGNaQ0%2Bfz37D%2BYC3VN%2BWYF2v%2BLjyst%2BzQ8j3%2BBvfp%2B0YNUD%2BWlJq%2BBKbJH%2BVqmvH%2BAXQ5n%2BF7xpw%2BngdAR%2BIeb1m%2B3xHOA%2BtDDPw%2BC4JWG%2B0IizP%2BcagJd%2Bn3t1f%2BNVOq%2BUX1AM%2BWNx9G%2BEsSAw%2BIq4aV%2BhShDT%2BYIrz0%2B9aVDO%2BtZH0Z%2BH8gQa%2Bd9HOL%2Bee3Kx%2BKjZma%2BEx9iZ%2Bo58SB
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https://paperpile.com/c/UqgZCj/tXUKG%2BoJAu%2BUmHmh%2BLSe07%2BGNaQ0%2Bfz37D%2BYC3VN%2BWYF2v%2BLjyst%2BzQ8j3%2BBvfp%2B0YNUD%2BWlJq%2BBKbJH%2BVqmvH%2BAXQ5n%2BF7xpw%2BngdAR%2BIeb1m%2B3xHOA%2BtDDPw%2BC4JWG%2B0IizP%2BcagJd%2Bn3t1f%2BNVOq%2BUX1AM%2BWNx9G%2BEsSAw%2BIq4aV%2BhShDT%2BYIrz0%2B9aVDO%2BtZH0Z%2BH8gQa%2Bd9HOL%2Bee3Kx%2BKjZma%2BEx9iZ%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BAKBP7%2BF7xpw%2BtDDPw%2BsAL1E%2BpHTQw%2BWNx9G%2BB1tlV%2BEsSAw%2BGpE6c%2BUX1AM%2Bd9HOL%2B0pqi%2BoWTIK%2B6oqyb%2B5FEt8%2BhVnF9%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XcGyT%2Bq5akr%2BIq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/XcGyT%2Bq5akr%2BIq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2B0pqi%2BB1tlV
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rendahnya kemampuan 
ekonomi 

Lu et al., 2023) 

Buruh (Nirgude et al., 2019; Kunjok et al., 
2021) 

Tidak bekerja (Muttamba et al., 2019; Eltayeb et al., 
2020; Owolabi et al., 2020; Yoshikawa 
et al., 2020; Chiposi, Cele and 
Mokgatle, 2021; Kunjok et al., 2021; 
Moniz et al., 2021; Santos et al., 2021; 
Mmolawa et al., 2022; Lu et al., 2023) 

Status pernikahan 
 

Menikah Lebih sibuk (Alipour et al., 2020; Kunjok et al., 
2021; Seabra and Duarte, 2021; 
Ochom et al., 2023) 

Belum menikah Tidak ada yang mendukung 
untuk pemeriksaan 

(Alipour et al., 2020; Kunjok et al., 
2021; Seabra and Duarte, 2021; 
Ochom et al., 2023) 

Komorbid 

DM Dapat membuat pasien lebih 
rentan terhadap 
penyakit/membuat diagnosis 
TBC menjadi sulit 

(Ambaw et al., 2019; Bisognin et al., 
2019; Evenden et al., 2019; Eltayeb et 
al., 2020; Lestari et al., 2020; 
Asemahagn, 2021; Kraef et al., 2021; 
Kunjok et al., 2021; Mokti et al., 2021; 
Moniz et al., 2021; Russkikh et al., 
2021; Santos et al., 2021; Seabra and 
Duarte, 2021; Teng et al., 2021; 
Ibrahim et al., 2022; Jarde et al., 2022; 
Ko et al., 2022; Mmolawa et al., 2022; 
de Morais et al., 2023; Li et al., 2023; 
S. Moyo et al., 2023; Yasobant et al., 
2023) 

HIV (Ambaw et al., 2019; Eltayeb et al., 
2020; Lestari et al., 2020; Asemahagn, 
2021; Kraef et al., 2021; Kunjok et al., 
2021; Mokti et al., 2021; Moniz et al., 
2021; Russkikh et al., 2021; Santos et 
al., 2021; Seabra and Duarte, 2021; 
Teng et al., 2021; Ibrahim et al., 2022; 
Jarde et al., 2022; Mmolawa et al., 
2022; Li et al., 2023; Powell et al., 
2023; S. Moyo et al., 2023) 

Penyakit Paru lainnya (PPOK, 
Silikosis, Penyakit Paru 
Interstisial) 

(Kunjok et al., 2021; Miller et al., 2021; 
Moniz et al., 2021; Santos et al., 2021; 
Seabra and Duarte, 2021; Ko et al., 
2022) 

Penyakit Jantung Kronis (Ko et al., 2022) 

Keganasan (Almohaya et al., 2020; Kunjok et al., 
2021; Moniz et al., 2021; Santos et al., 
2021; Ko et al., 2022) 

Penyakit neuropsikiatri (Ambaw et al., 2019; Evenden et al., 
2019; Jarde et al., 2022; Ko et al., 
2022) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/8sk32%2B0pqi%2BB1tlV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/xHUie%2BBHaXx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/xHUie%2BBHaXx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BzRSdm%2B0pqi%2BW1lwF%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BBHaXx%2BGpE6c%2BXkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BzRSdm%2B0pqi%2BW1lwF%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BBHaXx%2BGpE6c%2BXkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BzRSdm%2B0pqi%2BW1lwF%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BBHaXx%2BGpE6c%2BXkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BzRSdm%2B0pqi%2BW1lwF%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BBHaXx%2BGpE6c%2BXkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BzRSdm%2B0pqi%2BW1lwF%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BBHaXx%2BGpE6c%2BXkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2BzRSdm%2B0pqi%2BW1lwF%2B0IizP%2B2DHMu%2BWNx9G%2BBHaXx%2BGpE6c%2BXkxZr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst%2BpMvpb%2BBHaXx%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst%2BpMvpb%2BBHaXx%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst%2BpMvpb%2BBHaXx%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst%2BpMvpb%2BBHaXx%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst%2BpMvpb%2BBHaXx%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst%2BpMvpb%2BBHaXx%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BXcGyT%2BW1lwF%2B6oqyb%2BWlJq%2BsKPom%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BhVnF9%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BVz51E%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/y142x%2BQYvzE%2BWct2u%2BW1lwF%2BPbR19%2BWlJq%2BhWQH2%2Bdi2Zx%2B2DHMu%2BmwvIv%2BeFbVl%2BWNx9G%2BIq4aV%2BBHaXx%2BGpE6c%2BtZH0Z%2Btf0ar%2BJnn7D
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2Btf0ar%2BVz51E%2BpHTQw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2Btf0ar%2BVz51E%2BpHTQw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2Btf0ar%2BVz51E%2BpHTQw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2Btf0ar%2BVz51E%2BpHTQw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Vz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2BVz51E%2BjFLir
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2BVz51E%2BjFLir
https://paperpile.com/c/UqgZCj/2DHMu%2BBHaXx%2BGpE6c%2BVz51E%2BjFLir
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eFbVl%2BIq4aV%2BhVnF9%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eFbVl%2BIq4aV%2BhVnF9%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/eFbVl%2BIq4aV%2BhVnF9%2BVz51E
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TBC ekstra paru 
 

(Ambaw et al., 2019) 

Penyakit Hati Kronis (Russkikh et al., 2021; Teng et al., 
2021; Ko et al., 2022) 

Penyakit Gagal Ginjal Kronis (Moniz et al., 2021; Santos et al., 
2021; Teng et al., 2021; Ko et al., 
2022) 

Hipertensi (Ambaw et al., 2019; Kunjok et al., 
2021) 

Penyakit autoimun (Seabra and Duarte, 2021; Ko et al., 
2022) 

Tidak merasa sakit Tidak merasa sakit, gejala 
yang dialami minimal, merasa 
sehat 

(Getnet et al., 2019; Lestari et al., 
2020; Mac et al., 2020; 
Rodríguez-Márquez et al., 2020; Teo 
et al., 2020; Türkkani, Özdemir and 
Özdilekcan, 2020; Kunjok et al., 2021; 
Tadokera et al., 2021; Jiang et al., 
2022; de Morais et al., 2023; Powell et 
al., 2023; S. Moyo et al., 2023) 

Faktor lainnya 

Budaya Adanya budaya menganggap 
lelaki dewasa yang datang ke 
tempat layanan kesehatan 
sebagai orang lemah 

(Daniels et al., 2021) 

Covid-19 Takut dengan COVID/karena 

lockdown akibat COVID 

(Di Gennaro et al., 2021; Yang et al., 

2021; Diallo et al., 2022; Magassouba 
et al., 2022; Min et al., 2022; Zhang et 
al., 2022; Adusi-Poku et al., 2023; Li et 
al., 2023; Roure et al., 2023; 
Ruiz-Bastián et al., 2023; Siranart et 
al., 2023; Stalter et al., 2023) 

Stigma dan diskriminasi Takut dikucilkan/dijauhi sekitar (Córdoba et al., 2019; Asemahagn, 
Alene and Yimer, 2020; Kolte et al., 
2020; Salifu and Hlongwana, 2020; 
Arja et al., 2021; Chen et al., 2021; 
Teo et al., 2021; Makgopa, Cele and 
Mokgatle, 2022; Turusbekova et al., 
2022; Bhatia et al., 2023; Chakma et 
al., 2023; Ereso et al., 2023; Shitol et 
al., 2023) 

Imigran Imigran dari negara high 
burden TBC/migrasi ke negara 
lain susah terdeteksi 

(Li et al., 2019; Mundra et al., 2019; 
Tam and Lai, 2019; Mokti et al., 2021; 
Santos et al., 2021; Seabra and 
Duarte, 2021; Xiao, Chen, et al., 2021; 
Schäfer et al., 2023; Xie et al., 2023) 

Supply side (dari sisi sistem kesehatan) 

Hanya terkena TBC Tanpa ada komorbid lebih 
tidak diprioritaskan 

(de Morais et al., 2023) 

Ketidakmampuan fasilitas kesehatan untuk mendiagnosis 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Wct2u%2BhWQH2%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Wct2u%2BhWQH2%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hWQH2%2B2DHMu%2BGpE6c%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hWQH2%2B2DHMu%2BGpE6c%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hWQH2%2B2DHMu%2BGpE6c%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV%2BBHaXx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV%2BBHaXx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tf0ar%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tf0ar%2BVz51E
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BPbR19%2B6oqyb%2BJnn7D%2BSSZsP%2BSM89U%2BmJ4O0%2BcagJd%2BBHaXx%2BtZH0Z%2BojXuK%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Z2aG0
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MxrEy%2BYM7zl%2BkptIE%2BHUaLA%2BbjPv%2BdDP48%2BDWlcO%2B3gjYt%2Bdi2Zx%2BRJpT7%2BR8t8G%2BjDqWo
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TJeFK%2B6Aga8%2BoJAu%2B0YNUD%2BAXQ5n%2B1CS4W%2Biwf3V%2BsAL1E%2Bn3t1f%2BUX1AM%2BEsSAw%2BhShDT%2BBNH9c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK%2BzQ8j3%2BWlJq%2B5FEt8%2B7hh8w%2B3iJ1X%2BNVOq%2BGpE6c%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK%2BzQ8j3%2BWlJq%2B5FEt8%2B7hh8w%2B3iJ1X%2BNVOq%2BGpE6c%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK%2BzQ8j3%2BWlJq%2B5FEt8%2B7hh8w%2B3iJ1X%2BNVOq%2BGpE6c%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK%2BzQ8j3%2BWlJq%2B5FEt8%2B7hh8w%2B3iJ1X%2BNVOq%2BGpE6c%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/rUzwK%2BzQ8j3%2BWlJq%2B5FEt8%2B7hh8w%2B3iJ1X%2BNVOq%2BGpE6c%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6oqyb
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Tingkat fasilitas kesehatan 
rendah atau mengunjungi 
fasilitas kesehatan informal 

Tingkat fasilitas kesehatan 
yang rendah mempersulit 
pelacakan TBC, dan fasilitas 
kesehatan informal yang tidak 
terstandarisasi pengobatan 
TBC dapat menunda diagnosis 
TBC 

(Mohammed et al., 2021; Msoka et al., 
2021; Xiao, Huang, et al., 2021; Feyisa, 
Lemu, et al., 2022; Chakma et al., 2023; 
Ereso et al., 2023; Lu et al., 2023; 
Yasobant et al., 2023) 

Minim alat diagnostik TBC Alat tidak ada atau rusak (Purohit, Purohit and Mustafa, 2019; 
Shiferaw and Yismaw, 2019; Ereso et al., 
2020, 2023; Hu et al., 2020; 
Oga-Omenka et al., 2020; Salifu and 
Hlongwana, 2020; Msoka et al., 2021; 
Zhang et al., 2021, 2023; Bhering et al., 
2022; Feyisa, Lemu, et al., 2022; 
Chakma et al., 2023; Jops et al., 2023; 
Shitol et al., 2023) 

Ketidakmampuan fasilitas 
kesehatan dalam melakukan 
pelacakan 

Tanpa pelacakan yang akurat, 
kontak erat yang tidak periksa 
akan tetap banyak 

(Oga-Omenka et al., 2020) 

Permasalahan tenaga kesehatan 

Ketidakmampuan dalam 
melakukan diagnosis 
tuberkulosis 

Tidak aware, salah, telat 
mendiagnosis, hasil 
pemeriksaan negatif 

(Bello et al., 2019; J.-O. Chen et al., 
2019; Li et al., 2019; Vesga et al., 2019; 
Datiko, Jerene and Suarez, 2020; 
Doulla et al., 2020; Ereso et al., 2020; 
Hu et al., 2020; Megerso et al., 2020; 
Tekalegn et al., 2020; Xie et al., 2020; 
Kontturi et al., 2021; Ajudua and Mash, 
2022; Suneja et al., 2022; Chakma et 
al., 2023; Doosti et al., 2023; Martinson 
et al., 2023; Ribeiro et al., 2023; Schäfer 
et al., 2023; Yasobant et al., 2023) 

layanan klinik yang kurang 
baik 

Sikap tenaga kesehatan 
terhadap pasien kurang baik, 
atau waktu tunggu pasien 
terlalu lama 

(Sathar et al., 2020; Tadokera et al., 2021; 
Shitol et al., 2023) 

Kurangnya jumlah tenaga 
kesehatan 

Kurangnya jumlah tenaga 
kesehatan di fasilitas 
kesehatan 

(Mundra et al., 2019; Shiferaw and 
Yismaw, 2019; Asemahagn, Alene and 
Yimer, 2020; Ereso et al., 2020; Msoka 
et al., 2021; Seabra and Duarte, 2021) 

Kurangnya pengetahuan 
tenaga kesehatan 

Kurangnya pengetahuan 
tenaga kesehatan mengenai 
TBC, dan kurangnya keahlian 
mendiagnosis TBC 

(Li et al., 2019; Shiferaw and Yismaw, 
2019; Asemahagn, Alene and Yimer, 
2020; Xie et al., 2020; Salazar-Austin et 
al., 2021; Seabra and Duarte, 2021; 
Ebrahimoghli et al., 2022; Feyisa, 
Lemu, et al., 2022; Chakma et al., 2023) 

Kurangnya supervisi dari 
tenaga kesehatan 

Kurangnya supervisi tenaga 
kesehatan untuk kasus TBC 

(Asemahagn, Alene and Yimer, 2020; 
Mokti et al., 2021; Salazar-Austin et al., 
2021; Zhang et al., 2023) 

Kurangnya kerja sama Kurangnya kerja sama antara 

faskes swasta dan faskes 
publik, kurangnya kerjasama 

(Ereso et al., 2020; Megerso et al., 
2020; Shah et al., 2020; Chandra et al., 
2021; Teo et al., 2021; 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2B0pqi%2BmTHb0%2BsKPom%2Bk7nXc%2B1CS4W%2B3xHOA%2BNGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ee3Kx%2B6Aga8%2BEuWhR%2BpUsv%2BGNaQ0%2BmTHb0%2BR8qLX%2B0YNUD%2BZjtH%2B1CS4W%2BEhxN5%2B3xHOA%2BUX1AM%2BFURKy%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/UX1AM%2BtXUKG%2BayIBG%2Bd57MK%2BEuWhR%2BLSe07%2Bd3XeB%2BWYF2v%2BrUzwK%2Brcqtn%2Bl5hnn%2BzQ8j3%2BsKPom%2BsWw3s%2BJPUFM%2BdSxK9%2BgnVrz%2Bq5akr%2BxFHrK%2BFURKy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BH55ge%2B0YNUD
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BH55ge%2B0YNUD
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T9P8I%2BH55ge%2B0YNUD
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BZjtH%2B3xHOA%2B7hh8w%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BZjtH%2B3xHOA%2B7hh8w%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BZjtH%2B3xHOA%2B7hh8w%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BEuWhR%2BZjtH%2B3xHOA%2B7hh8w%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/oJAu%2BmTHb0%2BzQ8j3%2BZjtH%2BgvBls%2BXAq6Y%2BgnVrz%2BUX1AM%2Btf0ar
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ex9iZ%2BoJAu%2BWlJq%2BgvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ex9iZ%2BoJAu%2BWlJq%2BgvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ex9iZ%2BoJAu%2BWlJq%2BgvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ex9iZ%2BoJAu%2BWlJq%2BgvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
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antara bagian dalam faskes 
(misal lab, dengan pmx) 

Ebrahimoghli et al., 2022; Chakma et al., 
2023) 

Kurangnya jumlah fasilitas 
kesehatan 

Kurangnya jumlah fasilitas 
kesehatan yang tersebar 
merata 

(Getnet et al., 2019; Lestari et al., 2020; 
Teo et al., 2020; Arja et al., 2021; 
Chiposi, Cele and Mokgatle, 2021; 
Bilchut, Mekonnen and Assen, 2022; 
Ereso et al., 2023; Jops et al., 2023; Lu 
et al., 2023; Ochom et al., 2023; Sheth 
et al., 2023; S. Moyo et al., 2023) 

Sistem kesehatan yang rumit Sistem rujukan yang rumit (Nirgude et al., 2019; Purohit, Purohit and 
Mustafa, 2019; Doulla et al., 2020; Teo et 
al., 2021) 

Kurangnya cakupan asuransi 
dalam pengobatan TBC 

Beberapa obat generasi 2 
direstriksi oleh asuransi, 
sehingga susah diberikan 

(Lestari et al., 2020; Jiang et al., 2021; 
Xiao, Chen, et al., 2021)(Jiang et al., 
2021; Xiao, Chen, et al., 2021) 

 
Tabel 3. Faktor penghambat terjadinya penundaan diagnosis 

 

 

Group dan sub group Penjelasan References 

Demand side (dari sisi pasien) 

Pandangan yang baik terhadap 
layanan kesehatan 

Kepercayaan pasien meningkat 
dan percaya untuk 
memeriksakan kondisinya 

(Oga-Omenka et al., 2020) 

Menduga menderita TBC Pasien merasa menderita TBC, 
dan segera memeriksakan 
kondisinya 

(Makgopa and Madiba, 2021) 

Riwayat TBC sebelumnya Adanya riwayat TBC 
sebelumnya 

(Shiferaw and Zegeye, 2019; 
Oga-Omenka et al., 2020) 

Pengaruh lingkungan 

Dukungan dari lingkungan untuk 

mencari layanan kesehatan 

Dukungan untuk mencari 

layanan kesehatan dari 
lingkungan sekitar 

(Zhang et al., 2022) 

Dukungan dari keluarga Dukungan untuk mencari 

layanan kesehatan dari keluarga 
pasien 

(Sima et al., 2019; Oga-Omenka et 

al., 2020; Makgopa, Cele and 
Mokgatle, 2022) 

Gejala TBC yang dialami 

Demam Semakin banyak gejala TBC 

yang dialami membuat 
seseorang mencari layanan 
kesehatan 

(Jiang et al., 2022) 

Batuk dengan penurunan nafsu 
makan atau berat badan 

(Almohaya et al., 2020) 

Batuk dengan keringat malam 

hari 

(Almohaya et al., 2020) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ayIBG%2BEuWhR%2B4oeIF%2BWYppN%2BXAq6Y%2BUX1AM%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/A137Y%2B0pqi%2Bfz37D%2BLjyst%2BR8qLX%2BJnn7D%2B1CS4W%2BcagJd%2Bn3t1f%2BYIrz0%2BtZH0Z%2BojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BGNaQ0%2BxHUie%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BGNaQ0%2BxHUie%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BGNaQ0%2BxHUie%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BGNaQ0%2BxHUie%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BGNaQ0%2BxHUie%2BEsSAw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ILRMP%2BNVOq%2BtZH0Z
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ILRMP%2BNVOq%2BtZH0Z
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ILRMP%2BNVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ILRMP%2BNVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/C4JWG
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HWmCW%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/HWmCW%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hShDT%2BRvC7c%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hShDT%2BRvC7c%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hShDT%2BRvC7c%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir
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Nyeri dada 
 

(Arja, Bogale and Gebremedhin, 
2022) 

Batuk berdarah (Almohaya et al., 2020; Arja, Bogale 
and Gebremedhin, 2022; C. H. Xu et 
al., 2022; Jiang et al., 2022) 

Gejala TBC yang dialami >3 (Soumare et al., 2022) 

Kekhawatiran 

Menganggap TBC adalah 
penyakit serius 

Anggapan bahwa pasien TBC 
harus segera berobat 

(Ambaw et al., 2019) 

Khawatir akan menulari orang 
lain 

Kekhawatiran menularkan 
penyakit ke orang sekitar 

(Teo et al., 2020) 

Khawatir apabila semakin sakit, 
maka tidak bisa bekerja dan 
ekonomi memburuk 

Kekhawatiran tidak dapat 
memenuhi kebutuhan ekonomi 
karena sakit 

(Teo et al., 2020) 

Karakteristik pasien 

Tingkat pendidikan tinggi Pengetahuan yang tinggi 
membuat kesadaran akan 
kesehatan lebih tinggi 

(Christian et al., 2019; Kunjok et al., 
2021; Chaychoowong, Watson and 
Barrett, 2022; Mmolawa et al., 2022; 
Ereso et al., 2023; Liu et al., 2023) 

Pengetahuan dan kesadaran 

yang baik terkait kesehatan 
terutama TBC 

Pengetahuan dan kesadaran 

yang baik membuat seseorang 
akan melakukan konsultasi dini, 
maupun melakukan pemeriksaan 
kesehatan. 

(Wondawek and Ali, 2019; Alipour et 

al., 2020; Datiko, Jerene and 
Suarez, 2020; Eltayeb et al., 2020; 
Oga-Omenka et al., 2020; Sathar et 
al., 2020; Arja et al., 2021; Kontturi 
et al., 2021; Makgopa and Madiba, 
2021; Mohammed et al., 2021; 
Chaychoowong, Watson and Barrett, 
2022; C. H. Xu et al., 2022; Suneja 
et al., 2022; Z. Xu et al., 2022; 
Isangula et al., 2023; Li et al., 2023; 
Ochom et al., 2023; Zhang et al., 
2023) 

Tidak bekerja Memiliki waktu lebih untuk 
memeriksakan kondisinya ke 
fasilitas kesehatan 

(Helfinstein et al., 2020; Lu et al., 

2023) 

Status sosioekonomi yang baik Dapat mengakses layanan 
kesehatan yang baik 

(de Morais et al., 2023; Ghazy et al., 
2023) 

Usia Usia yang lebih tua (Christian et al., 2019; Helfinstein et 
al., 2020; Oga-Omenka et al., 2020; 
Kraef et al., 2021) 

Tinggal di perkotaan Daerah perkotaan cenderung 
memiliki akses yang lebih baik 
terhadap fasilitas kesehatan 

(Soeroto et al., 2019) 

Akses terhadap fasilitas 
kesehatan mudah dan gratis 

Akses yang mudah akan 
memudahkan seseorang datang 
ke fasilitas kesehatan. Semakin 
sering seseorang datang ke 

(Bello et al., 2019; Soeroto et al., 
2019; Almohaya et al., 2020; 
Oga-Omenka et al., 2020; Msoka et 
al., 2021; Zhang et al., 2022; Bhatia 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir%2BUcOHx%2BdyIWZ%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir%2BUcOHx%2BdyIWZ%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/jFLir%2BUcOHx%2BdyIWZ%2Bwc9Ek
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ieb1m
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/BHaXx%2BDtwbX%2B1CS4W%2B6y2Oo%2BW1lwF%2BdviF2
https://paperpile.com/c/UqgZCj/BHaXx%2BDtwbX%2B1CS4W%2B6y2Oo%2BW1lwF%2BdviF2
https://paperpile.com/c/UqgZCj/BHaXx%2BDtwbX%2B1CS4W%2B6y2Oo%2BW1lwF%2BdviF2
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faskes, kesadaran terkait 
kesehatan akan meningkat. 

et al., 2023) 

Lifestyle 
 

Tidak merokok Membuat diagnosis lebih mudah, 
sebab gejala seperti batuk akan 
langsung disadari 

(Mmolawa et al., 2022) 

Komorbiditas 
 

DM TBC lebih sering terjadi pada 
orang dengan imunitas yang 
menurun, sehingga dapat 
langsung waspada dan 
memeriksakan TBC pada pasien 
DM 

(Xiao, Huang, et al., 2021) 

Tidak memiliki komorbid Gejala TBC semakin terlihat 
jelas 

(Lu et al., 2023) 

Status pernikahan 
 

Belum menikah Pasien yang belum menikah 
memiliki kesempatan yang lebih 
banyak untuk mengunjungi 
fasilitas kesehatan 

(Wondawek and Ali, 2019) 

Sudah menikah Saling mengingatkan 

pasangannya 

(Ochom et al., 2023) 

Jenis kelamin 
 

Perempuan Perempuan cenderung memiliki 
perilaku mencari kesehatan yang 
lebih baik 

(Muttamba et al., 2019; Arja, Bogale 
and Gebremedhin, 2022) 

HIV positif TBC lebih sering terjadi pada 
orang dengan imunitas yang 
menurun, sehingga dapat 
langsung waspada dan 
memeriksakan TBC pada pasien 
HIV 

(Ambaw et al., 2019; Oga-Omenka 
et al., 2020) 

Supply side (dari sisi sistem kesehatan) 

Faktor tenaga kesehatan 

Tenaga kesehatan memiliki kemampuan yang cakap 
 

Melakukan X-Ray pada awal 
pemeriksaan 

Penggunaan alat diagnostik TBC 
yang menunjang dan 
mempercepat diagnosis TBC 

(Bello et al., 2019; Miller et al., 2021) 

Penggunaan Xpert assay (Lisboa et al., 2019; Donovan et al., 
2020; Doulla et al., 2020; 
Oga-Omenka et al., 2020) 

Kombinasi Xpert MTB/RIF (Liu et al., 2020) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2Bq5akr%2B3xHOA%2Biwf3V%2BImMv5%2BjFLir%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/W1lwF
https://paperpile.com/c/UqgZCj/NGO1W
https://paperpile.com/c/UqgZCj/0pqi
https://paperpile.com/c/UqgZCj/tDDPw
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ljyst
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ%2B0IizP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dyIWZ%2B0IizP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/pHTQw%2Bq5akr
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6burP%2B5QqR7%2BpUsv%2Bd57MK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6burP%2B5QqR7%2BpUsv%2Bd57MK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6burP%2B5QqR7%2BpUsv%2Bd57MK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/RnVR4
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dengan BALF 
  

Dokter atau tenaga kesehatan 
memiliki pengetahuan serta 
kemampuan yang baik dan 
mendapatkan pelatihan 

Pengetahuan dan 
kemampuan yang baik untuk 
mendiagnosis TBC 

(Mundra et al., 2019; Helfinstein et 
al., 2020; Oga-Omenka et al., 2020; 
Türkkani, Özdemir and Özdilekcan, 
2020; Msoka et al., 2021; 
Salazar-Austin et al., 2021; Isangula 
et al., 2023; Stalter et al., 2023) 

Tenaga kesehatan dapat menjadi 
motivator untuk pasien 

Motivator untuk skrining/berobat 
TBC 

(Munedzimwe et al., 2023) 

Faktor fasilitas kesehatan 

Fasilitas kesehatan yang baik 
dengan teknologi yang 
terbarukan 

Digital health dapat membantu 
menangani masalah aksesibilitas 
sehingga dapat menurunkan 
waktu penundaan diagnosis. 

(J.-O. Chen et al., 2019; Doulla et 
al., 2020; Oga-Omenka et al., 2020; 
Kraef et al., 2021; Min et al., 2022) 

Ketersediaan alat diagnosis TBC Tersedia alat menunjang 

diagnosis TBC 

(Oga-Omenka et al., 2020; 

Heffernan et al., 2021; Isangula et 
al., 2023) 

Fasilitas kesehatan tidak ramai Pasien tidak terlalu lama 
menunggu untuk pemeriksaan 

(Eltayeb et al., 2020) 

Tidak ada diskriminasi dari 
petugas kesehatan 

Tidak ada diskriminasi dalam 
mendapatkan layanan kesehatan 

(Zhang et al., 2022) 

Skrining dan pelacakan yang 
baik, aktif dan tepat waktu 

Skrining awal, skrining dua arah 
dengan COVID-19, skrining 
dengan cakupan yang luas, 
pelacakan kontak erat di awal, 
dengan alat diagnosis TBC yang 
akurat dapat mengurangi waktu 
penundaan diagnosis 

(J.-O. Chen et al., 2019; Ncha et al., 
2019; Tam and Lai, 2019; Helfinstein 
et al., 2020; Sathar et al., 2020; 
Jiang et al., 2021; Kontturi et al., 
2021; Kraef et al., 2021; Mohammed 
et al., 2021; Magassouba et al., 
2022; Min et al., 2022; Adusi-Poku et 
al., 2023; Bhatia et al., 2023; 
Isangula et al., 2023; Schäfer et al., 
2023; Siranart et al., 2023; S. Moyo 
et al., 2023; Stalter et al., 2023) 

Sistem rujukan baik dan ada 
integrasi dalam layanan 
kesehatan 

Sistem rujukan dan layanan 
kesehatan yang terintegrasi yang 
mennjang kebutuhan pasien 

(Alipour et al., 2020; Doulla et al., 
2020; Xie et al., 2020; Xiao, Chen, et 
al., 2021; Ebrahimoghli et al., 2022; 
Isangula et al., 2023) 

Implementasi program 

Asuransi terkait TBC Asuransi khusus TBC, 
mempermudah ekonomi pasien 

(Li et al., 2019; Doosti et al., 2023) 

Surveilans aktif Adanya surveilans memudahkan 
pengelolaan kontak erat 

(Ajudua and Mash, 2022; Stalter et 
al., 2023) 

Melibatkan komunitas dalam 
penanganan TBC 

Pelibatan komunitas dapat 
meningkatkan kesadaran 
masyarakat. Selain itu, 
meningkatkan peran traditional 
healers (mantri, dukun, dll) dapat 
membantu menurunkan waktu 
penundaan diagnosis 

(Sima et al., 2019; Mac et al., 2020; 
Isangula et al., 2023) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/7hh8w%2B3xHOA%2BgvBls%2BHpjBx%2BSSZsP%2BYM7zl%2BpUsv%2BUmHmh
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https://paperpile.com/c/UqgZCj/7hh8w%2B3xHOA%2BgvBls%2BHpjBx%2BSSZsP%2BYM7zl%2BpUsv%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/7hh8w%2B3xHOA%2BgvBls%2BHpjBx%2BSSZsP%2BYM7zl%2BpUsv%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/7hh8w%2B3xHOA%2BgvBls%2BHpjBx%2BSSZsP%2BYM7zl%2BpUsv%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Bvfp
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BbjPv%2Bl5hnn%2BpUsv%2Bd57MK
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https://paperpile.com/c/UqgZCj/T3kx5%2BHpjBx%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T3kx5%2BHpjBx%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/T3kx5%2BHpjBx%2BpUsv
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WNx9G
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
https://paperpile.com/c/UqgZCj/mwvIv%2BRJpT7%2B3iJ1X%2BDWlcO%2Biwf3V%2BdSxK9%2BdDP48%2Bk7nXc%2BbjPv%2Bl5hnn%2BHpjBx%2BJnn7D%2BH55ge%2BYM7zl%2BrUzwK%2BILRMP%2BrueD%2BUmHmh
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Supervisi terhadap kader Supervisi kader dalam skrining, 
edukasi dan pelacakan TBC 

(Doulla et al., 2020; Salazar-Austin 
et al., 2021; Isangula et al., 2023) 

Transportasi spesimen yang 
terpercaya dan dipantau dengan 
baik 

Transportasi yang baik supaya 
hasil pemeriksaan akurat 

(Doulla et al., 2020) 

Dukungan finansial yang baik Finansial yang baik 
mempermudah pengadaan 
akses kesehatan yang baik 

(Kwaghe, Umeokonkwo and Aworh, 
2020; Jiang et al., 2021) 

Komitmen penanggulangan dari 
nasional 

Adanya komitmen nasional 
dapat mempercepat proses 
penanggulangan TBC 

(H. Chen et al., 2019) 

layanan TBC di rumah layanan di rumah, dapat 
mempermudah untuk skrining, 
dan close contact tracing pasien. 

(Sathar et al., 2020) 

 

 

 

Gambar 2. Kerangka pikir faktor yang menyebabkan terjadinya penundaan diagnosis tuberkulosis. 

Kajian literatur yang dilakukan menunjukkan bahwa penundaan diagnosis terjadi karena adanya 

faktor dari pasien dan juga faktor dari sisi layanan kesehatan. Pada sisi pasien, terdapat stigma, 

dan perilaku pencarian layanan kesehatan yang menjadikan kontak erat menunda pemeriksaan. 

Kontak erat tidak merasa sakit karena tidak merasakan adanya gejala. DI sisi lain, kontak erat 

yang merasa sakit pun kemudian berusaha mengobatinya dengan membeli obat di pasaran atau 

mencari pengobatan alternatif karena mereka tidak mempercayai layanan kesehatan. Sementara 

itu, terdapat beberapa faktor dari sisi layanan kesehatan yang semakin menguatkan perilaku 

penundaan diagnosis bagi kontak erat. Faktor-faktor tersebut meliputi kurangnya kemampuan 

petugas untuk berkomunikasi dan meyakinkan kontak erat untuk periksa, terbatasnya jumlah 

petugas kesehatan, rumitnya sistem rujukan, kurangnya peralatan atau sarana dan prasarana 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BHpjBx%2BgvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK%2BHpjBx%2BgvBls
https://paperpile.com/c/UqgZCj/d57MK
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4lsIB%2BILRMP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/4lsIB%2BILRMP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/AKBP7
https://paperpile.com/c/UqgZCj/H55ge
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untuk melakukan diagnosis TBC. Dengan demikian, dapat dipahami bahwa faktor-faktor yang 

terdapat di sisi pasien yang telah menghambat proses pemeriksaan kontak erat TBC kemudian 

menjadi semakin kuat dengan adanya faktor-faktor penghambat yang terdapat pada layanan 

kesehatan. 

 

 
Gambar 3. Kerangka pikir faktor yang mempercepat diagnosis tuberkulosis. 

Gambar 3 tersebut menjelaskan faktor-faktor yang mempercepat seorang individu yang menjadi 

kontak erat melakukan pemeriksaan TBC. Faktor tersebut meliputi faktor dari sisi pasien yang 

mendorong individu tersebut melakukan pemeriksaan dan juga faktor dari layanan kesehatan yang 

menjadi faktor pemungkin bagi kontak erat untuk melakukan pemeriksaan TBC. Kontak erat yang 

melakukan pemeriksaan biasanya merasakan gejala penyakit TBC yang berpotensi mengganggu 

aktivitasnya atau bahkan sebelumnya telah memiliki riwayat sebagai pasien TBC. Mereka juga 

memiliki persepsi bahwa penyakit TBC adalah penyakit yang serius dan berpotensi untuk menulari 

orang-orang di sekitarnya, oleh karenanya pemeriksaan TBC menjadi penting untuk dilakukan. 

Selain itu, mereka juga mendapatkan dukungan sosial dari orang-orang di sekitarnya yang 

semakin menguatkan mereka untuk melakukan pemeriksaan. Faktor layanan kesehatan juga 

memberikan kontribusi dan menjadi faktor pemungkin bagi kontak erat untuk melakukan 

pemeriksaan. Petugas kesehatan yang mampu berkomunikasi dan menjadi motivator yang baik 

bagi kontak erat, tersedianya sarana dan prasarana yang memadai untuk melakukan 

pemeriksaan, sistem yang memudahkan kontak erat untuk melakukan pemeriksaan serta adanya 

komunitas yang memberikan dukungan sosial bagi kontak erat untuk melakukan pemeriksaan 

TBC. 
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Berbagai temuan dari artikel-artikel tersebut telah mendorong para peneliti untuk memberikan 

rekomendasi, utamanya bagi para pengambil kebijakan untuk mengembangkan kebijakan yang 

lebih mendorong dan memungkinkan kontak erat TBC untuk melakukan pemeriksaan. Setiap 

penelitian yang dilakukan semestinya memberikan implikasi terhadap kebijakan. Demikian juga 

dengan berbagai penelitian yang dilakukan tersebut. Berbagai artikel tersebut telah mendiskusikan 

tentang implikasinya untuk kebijakan kesehatan. 

Kebijakan-kebijakan kesehatan yang direkomendasikan tidak terlepas dari temuan penelitian yang 

dihasilkan. Rekomendasi kebijakan tersebut menekankan pentingnya peningkatan literasi 

kesehatan masyarakat tentang TBC dan juga pentingnya mengikis stigma terkait TBC, perlunya 

menyasar kelompok rentan untuk TBC (seperti komunitas perdesaan, kelompok masyarakat 

dengan penyakit tertentu yang rentan tertular TBC dll), serta peningkatan akses layanan 

kesehatan untuk TBC baik dari aspek sumber daya manusia maupun sarana dan prasarana yang 

dapat meningkatkan peluang kontak erat untuk melakukan pemeriksaan. Secara lebih lengkap, 

rekomendasi kebijakan tersebut, terangkum pada Tabel 4. 

Tabel 4. Rekomendasi kebijakan untuk menanggulangi penundaan diagnosis 
 

Rekomendasi Kebijakan Referensi 

Edukasi terkait TBC untuk meningkatkan pengetahuan 
dan kesadaran masyarakat sehingga terbentuk perilaku 
pencarian kesehatan (termasuk di tempat kerja) 
dengan berbagai media 

(Córdoba et al., 2019; Li et al., 2019, 2023; Mhalu et 
al., 2019; Mundra et al., 2019; Nirgude et al., 2019; 
Purohit, Purohit and Mustafa, 2019; Shiferaw and 
Zegeye, 2019; Abdu et al., 2020; Asemahagn, Alene 
and Yimer, 2020; Datiko, Jerene and Suarez, 2020; 
Megerso et al., 2020; Teo et al., 2020; Yoshikawa et 
al., 2020; Arja et al., 2021; Asemahagn, 2021; 
Kunjok et al., 2021; Makgopa and Madiba, 2021; 
Xiao, Chen, et al., 2021; Bhering et al., 2022; C. H. 
Xu et al., 2022; Feyisa, Kitila, et al., 2022; Jiang et 
al., 2022; Mmolawa et al., 2022; Soumare et al., 
2022; Yanogo, Balima and Meda, 2022; Zhu et al., 
2022; Ereso et al., 2023; George et al., 2023; Liu et 
al., 2023; Lu et al., 2023; Munedzimwe et al., 2023; 
S. Moyo et al., 2023; Wang et al., 2023; Xie et al., 
2023) 

Pendekatan menyasar pada daerah perdesaan atau 
yang berisiko tinggi (lansia, berpenghasilan rendah, 
kontak erat, pasien dengan HIV, migran, perokok, 
minum alkohol) 

(Bello et al., 2019; Li et al., 2019, 2023; Nirgude et 
al., 2019; Datiko, Jerene and Suarez, 2020; Eltayeb 
et al., 2020; Megerso et al., 2020; Rodríguez-
Márquez et al., 2020; Teo et al., 2020; Yoshikawa et 
al., 2020; Arja et al., 2021; Chen et al., 2021; Jiang et 
al., 2021; Teng et al., 2021; Diallo et al., 2022; 
Ibrahim et al., 2022; de Morais et al., 2023; Khor et 
al., 2023; Lu et al., 2023; Roure et al., 2023; Wang et 
al., 2023) 

Intervensi sebagai bentuk mitigasi dalam mengurangi 
stigma dan ketakutan masyarakat 

(Christian et al., 2019; Mundra et al., 2019; Kolte et al., 
2020; Asemahagn, 2021; Zhang et al., 2022; George 
et al., 2023) 

Penguatan peran dan pelatihan untuk kader, tokoh 

masyarakat, traditional healers, serta tokoh religius 
setempat 

(Getnet et al., 2019; Mhalu et al., 2019; Shewade et 
al., 2019; Shiferaw and Yismaw, 2019; Sima et al., 
2019; Abdu et al., 2020; Arja et al., 2021; Makgopa 
and Madiba, 2021; Ajudua and Mash, 2022; Yanogo, 
Balima and Meda, 2022; Xie et al., 2023) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2Bn3t1f%2BsAL1E%2Bdi2Zx%2B3gjYt%2BhWQH2%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2B7hh8w%2BOvvDO%2BdviF2%2BTJeFK%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2B7hh8w%2BOvvDO%2BdviF2%2BTJeFK%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2B7hh8w%2BOvvDO%2BdviF2%2BTJeFK%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2B7hh8w%2BOvvDO%2BdviF2%2BTJeFK%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2B7hh8w%2BOvvDO%2BdviF2%2BTJeFK%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/hcCvY%2Bn3t1f%2BcagJd%2BjBHQm%2BC4JWG%2BF7xpw%2BsWw3s%2B5FEt8%2BZjtH%2B4JWQL%2BRvC7c
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Pembuatan panduan yang didesain untuk penyedia 
layanan kesehatan terkait pengontrolan kasus TBC 
serta melakukan standarisasi penanganan TBC 

(Li et al., 2019; Sima et al., 2019; Jiang et al., 2021, 
2022; Feiterna-Sperling et al., 2022; Xie et 
al., 2023) 

Pelatihan kepada tenaga kesehatan untuk 
meningkatkan pengetahuan, kemampuan klinis serta 
kemampuan komunikasi, dan kecurigaan tenaga 
kesehatan terkait TBC 

(Djibuti, Kasrashvili and Zurashvili, 2019; Li et al., 
2019; Mundra et al., 2019; Nirgude et al., 2019; 
Purohit, Purohit and Mustafa, 2019; Shiferaw and 
Zegeye, 2019; Alipour et al., 2020; Almohaya et al., 
2020; Asemahagn, Alene and Yimer, 2020; 
Kwaghe, Umeokonkwo and Aworh, 2020; 
Rodríguez-Márquez et al., 2020; Salifu and 
Hlongwana, 2020; Shah et al., 2020; Arja et al., 
2021; Kunjok et al., 2021; 
Meregildo-Rodriguez et al., 2021; Salazar-Austin et 
al., 2021; Seabra and Duarte, 2021; Xiao, Chen, et 
al., 2021; Bhering et al., 2022; C. H. Xu et al., 2022; 
Feyisa, Lemu, et al., 2022; Jiang et al., 2022; 
Oloko-Oba and Viriri, 2022; Soumare et al., 2022; 
Yanogo, Balima and Meda, 2022; Z. Xu et al., 2022; 
Adusi-Poku et al., 2023; Lu et al., 2023; Roure et 
al., 2023; Xie et al., 2023; Zhang et al., 2023) 

Meningkatkan jumlah tenaga kesehatan (Isangula et al., 2023; Lu et al., 2023) 

Kebutuhan untuk perencanaan, koordinasi, dan 
evaluasi upaya pengendalian dan pencegahan TBC. 

(Commiesie et al., 2019; Shiferaw and Zegeye, 
2019; Teo et al., 2020; Jiang et al., 2021; Xie et al., 
2023) 

Kementerian Kesehatan, Dinas Kesehatan 
Kabupaten/Kota dan Dinas Kesehatan Provinsi perlu 
memfokuskan dan mengawasi layanan klinis dan 
diagnostik untuk pasien TBC dan kontak dengan pasien 
TBC. 

(Shiferaw and Zegeye, 2019; Knoblauch et al., 
2020; Salazar-Austin et al., 2021; Seabra and 
Duarte, 2021; Yanogo, Balima and Meda, 2022; 
Bhatia et al., 2023; Xie et al., 2023) 

Mempermudah akses ke fasilitas kesehatan (Mundra et al., 2019; Nirgude et al., 2019; 
Asemahagn, Alene and Yimer, 2020; Ereso et al., 
2020; Helfinstein et al., 2020; Teo et al., 2021; 
Batbayar et al., 2022; N. Moyo et al., 2023; Powell 
et al., 2023; Yuen et al., 2023) 

Meningkatkan jumlah fasilitas kesehatan yang 
berkualitas (tempat dan alat) untuk diagnosis dan 
perawatan TBC di setiap tempat layanan kesehatan 

(Córdoba et al., 2019; Cui et al., 2019; Lisboa et al., 
2019; Mundra et al., 2019; Asemahagn, Alene and 
Yimer, 2020; Chen et al., 2020; Datiko, Jerene and 
Suarez, 2020; Ereso et al., 2020; Oo et al., 2020; 
Arja et al., 2021; Jiang et al., 2021; Msoka et al., 
2021; Feyisa, Lemu, et al., 2022; Isangula et al., 
2023; Lu et al., 2023; 
N. Moyo et al., 2023; Powell et al., 2023; Roure 
et al., 2023; Xie et al., 2023; Yuen et al., 2023) 

Meningkatkan kapasitas cakupan skrining dan 
diagnosis dini TBC serta melakukan integrasi dengan 
perawatan TBC terutama pada populasi berisiko tinggi 

(Bello et al., 2019; Córdoba et al., 2019; Mundra et 
al., 2019; Shewade et al., 2019; Datiko, Jerene and 
Suarez, 2020; Ereso et al., 2020; Knoblauch et al., 
2020; Lestari et al., 2020; Rodríguez-Márquez et 
al., 2020; Sathar et al., 2020; Yoshikawa et al., 
2020; Chiposi, Cele and Mokgatle, 2021; Jiang et 
al., 2021; Kraef et al., 2021; Makgopa and Madiba, 
2021; Mercaldo et al., 2021; Mokti et al., 2021; 
Tadokera et al., 2021; Wako et al., 2021; Xiao, 
Chen, et al., 2021; Bhering et al., 2022; C. H. Xu et 
al., 2022; Feyisa, Kitila, et al., 2022; Mmolawa et al., 
2022; Li et al., 2023; Munedzimwe et al., 2023; 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BzWQAu%2B5FEt8%2BzQ8j3%2BILRMP%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BzWQAu%2B5FEt8%2BzQ8j3%2BILRMP%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BzWQAu%2B5FEt8%2BzQ8j3%2BILRMP%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BzWQAu%2B5FEt8%2BzQ8j3%2BILRMP%2BRvC7c
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2Btf0ar%2B5ZPTh%2BBHaXx%2BNVOq%2Bn3t1f%2BpMvpb%2BjBHQm%2BH70Sv%2BpflRx%2B7hh8w%2B3gjYt%2BDWlcO%2BIeb1m%2BgvBls%2B4lsIB%2B5FEt8%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2BmTHb0%2B4oeIF%2BjFLir%2B0pqi%2BGNaQ0%2BoJAu%2B6Aga8%2B1SvnP%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BEx9iZ
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Siranart et al., 2023; Xie et al., 2023; Yuen et al., 
2023) 

Mengadopsi rekomendasi WHO untuk melakukan 

diagnosis TBC di hari yang sama 

(Muttamba et al., 2019; Cresswell et al., 2020; 
Teo et al., 2021) 

Menyediakan transportasi spesimen yang terawasi 
dengan baik 

(Djibuti, Kasrashvili and Zurashvili, 2019; 
Shewade et al., 2019; Knoblauch et al., 2020; 
Ku et al., 2020; Lestari et al., 2020) 

Meningkatkan proteksi sosial terkait skrining dan 
penanganan TBC 

(Djibuti, Kasrashvili and Zurashvili, 2019; 
Nirgude et al., 2019; Datiko, Jerene and Suarez, 
2020; Lestari et al., 2020; Jiang et al., 2021; 
Msoka et al., 2021; Tadokera et al., 2021; Teo et 
al., 2021; Feyisa, Lemu, et al., 2022; Isangula et 
al., 2023; Jops et al., 2023; Lu et al., 2023; Xie 
et al., 2023) 

Mempermudah sistem rujukan kesehatan dan 
penguatan integrasi antara komponen kesehatan dan 
antarfasilitas kesehatan publik dan swasta 

(Djibuti, Kasrashvili and Zurashvili, 2019; 
Purohit, Purohit and Mustafa, 2019; Sima et al., 
2019; Alipour et al., 2020; Knoblauch et al., 
2020; Lestari et al., 2020; Oo et al., 2020; 
Chiposi, Cele and Mokgatle, 2021; Kunjok et al., 
2021; Mokti et al., 2021; Tadokera et al., 2021; 
Teo et al., 2021; Xiao, Chen, et al., 2021; Ajudua 
and Mash, 2022; Bhering et al., 2022; Roure et 
al., 2023; Stalter et al., 2023) 

Memperkuat sistem surveilans TBC di setiap tahap 
(deteksi dini, skrining, pengobatan) sehingga data yang 
didapatkan berkualitas. 

(Shewade et al., 2019; Al Mayahi et al., 2020; 
Ku et al., 2020; Kwaghe, Umeokonkwo and 
Aworh, 2020; Ajudua and Mash, 2022; 
Havumaki et al., 2023; Ruiz-Bastián et al., 2023) 

Mengadakan survei nasional untuk mengetahui 
prevalensi TB-MDR 

(Knoblauch et al., 2020) 

Penggunaan strategi digitalisasi kesehatan (Al Mayahi et al., 2020; Schwalbe and Wahl, 

2020; Mokti et al., 2021; Zhang et al., 2022) 

Integrasi komponen kesehatan mental dalam protokol 
manajemen TBC 

(Ambaw et al., 2019) 

Menyusun strategi mitigasi terhadap kondisi latar 
belakang seperti malnutrisi 

(Roure et al., 2023) 

Melakukan vaksinasi BCG untuk setiap anak yang 

terpapar TBC 

(Kontturi et al., 2021) 

Penguatan program manajemen berhenti merokok (Mokti et al., 2021) 

Pemeriksaan kesehatan untuk murid/mahasiswa (Liu et al., 2023; Zhang et al., 2023) 

Penambahan data glukosa sebagai komorbid pasien di 
database TBC 

(Khor et al., 2023) 

Skrining dua arah pasien DM-TBC (Salifu and Hlongwana, 2020; Asemahagn, 
2021) 

Perbaikan ventilasi di sekolah (Zhang et al., 2023) 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/6RCmf%2BtZH0Z%2BmwvIv%2Bq5akr%2BNVOq%2Bdi2Zx%2Bh2GqL%2B7hh8w%2BC4JWG%2BWu5Ur%2BdDP48%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BWlJq%2BBvfp%2BSM89U%2B4JWQL%2BH55ge%2BYC3VN%2BILRMP%2BW1lwF%2BLSe07%2BEuWhR%2BzRSdm%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6RCmf%2BtZH0Z%2BmwvIv%2Bq5akr%2BNVOq%2Bdi2Zx%2Bh2GqL%2B7hh8w%2BC4JWG%2BWu5Ur%2BdDP48%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BWlJq%2BBvfp%2BSM89U%2B4JWQL%2BH55ge%2BYC3VN%2BILRMP%2BW1lwF%2BLSe07%2BEuWhR%2BzRSdm%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EsSAw%2B0OC18%2B0IizP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EsSAw%2B0OC18%2B0IizP
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2B6RCmf%2BtZH0Z%2B4JWQL%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2B6RCmf%2BtZH0Z%2B4JWQL%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2B6RCmf%2BtZH0Z%2B4JWQL%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BtZH0Z%2BEsSAw%2B3xHOA%2B5FEt8%2BHpjBx%2BR8qLX%2BxHUie%2BILRMP%2BmTHb0%2B0pqi%2BLSe07%2BT9P8I
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BNVOq%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vDjlR%2B4lsIB%2BsWw3s%2BkptIE%2B4JWQL%2BsYmI4%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vDjlR%2B4lsIB%2BsWw3s%2BkptIE%2B4JWQL%2BsYmI4%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vDjlR%2B4lsIB%2BsWw3s%2BkptIE%2B4JWQL%2BsYmI4%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/vDjlR%2B4lsIB%2BsWw3s%2BkptIE%2B4JWQL%2BsYmI4%2BEsmyE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6RCmf
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2BvDjlR%2BWlJq%2BXQ9Un
https://paperpile.com/c/UqgZCj/R8t8G%2BvDjlR%2BWlJq%2BXQ9Un
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Iq4aV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/3gjYt
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dSxK9
https://paperpile.com/c/UqgZCj/WlJq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6y2Oo%2BEx9iZ
https://paperpile.com/c/UqgZCj/MR5so
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6Aga8%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6Aga8%2BQYvzE
https://paperpile.com/c/UqgZCj/Ex9iZ
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Berbagai rekomendasi kebijakan tersebut menegaskan bahwa upaya untuk meningkatkan peluang 

pemeriksaan bagi kontak erat perlu dilakukan dengan berbagai pendekatan dan fokus sasaran. 

Fokus sasaran tidak hanya menyasar kontak erat saja, namun juga perlu menyasar lingkungan 

sosial kontak erat dan juga petugas kesehatan dan sistem kesehatan. Bahkan, perlu juga 

dilakukan rekayasa sosial yang lebih luas seperti program-program yang menyasar institusi 

pendidikan dan juga melalui berbagai program yang berkaitan dengan TBC seperti penguatan 

program manajemen berhenti merokok di layanan kesehatan. 

 

Pembahasan 

Systematic review Fetensa mendapatkan bahwa faktor-faktor seperti tinggal di wilayah perkotaan, 

memiliki status pendidikan, serta memiliki serostatus HIV merupakan faktor yang dapat 

menghambat terjadinya delay pada TBC, sedangkan apabila pasien memiliki TBC ekstra paru, dan 

tidak menikah merupakan faktor risiko yang menghambat diagnosis TBC (Fetensa et al., 2022). 

Penelitian Getnet mendapatkan bahwa, rendahnya tingkat pendidikan, dan preferensi mencari 

layanan kesehatan pada fasilitas informal seperti pengobatan tradisional/religius dapat 

meningkatkan kejadian pasien delay (Getnet et al., 2017). Penyakit seperti HIV, adanya co-infeksi 

dengan batuk kronis, dan atau penyakit paru lain, adanya pemeriksaan sputum yang negatif, TBC 

ekstra paru, tinggal di desa, daerah susah akses, datang kepada fasilitas kesehatan tingkat 

rendah, pengobatan tradisional, usia tua, kemiskinan, jenis kelamin perempuan, riwayat migrasi, 

rendahnya tingkat pendidikan, rendahnya kesadaran terkait TBC, kepercayaan yang sulit 

dimengerti, pengobatan sendiri, dan adanya stigma dapat menambah delay pada diagnosis TBC 

(Teo et al., 2021). Selain faktor-faktor di atas terdapat beberapa penghambat diagnosis TBC 

lainnya seperti kurangnya pengetahuan, kemampuan dari petugas kesehatan, adanya kejadian 

loss to follow up. Faktor yang dapat mendukung percepatan diagnosis TBC seperti adanya suatu 

panduan yang dapat menambah kesadaran terhadap TBC, adanya desentralisasi layanan TBC, 

adanya alat diagnosis yang terbaru, peningkatan jumlah TCM dan implementasinya pada fasilitas 

kesehatan, tingginya pengetahuan dan responsivitas tenaga kesehatan, peningkatan supervisi, 

selain itu terdapat faktor dari pasien seperti adanya kesadaran terhadap gejala TBC, adanya 

persepsi yang positif terhadap layanan kesehatan, adanya layanan kesehatan yang gratis, 

dukungan positif dari anggota keluarga. 

Beberapa faktor dapat menjadi penghambat diagnosis TBC. Faktor tersebut dibagi menjadi dua 

faktor utama yaitu faktor pasien itu sendiri maupun dari faktor dari sistem kesehatan. Faktor pasien 

yang dapat menyebabkan penundaan diagnosis TBC antara lain: 

- Adanya ketidakpercayaan terhadap fasilitas kesehatan yang menyebabkan diagnosis TBC 

menjadi terhambat, ketidakpercayaan tersebut berasal dari persepsi bahwa layanan oleh 

fasilitas kesehatan tidak mampu untuk menangani penyakit yang dialami pasien, sehingga 

pasien pun juga tidak memeriksakan kondisi ke fasilitas kesehatan, selain itu pasien memiliki 

persepsi bahwa pengobatan tradisional lebih mampu untuk menyembuhkan penyakitnya, juga 

menghambat diagnosis pada TBC. 

- Tingkat sosioekonomi rendah mempengaruhi pada kemampuan pasien untuk mendapatkan 

akses kesehatan yang memadai, selain itu ketidakmampuan pasien dalam membayar biaya 

transportasi juga turut berperan dalam menghambat diagnosis TBC, karena pasien cenderung 

memilih penggunaan uang untuk biaya hidup sehari-hari dibandingkan biaya transportasi 

menuju fasilitas kesehatan. 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/8dwRy
https://paperpile.com/c/UqgZCj/96aBV
https://paperpile.com/c/UqgZCj/EsSAw


 

54  

- Tidak memiliki asuransi kesehatan merupakan salah satu faktor yang berperan dalam 

terhambatnya diagnosis TBC, dan berhubungan secara langsung terhadap kemampuan 

pasien untuk mendapatkan layanan kesehatan yang terjangkau. 

- Perempuan memiliki keterbatasan dalam akses kesehatan karena adanya kesibukan pada 

rumah tangga, dan diskriminasi dengan anggapan bahwa gejala tidak terlalu parah, dan 

membuat terlambatnya diagnosis. 

- Laki-laki dapat menjadi faktor penundaan diagnosis karena adanya kesibukan dalam bekerja, 

sehingga tidak sempat mengunjungi fasilitas kesehatan untuk memeriksakan kondisi ke 

layanan kesehatan 

- Tinggal di perdesaan seringkali menjadi faktor penundaan diagnosis TBC karena susahnya 

akses menuju tempat fasilitas kesehatan terdekat yang memadai untuk diagnosis TBC, 

sehingga membuat akses layanan kesehatan menjadi terhambat. 

- Lanjut usia dan anak-anak sangat mudah untuk terabaikan. Lanjut usia membuat diagnosis 

menjadi terhambat akibat kesulitan untuk datang ke fasilitas kesehatan, sebaliknya anak-anak 

memiliki gejala yang tidak khas, sehingga susah untuk didiagnosis dengan cepat. Meskipun 

demikian, pasien lanjut usia bisa saja mempercepat diagnosis karena lebih peduli terhadap 

kesehatan dirinya. 

- Rendahnya pengetahuan dan kesadaran terkait TBC membuat pasien menjadi tidak mengerti 

bahwa penyakit TBC merupakan penyakit yang membutuhkan waktu pengobatan yang lama, 

membutuhkan penanganan, dan membutuhkan dukungan dari keluarga maupun masyarakat 

supaya dapat berobat dengan baik 

- Pekerjaan seperti petani, buruh, tidak bekerja merupakan jenis pekerjaan yang sering 

menghambat diagnosis, hal ini mungkin disebabkan oleh rendahnya kemampuan ekonomi, 

sehingga tidak dapat mengakses layanan kesehatan yang memadai. 

- Status pernikahan juga menentukan adanya terhambat pada diagnosis TBC. Faktor ini sangat 

bergantung kepada faktor lingkungan di sekitarnya. Secara umum, ketika seseorang menikah, 

seseorang dapat saja lebih sibuk sehingga diagnosis terhambat. Akan tetapi, di saat yang 

sama, dukungan dan dorongan dari pasangan dapat menjadi alasan utama untuk 

pemeriksaan kesehatan. Sebaliknya, pada seseorang yang belum menikah, waktu yang 

dimiliki lebih banyak, tetapi tidak ada banyak dukungan yang diterima. 

- Komorbid merupakan salah penghambat diagnosis TBC, adanya komorbid dapat menghalangi 

diagnosis TBC karena membuat diagnosis menjadi susah, dan memungkinkan harus 

menangani komorbid tersebut sebelum menangani TBC. Jenis-jenis komorbid yang dapat 

menghambat diagnosis TBC di antara lain DM, HIV, penyakit paru lainnya (PPOK, silikosis, 

penyakit paru interstisial), penyakit jantung kronis, keganasan, penyakit neuropsikiatri, TBC 

ekstra paru, penyakit hati kronis, penyakit gagal ginjal kronis, hipertensi, penyakit autoimun. 

- Adanya pandemi COVID-19 pada tahun 2020, membuat diagnosis TBC menjadi sangat 

terhambat, akibat pandemi COVID-19 terjadi banyak pembatasan atau lockdown yang 

membuat pasien yang memiliki TBC menjadi terbatas untuk mengakses layanan kesehatan. 

Adanya pandemi COVID-19 juga membuat fokus layanan kesehatan diarahkan sepenuhnya 

untuk COVID-19, sehingga membuat diagnosis TBC menjadi terabaikan. 

- Tidak merasa sakit merupakan salah satu yang menghambat diagnosis TBC, ketika pasien 

tidak merasakan adanya gejala dari TBC, membuat pasien tidak berkeinginan untuk pergi ke 

layanan kesehatan, adanya asumsi dari pasien sendiri bahwa penyakit yang diderita bukan 

merupakan penyakit yang serius, menjadi diagnosis menjadi sangat terhambat. Selain itu, 

beberapa pasien memiliki gejala yang minimal, sehingga tidak merasa bahwa dirinya memiliki 

penyakit yang serius. 
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- Budaya seperti anggapan bahwa lelaki dewasa yang datang ke tempat layanan kesehatan 

sebagai orang lemah, membuat pasien yang memiliki TBC menjadi enggan untuk pergi 

memeriksakan diri ke layanan kesehatan. 

- Stigma dan diskriminasi mengakibatkan pasien menjadi enggan untuk memeriksakan diri ke 

fasilitas kesehatan, adanya stigma bahwa penyakit TBC merupakan penyakit yang 

menyebabkan seorang menjadi dikucilkan, dan dijauhi, hal tersebut menyebabkan diagnosis 

TBC menjadi sangat terhambat 

- Status imigran terutama dari negara dengan beban TBC yang tinggi, ataupun adanya migrasi 

dari negara dengan beban TBC yang tinggi dapat menghambat diagnosis akibat pelacakan 

kasus TBC yang susah. 

 

Faktor yang menyebabkan tertundanya diagnosis TBC dari sisi sistem kesehatan antara lain: 

- Hanya terkena penyakit TBC saja juga dapat menghambat diagnosis TBC, karena tenaga 

kesehatan bisa saja lebih mengutamakan pasien yang memiliki komorbid lain atau pasien 

yang memiliki gejala penyakit lebih parah. 

- Tingkat fasilitas kesehatan rendah atau mengunjungi fasilitas kesehatan informal merupakan 

faktor lain yang menghambat diagnosis TBC, dengan tingkat fasilitas kesehatan yang rendah 

akan mempersulit untuk pelacakan TBC. Selain itu adanya fasilitas kesehatan informal seperti 

pengobatan tradisional yang tidak terstandarisasi untuk pengobatan TBC, membuat diagnosis 

TBC menjadi terhambat. 

- Ketidakmampuan fasilitas kesehatan dalam melakukan pelacakan kasus TBC membuat 

diagnosis juga terhambat, kendala dalam pelacakan biasanya terjadi akibat tidak adanya 

pelacakan yang baik terhadap kontak erat pasien TBC, sehingga tidak diperiksa dengan baik. 

- Ketidakmampuan dalam melakukan diagnosis tuberkulosis dapat disebabkan oleh kurangnya 

pengetahuan tenaga kesehatan mengenai TBC seperti tidak sadar penyakit TBC, salah 

mendiagnosis, telat mendiagnosis, hasil pemeriksaan yang negatif, dapat menyebabkan 

keterlambatan diagnosis TBC 

- layanan klinik yang kurang baik seperti sikap tenaga kesehatan yang kurang baik, atau waktu 

tunggu pasien di klinik yang lama membuat pasien menjadi enggan untuk memeriksakan diri, 

dan menghambat diagnosis TBC. 

- Kurangnya jumlah tenaga kesehatan yang tersebar pada fasilitas-fasilitas kesehatan 

menyebabkan kurangnya jangkauan serta screening TBC kepada masyarakat. Selain itu, 

jumlah tenaga kesehatan yang rendah akan meningkatkan beban kerja dari tenaga kesehatan 

sehingga kinerja menjadi kurang efektif. Di sisi lain, layanan kesehatan menjadi memiliki 

dilema yaitu pemeriksaan yang cepat sehingga pasien tidak menunggu lama tetapi tidak 

akurat, atau sebaliknya. 

- Kurangnya supervisi dari tenaga kesehatan dan kerjasama fasilitas kesehatan dengan 

komunitas terhadap kasus TBC di sekitar membuat pelacakan dan kontrol kasus TBC menjadi 

sulit. Terbatasnya jumlah tenaga kesehatan membatasi gerak tenaga kesehatan. Oleh karena 

itu, penguatan peran kader yang tersupervisi dengan baik diperlukan untuk membantu tenaga 

kesehatan dalam melacak dan membantu mengontrol TBC. 

- Kurangnya jumlah fasilitas kesehatan yang tersebar merata menyebabkan jarak yang 

ditempuh untuk beberapa kalangan masyarakat menjadi sangat jauh, sehingga mempersulit 

dalam diagnosis TBC. Beberapa fasilitas kesehatan memiliki alat diagnostik TBC yang 

minimal, tidak ada, maupun rusak, sehingga dalam mendeteksi menjadi tidak efektif dan tidak 

terdiagnosis dengan baik. Pada hal ini, sistem rujukan yang baik diperlukan untuk 

mempermudah diagnosis. 
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- Sistem kesehatan yang rumit terutama dalam hal rujukan menyebabkan beberapa pasien 

menjadi kesulitan dalam berobat. Selain itu, kurangnya integrasi antara fasilitas kesehatan 

primer dengan fasilitas kesehatan khusus TBC atau dengan fasilitas kesehatan swasta dapat 

menghambat diagnosis TBC baik secara langsung maupun tidak langsung. 

- Kurangnya proteksi sosial dalam penanganan TBC seperti pada penyediaan obat generasi 2 

yang terhambat oleh tidak didanai oleh asuransi, sehingga membuat pengobatan pasien 

menjadi terkendala dan diagnosis dan pengobatan TBC resisten obat menjadi terhambat. 
 

Faktor-faktor yang menghambat penundaan diagnosis atau faktor yang mempercepat diagnosis 

dapat dibedakan menjadi dua juga, yaitu yang berasal dari pasien dan sistem kesehatan. Faktor 

yang berasal dari pasien antara lain: 

- Pengetahuan dan kesadaran yang baik terkait kesehatan terutama TBC menambah 

kesadaran terhadap penyakit TBC semakin baik. Sehingga, ketika pasien sadar memiliki 

beberapa gejala TBC, pasien lebih cepat sadar dan segera datang ke fasilitas kesehatan 

untuk memeriksakan gejalanya. Hal ini selanjutnya mempercepat diagnosis TBC di Indonesia 

- Riwayat TBC sebelumnya dapat menunjukkan pengalaman serupa yang dialami pasien, 

sehingga pasien dapat langsung mengerti apabila terkena TBC kembali. 

- Dukungan dari lingkungan dan keluarga untuk mencari layanan kesehatan baik dapat 

mendorong pasien untuk segera memeriksakan diri, serta mempercepat penegakan 

diagnosis. Faktor ini memainkan peran yang cukup konsisten di berbagai artikel serta 

memotivasi pasien untuk dapat berobat hingga tuntas. 

- Kekhawatiran dari pasien juga bisa mempercepat diagnosis TB. Kekhawatiran yang terjadi 

biasanya dalam bentuk anggapan bahwa TB adalah penyakit serius sehingga harus segera 

diobati, khawatir akan menularkan penyakit ke orang lain, dan khawatir penyakit semakin 

parah dan malah membuat orang tersebut tidak bisa bekerja. Hal ini memotivasi pasien untuk 

memeriksakan diri dan menyembuhkan dirinya sehingga bisa tetap melakukan pekerjaan 

sehari-hari. 

- Tingkat pendidikan tinggi membuat kesadaran terhadap kesehatan lebih tinggi, sehingga 

membuat pasien segera memeriksakan kondisinya apabila merasa sakit. 

- Tidak bekerja membuat seseorang lebih memiliki waktu untuk memeriksakan kesehatannya di 

fasilitas kesehatan 

- Adanya status sosioekonomi yang baik, memungkinkan seseorang untuk mengakses fasiltias 

kesehatan tanpa halangan biaya untuk transportasi, pengobatan, dan lain-lain. 

- Tinggal di perkotaan mempercepat diagnosis tuberkulosis seiring dengan mudahnya akses 

menuju fasilitas kesehatan dan adanya alat-alat diagnosis TB yang mumpuni dan akurat. 

- Akses terhadap fasilitas kesehatan mudah dan gratis mempermudah pasien dalam menuju ke 

fasilitas kesehatan tanpa pertimbangan terkait biaya maupun hal lainnya. Akhirnya, pasien 

bisa segera mendapatkan layanan kesehatan. 

- Kondisi DM dan HIV merupakan kondisi yang dapat menyebabkan penurunan imunitas tubuh. 

Selain itu, skrining dua arah antara HIV-TBC, dan DM-TBC mempercepat diagnosis 

tuberkulosis. 

- Pandangan yang baik terhadap fasilitas kesehatan membuat pasien tidak menunda untuk 

segera memeriksakan dirinya di fasilitas kesehatan formal, apabila mendapati kontak dekat 

dengan pasien TBC, maupun ketika memiliki gejala TBC. Kepercayaan kepada fasilitas 

kesehatan formal membuat pasien menghindari datang ke layanan kesehatan informal atau 

layanan kesehatan yang tidak terstandar. 
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Faktor yang bisa mempercepat diagnosis dari sisi tenaga kesehatan antara lain: 

- Tenaga kesehatan memiliki kemampuan yang cakap dapat mendiagnosis TBC secara cepat 

dan mendukung percepatan diagnosis. Hal ini bisa dimungkinkan karena adanya pelatihan 

adekuat yang didapatkan oleh tenaga kesehatan. Hal-hal yang dapat mempercepat diagnosis 

TBC dalam layanan klinis, antara lain melakukan X-Ray pada awal pemeriksaan skrining TBC 

sebagai salah satu metode diagnostik TBC, Penggunaan Xpert assay saja atau dengan 

kombinasi BALF sebagai metode skrining TBC. 

- Kemampuan komunikasi yang baik dari tenaga kesehatan dapat menjadi motivator untuk 

pasien, sehingga pasien tergerakkan untuk skrining TB ataupun berobat dengan baik 

- Fasilitas kesehatan yang baik dengan teknologi yang terbarukan, dengan adanya seperti 

digitalisasi kesehatan dapat membantu menangani masalah aksesibilitas sehingga dapat 

menurunkan waktu penundaan diagnosis. Fasilitas kesehatan yang baik mencakup 

tersedianya alat diagnosis TBC dan nyaman saat dikunjungi karena tidak perlu menunggu 

terlalu lama dan tidak ada diskriminasi. Adanya fasilitas kesehatan yang baik menunjang 

seluruh kondisi pasien sehingga bisa mendapatkan diagnosis secepat dan seakurat mungkin. 

- Skrining dan pelacakan yang baik, aktif dan tepat waktu, yaitu skrining dilakukan dengan 

cakupan yang luas, efektif, dan terstandar. Adanya skrining dan pelacakan kontak erat di 

awal, akan mempercepat diagnosis TBC karena pasien tidak perlu datang ke fasilitas 

kesehatan dan tidak perlu terhambat oleh biaya transportasi atau ketidaknyamanan lain akibat 

keterbatasan fasilitas kesehatan. 

- Sistem rujukan baik dan ada integrasi dalam layanan kesehatan. Melalui sistem yang mudah, 

maka keterbatasan alat dan fasilitas pada tingkat pertama dapat diatasi. Pasien juga dapat 

selalu dimonitor perkembangannya dan bisa mendapatkan layanan yang memadai sesuai 

dengan kebutuhan pasien. 

- Asuransi terkait TBC mendukung percepatan diagnosis TBC karena menangani masalah 

keterbatasan ekonomi untuk biaya pemeriksaan. 

- Surveilans aktif dengan digitalisasi kesehatan untuk memudahkan pengelolaan kontak erat 

TB, sehingga dapat mempermudah skrining, dan pelacakan apabila diperlukan. Selain itu, 

dengan data yang akurat, evaluasi program penanganan TBC dapat dilakukan secara berkala 

untuk menunjang program terbaru sehingga bisa lebih terarah dan efektif. 

- Pelibatan komunitas dalam penanganan TBC seperti meningkatkan kesadaran masyarakat 

melalui edukasi, serta meningkatkan juga peran dari traditional healers (mantri, dukun,kader) 

dapat membantu menurunkan waktu penundaan diagnosis TBC. Penguatan peran ini akan 

efektif dalam kondisi lingkungan masyarakat yang lebih percaya terhadap tokoh 

masyarakat/traditional healers, dibandingkan dengan fasilitas kesehatan. Rujukan dari mereka 

akan lebih dipercaya sehingga pasien akan datang ke fasilitas kesehatan formal terdekat. 

Meskipun demikian, seluruh penguatan peran ini membutuhkan supervisi dari tenaga 

kesehatan agar terstandar dan tidak terjadi kesalahpahaman atau informasi yang salah. 

- Transportasi spesimen yang terpercaya dan terpantau dengan baik, sehingga hasil 

pemeriksaan dapat akurat, dan tidak menimbulkan false negative/false positive. 

- Komitmen penanggulangan dari nasional yang baik, dapat membantu untuk mempercepat 

seluruh proses penanggulangan TBC, dan berdampak pada berkurangnya delay pada 

diagnosis TBC. Hal ini membutuhkan dukungan finansial yang baik mempermudah untuk 

pengadaan akses kesehatan yang baik 

- layanan TBC di rumah, dapat mempermudah pasien TBC untuk berobat serta apabila 

memungkinkan juga dapat mempermudah skrining dan close contact tracing pasien TBC 
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Berdasarkan literatur yang telah ditinjau, ada beberapa implikasi praktis yang dapat segera 

diterapkan. Pertama, edukasi terkait kesehatan terutama TBC sangat perlu ditingkatkan di seluruh 

elemen masyarakat, dengan berbagai media sehingga terbentuk perilaku pencarian kesehatan. 

Edukasi ini tidak hanya dilakukan di lingkungan tempat tinggal juga, tetapi dilakukan juga di 

lingkungan tempat kerja, karena banyaknya waktu yang dihabiskan oleh seseorang di tempat kerja 

dibandingkan di lingkungan tempat tinggalnya. Selain itu, pendekatan untuk eliminasi TBC, perlu 

menyasar pada daerah perdesaan atau pada kelompok yang beresiko tinggi, seperti kelompok 

yang merokok, imigran, peminum alkohol, lansia, berpenghasilan rendah, dan kontak erat. Edukasi 

dan pendekatan juga harus dilakukan untuk menghilangkan stigma yang ada di masyarakat. 

Seluruh edukasi ini akan meningkatkan kesadaran masyarakat terkait penyakit apapun yang 

mereka derita, sehingga mereka tidak menunda-nunda untuk datang ke fasilitas kesehatan. 

Kedua, kami menyarankan agar tenaga kesehatan diberikan pelatihan-pelatihan untuk 

meningkatkan pengetahuan, kesadaran, dan kecurigaan mereka terkait TBC. Tenaga kesehatan di 

daerah dengan prevalensi TBC yang tinggi memiliki peran penting sebagai tombak terdepan dalam 

menanggulangi TBC. Selanjutnya, tenaga kesehatan juga perlu melakukan supervisi terhadap 

kader kesehatan sebagai perpanjangan tangan tenaga kesehatan dalam menangani TBC. Ketiga, 

selain melatih tenaga kesehatan, kami merekomendasikan agar diadakan pelatihan demi 

penguatan peran dari tokoh masyarakat, mantri, kader, maupun tokoh religius setempat. Melalui 

orang-orang yang dipercaya oleh masyarakat, penggerakan masyarakat untuk memeriksakan diri 

ke fasilitas kesehatan bila memiliki gejala akan lebih cepat sehingga penundaan diagnosis dapat 

berkurang. Keempat, kami menyarankan agar sekolah dan tempat kerja memiliki ventilasi yang 

baik sebagai upaya pencegahan penularan TBC. Terakhir, pemeriksaan kesehatan juga dapat 

dilakukan di sekolah, universitas, dan tempat kerja sebagai bentuk skrining terhadap penyakit 

TBC. 

Implikasi kebijakan yang dapat diterapkan di Indonesia terutama berpusat pada peningkatan 

jumlah fasilitas kesehatan yaitu tempat dan alat yang digunakan untuk mendiagnosis TBC di setiap 

wilayah di Indonesia. Menurut Kemenkes RI (2022), ada sejumlah 171 kecamatan tanpa 

puskesmas di Indonesia. Peningkatan jumlah Puskesmas diikuti dengan peningkatan/pemerataan 

jumlah tenaga kesehatan di seluruh daerah akan menunjang diagnosis TBC karena 

mempermudah akses masyarakat ke fasilitas kesehatan. Selain itu, masyarakat juga tidak perlu 

menunggu terlalu lama sehingga kepercayaan masyarakat terhadap fasilitas kesehatan formal di 

Indonesia tetap terjaga. Selanjutnya, diperlukan penguatan komitmen dari nasional, yang 

diturunkan ke setiap provinsi hingga kota/kabupaten di Indonesia terkait eliminasi TBC. Penguatan 

komitmen ini dapat berupa pengawasan dari Dinas Kesehatan setempat terkait layanan klinis dan 

diagnostik untuk TBC, pembuatan panduan untuk skrining dan pelacakan kontak erat atau 

masyarakat yang berkemungkinan menderita TBC. Dengan adanya panduan, setiap daerah 

diharapkan memiliki skrining yang berkualitas dengan cakupan yang mumpuni untuk melakukan 

pelacakan terhadap terduga TBC di Indonesia. Ketiga, Indonesia dapat menerapkan digitalisasi 

kesehatan dalam sistem surveilans TBC di Indonesia sehingga sistem surveilans yang ada di 

Indonesia semakin kuat, akurat, dan dapat diandalkan. Sistem surveilans ini diharapkan pula bisa 

melacak pasien terduga TBC maupun kontak erat dan dapat diintegrasikan dengan skrining yang 

dilakukan. Keempat, pemerintah dapat memastikan selalu bahwa cakupan JKN untuk tuberkulosis 

serta sistem rujukan harus dipermudah agar dapat membantu memerangi kasus TBC di Indonesia. 

Pada Agustus 2023, BPJS telah mengeluarkan program pilot untuk inovasi pembayaran TBC yang 

dilakukan di enam kota, yaitu Medan, Jakarta Utara, Bogor, Denpasar, Surabaya dan Semarang. 

Evaluasi terhadap program pilot ini diharapkan segera dilakukan agar bisa diperbaiki dan 

diimplementasikan di seluruh daerah di Indonesia. Kelima, layanan klinis TBC dapat dilakukan 
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dengan memasukkan komponen diabetes melitus sebagai komorbid, penguatan program berhenti 

merokok, dan komponen kesehatan mental. Keenam, vaksinasi dasar harus terus digalakkan di 

seluruh daerah di Indonesia untuk melindungi anak-anak kurang dari lima tahun yang rentan 

terhadap penyakit TBC. Selain itu, program vaksinasi BCG booster juga dapat dihimbaukan untuk 

masyarakat, terutama kelompok dengan resiko tinggi. Terakhir, pemerintah harus memperhatikan 

kondisi yang dapat turut melatarbelakangi kejadian tuberkulosis di Indonesia, seperti malnutrisi. 

Kondisi yang terjadi karena food insecurity maupun nutrition insecurity harus segera dimitigasi 

sehingga tidak semakin kronis dan menyebabkan lebih banyak beban di masa yang akan datang. 

Penelitian ini hanya mengandalkan sumber data PubMed sebagai sumber utama artikel yang 

ditinjau. Meskipun demikian, melalui proses peninjauan, sumber data PubMed yang digunakan 

dirasa sudah lebih dari cukup untuk mendapatkan informasi komprehensif yang diinginkan. Selain 

itu, kami juga melakukan pencarian artikel secara manual untuk memperkaya diskusi yang 

digunakan. Meskipun demikian, jumlah artikel yang berfokus kepada hal yang mampu 

mempercepat diagnosis TBC cenderung lebih sedikit dibandingkan dengan penelitian yang 

menjelaskan faktor yang menghambat diagnosis TBC. Oleh karena itu, diperlukan penelitian yang 

berfokus pada hal-hal yang dapat mempercepat diagnosis TBC. Selain itu, adanya faktor budaya 

tidak dibahas secara mendalam dalam tinjauan literatur ini, sehingga diperlukan pula penelitian 

lain yang berfokus pada faktor budaya sebagai penghambat diagnosis TBC dan cara 

menanggulanginya dengan pendekatan budaya. 

 

Kesimpulan 

Secara umum, faktor yang mendukung terjadinya penundaan diagnosis dapat berasal dari pasien 

dan juga dari sistem kesehatan. Ketidakpercayaan terhadap fasilitas kesehatan, tingkat sosio 

ekonomi rendah, tidak memiliki asuransi, tinggal di pedesaan, usia yang terlalu tua atau terlalu 

muda, rendahnya pengetahuan dan kesadaran terkait TBC, bekerja sebagai petani, buruh, atau 

tidak bekerja, memiliki komorbid HIV/DM, tidak merasa sakit, dan adanya stigma menjadi 

beberapa faktor yang secara konstan disebutkan sebagai faktor pasien yang mendukung 

terjadinya penundaan diagnosis. Selain itu, pasien yang mengunjungi fasilitas kesehatan informal 

terlebih dahulu juga sering menyebabkan tertundanya diagnosis. Jenis kelamin dan status 

pernikahan dapat menjadi faktor yang mendukung maupun menghambat diagnosis dan hal ini 

selanjutnya bergantung kepada budaya di daerah tersebut. Faktor yang mendukung terjadinya 

penundaan diagnosis dari sisi sistem kesehatan dapat berupa ketidakmampuan fasilitas kesehatan 

dalam menegakkan diagnosis maupun melakukan pelacakan kasus yang dapat disebabkan oleh 

kurangnya kemampuan tenaga kesehatan, kurangnya jumlah tenaga kesehatan, kurangnya alat 

diagnosis. Selain itu, rumitnya sistem rujukan, kurangnya integrasi antar fasilitas kesehatan, 

layanan fasilitas kesehatan yang kurang baik, maupun kurangnya cakupan asuransi terkait TBC 

juga dapat menghambat diagnosis tuberkulosis dari sisi sistem kesehatan. 

Faktor yang mempercepat diagnosis TBC juga dapat dibedakan menjadi faktor pasien dan faktor 

sistem kesehatan. Faktor pasien dapat berupa dukungan dari lingkungan, kekhawatiran pasien 

terkait penyakit yang diderita dan dampaknya, tingkat pendidikan yang tinggi, pengetahuan dan 

kesadaran yang baik terkait kesehatan, status sosioekonomi yang baik, tinggal di perkotaan 

dengan akses terhadap fasilitas kesehatan yang mudah, dan kepercayaan masyarakat kepada 

fasilitas kesehatan. Tenaga kesehatan yang memiliki kemampuan dan pengetahuan yang baik 

disertai alat diagnosis TBC yang baik akan mempercepat diagnosis TBC. Surveilans aktif, asuransi 
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terkait TBC, skrining dan pelacakan yang baik, aktif, akurat, dan tepat waktu serta rujukan yang 

mudah dan integrasi layanan kesehatan menjadi faktor yang mempercepat diagnosis TBC. 

Tinjauan literatur ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan dalam pembuatan kebijakan untuk 

mendorong percepatan eliminasi tuberkulosis 2030. 
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Memahami Hambatan dan Pendukung Orang yang 

Kontak dengan Pasien TBC dan telah Dirujuk, 

Namun Tidak Melakukan Pemeriksaan TBC: 

Pendekatan Kualitatif 

Latar Belakang 

Indonesia, dengan estimasi kasus TBC mencapai 969.000 dan tingkat notifikasi 75% dari estimasi, 

berada di bawah target global WHO sebesar 90%. Insiden TBC mencapai 354 per 100.000 

penduduk, menunjukkan bahwa dari setiap 100.000 orang, 354 orang menderita TBC. Tingkat 

kesembuhan pengobatan TBC di Indonesia adalah 85%, sedikit di bawah target nasional sebesar 

90%. 

 
PENABULU-STPI Consortium, sebagai Principal Recipient, memainkan peran penting dalam 

upaya case finding dengan melibatkan komunitas, sesuai dengan Strategi Nasional 

Penanggulangan TB 2020-2024 yang diperbarui untuk tahun 2025-2026. Salah satu strategi 

utamanya adalah active case finding melalui investigasi kontak (IK), yang mencakup IK Rumah 

Tangga dan IK Non-Rumah Tangga, dengan tujuan meningkatkan penemuan kasus dan 

mencegah penularan TBC. 

 

Namun, tantangan terbesar adalah banyaknya kontak erat yang tidak melakukan pemeriksaan, 

meskipun telah dirujuk. Data menunjukkan bahwa dari jumlah kontak yang dirujuk, hanya sekitar 

54% yang datang melakukan pemeriksaan. Ini menunjukkan adanya gap besar yang perlu diatasi 

untuk meningkatkan efektivitas upaya case finding dan pencegahan penularan TBC. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengisi celah pengetahuan mengenai faktor penghambat dan 

pendukung orang yang kontak dengan pasien TBC namun tidak melakukan pemeriksaan, yang 

esensial untuk mengembangkan intervensi yang lebih efektif dalam penanggulangan TBC di 

Indonesia. 

 

Metode Penelitian 

 
Jenis dan Desain Penelitian 

Studi ini menggunakan desain penelitian kualitatif fenomenologis, yang bertujuan untuk mendalam 

memahami pengalaman dan persepsi subjek terkait faktor penghambat dan pendukung dalam 

melakukan pemeriksaan TBC. Pendekatan ini memungkinkan peneliti untuk menangkap esensi 

dari fenomena yang dialami oleh individu-individu yang terlibat, melalui teknik pengumpulan data 

seperti wawancara mendalam (WM) dan diskusi kelompok terarah (DKT). 
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Tempat dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan di tiga kabupaten/kota yang terletak di tiga provinsi dengan beban TBC 

tinggi, yakni Sumatera Utara (Kota Medan), Jawa Barat (Kabupaten Bogor), dan Sulawesi Selatan 

(Kota Makassar). Pilihan lokasi ini didasarkan pada representasi geografis wilayah Indonesia dan 

tingginya angka rujukan untuk pemeriksaan kontak TBC yang belum dilakukan, sesuai dengan 

data yang telah diidentifikasi dari ketiga provinsi tersebut. Penelitian dilakukan selama Bulan 

Desember 2023 hingga Bulan Januari 2024, dengan rincian jadwal seperti Tabel 5 berikut. 

 

Tabel 5. Jadwal penelitian 
 

Kegiatan Desember 2023 Januari 2024 

 
1 2 3 4 1 2 3 4 

Persiapan instrumen X 
       

Rekrutmen enumerator  X       

Perizinan 
  

X 
     

Pengambilan data 
  

X X X X 
  

Analisis 
     

X X 
 

Presentasi hasil 
       

X 

 
Subjek Penelitian, instrumen, dan cara pengumpulan data 

 
Subjek penelitian ini terdiri dari kontak erat TBC baik yang melakukan pemeriksaan ataupun tidak, 

keluarga kontak erat, pasien TBC, kader STPI Penabulu, tokoh masyarakat serta petugas 

kesehatan. Subjek penelitian dipilih secara purposif dengan pertimbangan kesesuaian dan 

kecukupan. Total informan penelitian ini adalah 177 yang berasal dari tiga provinsi yaitu Jawa 

Barat, Sumatra Utara dan Sulawesi Selatan. Secara rinci, gambaran informan penelitian berdasar 

cara pengumpulan datanya adalah sebagai berikut. 

 

IDI FGD 

1. Pasien TBC 

2. Kontak erat TBC yang melakukan 

pemeriksaan 

3. Kontak erat TBC yang tidak melakukan 

pemeriksaan 

4. Keluarga kontak erat TBC yang melakukan 

pemeriksaan 

5. Keluarga kontak erat TBC yang tidak 

melakukan pemeriksaan 

6. STPI Penabulu 

7. Wasor TBC 

1. Kader STPI Penabulu 
2. Tokoh Masyarakat 
3. Kontak erat yang melakukan 

pemeriksaan 
4. Petugas kesehatan 

 
 
Pada setiap FGD yang dilakukan, 
peserta FGD terdiri dari 6 - 12 orang. 
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Metode pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi wawancara mendalam (In-Depth 

Interviews, IDI) dan Diskusi Kelompok Terarah (Focus Group Discussions, FGD). Teknik ini 

memungkinkan peneliti untuk menggali pengalaman, persepsi, dan sikap subjek penelitian terkait 

faktor penghambat dan pendukung mereka dalam melakukan pemeriksaan TBC. Instrumen 

penelitian yang utama adalah peneliti serta tim yang menjadi pewawancara dan juga fasilitator 

FGD. Selain itu, pada penelitian ini juga menggunakan panduan wawancara mendalam, panduan 

FGD, serta alat perekam suara. 

 

Tahapan dan Analisis Data 

Data yang dikumpulkan, selanjutnya dibuat transkrip verbatimnya. Selanjutnya, data tersebut 

dianalisis menggunakan pre-determined thematic analysis. Tema ditentukan dengan mengacu 

pada hasil tinjauan literatur terkini. Analisis preliminer mengungkap faktor-faktor penghambat dan 

pendukung yang berkaitan dengan keputusan kontak erat pasien TBC dalam melakukan 

pemeriksaan TBC. Fokus analisis meliputi faktor-faktor yang berkaitan dengan pasien dan 

lingkungannya, serta faktor-faktor sistem kesehatan. Pendekatan induktif selanjutnya diterapkan 

untuk mengidentifikasi tema-tema tambahan yang muncul dari proses koding data. Interpretasi 

hasil koding dilakukan dengan mengamati frekuensi kemunculan informasi tertentu, yang menonjol 

dalam data yang dianalisis. 

 

 

Trustworthiness 

Upaya untuk meningkatkan kepercayaan terhadap data yang diperoleh dan disajikan pada laporan 

ini dilakukan dengan melakukan triangulasi dan peer debriefing. Triangulasi dilakukan dengan 

membandingkan data yang diperoleh dari berbagai sumber yang berbeda. Selain itu, triangulasi 

juga dilakukan dengan membandingkan antara hasil wawancara mendalam dengan hasil FGD. 

Sementara itu, peer debriefing dilakukan dengan diskusi hasil yang dilakukan oleh tim peneliti. 

 
Etika Penelitian 

Penelitian dilaksanakan setelah memperoleh ethical clearance dari komisi etik Universitas 

‘Aisyiyah Yogyakarta dengan nomor 3290/KEP-UNISA/XII/2023 dan melakukan informed consent 

dengan partisipan. 

 

Hasil 

 
Karakteristik responden 

Informan pada penelitian ini beragam. Wawancara mendalam dan diskusi kelompok terarah telah 

mewakili karakter masyarakat Indonesia di Pulau Jawa, Sumatra Utara, dan Sulawesi. Pada ketika 

pula tersebut dipilih salah satu kabupaten yang memiliki jumlah kontak erat yang telah terdianosis 

namun tidak melakukan pemeriksaan. Hal tersebut dilakukan agar dapat menjawab tujuan 

penelitian yang telah ditetapkan. 

 
Informan penelitian ini sebagian besar perempuan, baik pada kelompok wawancara mendalam 

(71,4%) maupun pada diskusi kelompok terarah (76,3%). Selain itu, mayoritas responden memiliki 
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latar belakang pendidikan menengah (SMP- SMA), yang diikuti dengan latar belakang pendidikan 

tinggi (kuliah) pada posisi kedua. Sementara itu, untuk pekerjaan informan cukup berbeda antara 

kelompok wawancara mendalam dengan kelompok FGD. Secara lengkap, data dapat dicermati 

pada Tabel 6 dan Tabel 7. 

 
Tabel 6. Karakteristik responden IDI 

Karakteristik n % 

Jenis kelamin   

● Laki-laki 12 28,6% 

● Perempuan 30 71,4% 

Pekerjaan   

● ASN/TNI/Polri 4 9,5% 
● Wiraswasta 4 9,5% 
● Ibu Rumah Tangga 19 45,2% 
● Tidak bekerja 4 9,5% 
● Pelajar 2 4,8% 
● Pensiunan 1 2,4% 

● Lainnya 8 19% 

Tempat tinggal   

● Kota Medan 14 33,3% 
● Kabupaten Bandung 14 33,3% 

● Kota Makassar 14 33,3% 

Pendidikan terakhir   

● Tidak sekolah - Lulus SD 6 14,2% 
● SMP - SMA 23 54,8% 

● Perguruan tinggi 13 31% 

Kelompok responden   

● Pasien TBC 7 19% 
● Kontak erat TBC yang melakukan pemeriksaan 5 14% 
● Kontak erat TBC yang tidak melakukan pemeriksaan 6 12% 
● Keluarga kontak erat TBC yang melakukan pemeriksaan 8 14% 
● Keluarga kontak erat TBC yang tidak melakukan pemeriksaan 6 17% 
● STPI Penabulu 6 14% 

● Wasor TBC 4 10% 

 
Berbeda dengan informan wawancara mendalam, informan FGD memiliki latar belakang pekerjaan 

yang relatif homogen. Hal tersebut karena memang pada pengumpulan data dengan 

menggunakan metode FGD mensyaratkan homogenitas. 

 

Tabel 7. Karakteristik responden FGD 

Karakteristik n % 

Jenis kelamin   

● Laki-laki 32 23,7% 

● Perempuan 103 76.3% 
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Tempat tinggal 
● Kota Medan 
● Kabupaten Bandung 
● Kota Makassar 

 
46 
44 
45 

 
34% 
32,6% 
33,3% 

Pendidikan terakhir 
● Tidak sekolah - Lulus SD 
● SMP - SMA 
● Perguruan tinggi 

 
8 
77 

50 

 
6% 
57% 

35% 

Kelompok peserta FGD   

● Kader STPI Penabulu 36 27% 
● Tokoh Masyarakat 35 26% 
● Kontak erat yang melakukan pemeriksaan 30 22% 

● Petugas kesehatan 34 25% 

 
Faktor yang mendukung kontak erat untuk periksa TBC 

Penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat lima aspek yang menjadi pendukung seorang kontak 

erat TBC melakukan pemeriksaan. Kelima aspek tersebut dimulai dari aspek individu yang menjadi 

faktor pendorong individu kontak erat tersebut untuk periksa, kemudian terdapat tiga aspek lain 

yang menjadi penguat langkah untuk melakukan periksa, serta yang terakhir adalah aspek layanan 

kesehatan yang semakin menguatkan individu kontak erat untuk mewujudkan rencananya untuk 

periksa. Ketiga faktor penguat periksa berasal dari lingkungan sosial terdekat dari individu kontak 

erat, kader dan juga tenaga kesehatan. Kelima aspek tersebut menjadi sebuah proses seperti 

Gambar 5 berikut. 

Gambar 5. Faktor-faktor yang mendukung kontak erat untuk periksa 
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Gambar 6. faktor- faktor yang menghambat kontak erat untuk periksa 

 
Gambar 5 dan 6 tersebut mengindikasikan bahwa ada tidaknya gejala penyakit TBC yang 

dirasakan oleh kontak erat menjadi salah satu faktor yang kuat dalam menentukan apakah kontak 

erat akan melakukan pemeriksaan atau tidak. Selanjutnya, pemahaman kontak erat tentang TBC 

juga menjadi faktor penting lainnya. Pemahaman yang tepat tentang TBC akan mendorong 

seorang kontak erat untuk bersegera melakukan pemeriksaan ketika menjadi kontak erat. Terlebih 

jika di sekeliling kontak erat tersebut terdapat kelompok yang rentan tertular TBC. Hal tersebut 

akan menjadi salah satu ancaman yang dirasakan oleh kontak erat dan semakin mendorongnya 

untuk melakukan pemeriksaan. Di sisi lain, aspek layanan kesehatan seperti tingkat kerumitan 

rujukan, ketersediaan sarana dan prasarana, maupun kualitas SDM akan menentukan dan 

menguatkan keputusan kontak erat untuk melakukan pemeriksaan. 

 

Aspek individu 

 
Faktor Pendukung 

Keputusan untuk melakukan pemeriksaan TBC merupakan hasil interaksi kompleks dari berbagai 

faktor aspek individu, termasuk pengetahuan, motivasi, pengalaman, kepercayaan, dan akses. 

Berikut beberapa hal aspek individu yang mendukung kontak erat untuk memeriksakan diri: 

 
Pengetahuan dan Kesadaran yang baik: 

 

Pengetahuan yang tepat tentang TBC dan kesadaran akan pentingnya pemeriksaan memegang 

peranan krusial. Responden menekankan pentingnya informasi akurat dan mudah diakses tentang 
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cara penularan, gejala, dan pengobatan TBC. Kesadaran ini sering diperoleh melalui edukasi 

kesehatan atau pengalaman langsung dengan TBC, menunjukkan pentingnya penyuluhan dalam 

meningkatkan tingkat pemeriksaan. Beberapa individu menunjukkan kesadaran akan penyakit TB 

dan kesediaan untuk melakukan pemeriksaan sebagai langkah pencegahan atau pengobatan. 

 
"waktu itu, pemeriksaan abang yang bulan lalu, itu sekalian saya diperiksa karena kan 

kemarin-kemarin saya demam, jadi sekalian diperiksakan semuanya, itu kami di suntik itu la." (ID 

01_01_04_04_MR) 

 
Hal ini menunjukkan adanya kesadaran akan pentingnya pemeriksaan TB untuk deteksi dini dan 

penanganan yang lebih baik. Sebagai tambahan dari kesadaran yang tinggi tersebut, responden 

tidak takut dengan hasil pemeriksaan. 

 
“kebanyakan orang itu dia stress kalau ada penyakitnya, saya tidak” (03-01-01-01-NH) 

 

Sebagai tambahan, pengetahuan yang baik atas bagaimana cara penularan meningkatkan 

kesadaran, dan ketakutan jika tidak diobati akan membuat lebih berbahaya untuk diri maupun 

sekitarnya. 

 
“gejala TBC (batuk lebih dari 2 minggu dan sesak napas) serta dapat menular (melalui dopler) jika 

tidak diobati” (03_01_04_02_MA) 

 
“Kalo gak diobatin secara rutin gitu terus aja makin parah." (02_01_04_07_AK) 

 
Motivasi dan Pengalaman: 

 

Kesadaran tentang risiko penularan kepada keluarga menjadi faktor pendorong kuat. Banyak 

responden mengungkapkan kekhawatiran mereka dan menunjukkan motivasi tinggi untuk menjaga 

kesehatan diri dan keluarga. Motivasi ini diikuti oleh perilaku proaktif, seperti menjaga kebersihan, 

menggunakan masker, dan mengikuti rekomendasi kesehatan. 

 
“karena mengarah ke TB itu bang, Cuma batuknya itu bang berkepanjangan dia batuknya, enggak 

berenti dia selama ini kan, makanya saya coba untuk periksa la, memastikan apa penyebabnya 

saya batuk ini, rupanya pas diperiksa positif dia TB." (01_01_01_01_MR) 

 
Analisis aspek individu yang mendukung pemeriksaan TB menunjukkan bahwa keputusan pribadi 

dan kesadaran terhadap kesehatan menjadi faktor kunci. Responden menunjukkan inisiatif 

kesehatan yang aktif, ditandai dengan pengambilan keputusan mandiri, yakni pemahaman tentang 

gejala TB yang mendorong mereka untuk mencari perhatian medis 

 
Kepercayaan dan Akses: 

 
Kepercayaan terhadap obat medis dan tenaga kesehatan mendorong individu untuk melakukan 

pemeriksaan. 

 
“sejauh ini ya kita rutin aja la yang diberikan dokter minum obat rutin, jaga kesehatan, jaga pola 

tidur” (01_01_01_01_MR) 
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Memiliki otonomi dalam pengambilan keputusan dan akses yang mudah ke fasilitas kesehatan 

juga menjadi faktor penting. 

 

“saya, sebagai kepala keluarga, mengambil peran utama dalam pengambilan keputusan 

kesehatan, termasuk dalam hal pemeriksaan TB” (01_01_05_05_MR) 

 
Sebagai tambahan, individu yang memiliki asuransi kesehatan memiliki kepercayaan untuk 

mengakses layanan kesehatan gratis, sehingga tidak ragu atas beban biaya dalam mengakses 

layanan kesehatan. 

 
"Ya kalau pake BPJS atau askes gratis." (02_01_02_05_FS) 

 
Meskipun berbagai faktor mendorong individu untuk melakukan pemeriksaan TBC, terdapat pula 

hambatan yang perlu diatasi untuk mencapai pengendalian TBC yang efektif. 

 

Faktor Penghambat 

Berbagai hambatan dari aspek individu dapat mempengaruhi keputusan untuk melakukan 

pemeriksaan TBC. Kondisi sosial ekonomi seperti pekerjaan menjadi buruh harian dengan 

keterbatasan ekonomi dan waktu, kesulitan dalam membayar biaya transportasi, pemeriksaan, 

dan pemulihan selama pengobatan. Persepsi individu atas rasa enggan merepotkan orang lain. 

Khawatir dengan hasil positif dan dampaknya pada kehidupan pribadi dan sosial. Takut statusnya 

diketahui orang lain dan dikucilkan, stigma terhadap TBC yang masih melekat di masyarakat. 

Kurangnya kepercayaan terhadap puskesmas dan sistem kesehatan. Kurangnya pengetahuan 

dan kesadaran: tidak mengetahui gejala TBC, tidak menyadari sebagai kontak erat, dan minimnya 

edukasi tentang pentingnya pemeriksaan. Pendidikan yang rendah menyebabkan kesulitan 

memahami informasi tentang TBC dan akses yang terbatas terhadap layanan kesehatan. 

Pendidikan yang rendah juga dapat menyebabkan misinformasi, yakni percaya pada pengobatan 

tradisional dan informasi yang tidak akurat. Penyangkalan dan penolakan: tidak merasa sakit, tidak 

ingin menerima kenyataan bahwa mereka mungkin menderita TBC. Ketidakpatuhan: bosan 

dengan proses pengobatan yang panjang, enggan bolak-balik ke fasilitas kesehatan. Kebiasaan 

dan gaya hidup: merokok, minum alkohol, dan kebiasaan lain yang dapat memperparah penyakit. 

Beberapa faktor lainnya adalah pemahaman terhadap BPJS: kurangnya informasi tentang cara 

menggunakan BPJS untuk pemeriksaan TBC; efek samping obat: kekhawatiran akan efek 

samping obat TBC. Lansia: Kesulitan akses dan hambatan fisik pada lansia. 

Kesadaran dan pengetahuan yang rendah: 

 
Di sisi lain, kurangnya pengetahuan tentang TBC, merasa tidak memiliki risiko, termasuk merasa 

tidak sakit, dan tidak menyadari sebagai kontak erat, serta kepercayaan pada pengobatan 

tradisional dapat menghambat individu untuk melakukan pemeriksaan. Peningkatan edukasi dan 

penyuluhan kesehatan tentang TBC sangatlah penting untuk meningkatkan kesadaran dan 

pemahaman masyarakat. 

 
“Ya karena enggak sakit, gak ada gejala; Pernah sih tapi katanya masih pada sehat tidak ada 

gejala sakit TBC sama sekali, gak batuk, gak ada dahaknya apanya yang mau dicek” 

("02_01_01_02_FS) 
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Banyak individu tidak merasakan gejala atau sakit, sehingga mereka merasa tidak perlu 

melakukan pemeriksaan. 

 
Merasa tidak memiliki resiko tertular 

Beberapa responden menyatakan bahwa mereka tidak perlu periksa, karena menganggap dirinya 

tidak pernah berkontak erat dengan pasien terkait 

 
“Enggak ada, soalnya kan saya jauh sama kakak saya (pasien TBC).” (02_01_03_06_AK) 

 

 
Kondisi Ekonomi: 

 
Kesulitan finansial menjadi hambatan utama. Biaya transportasi, pemeriksaan, dan pemulihan 

selama pengobatan dapat menjadi beban bagi individu dan keluarga. Hal ini dapat menyebabkan 

penundaan atau bahkan penolakan untuk melakukan pemeriksaan. 

 
“mereka harus merogoh kocek sampai 80 ribu karena naik bentor" (Responden 1 

03_02_10_03_MA). 

 

 
Keterbatasan Waktu dan Akses: 

 
Kesibukan sehari-hari dan tanggung jawab pekerjaan membuat beberapa individu merasa tidak 

memiliki waktu untuk pemeriksaan. Kesulitan mendapatkan izin dari atasan, tidak adanya 

pendamping, dan jarak yang jauh ke fasilitas kesehatan menjadi hambatan bagi individu yang ingin 

melakukan pemeriksaan. Kurangnya waktu dan aksesibilitas layanan kesehatan dapat menjadi 

faktor pendorong untuk mencari pengobatan alternatif yang tidak tepat. 

 
“Belum ada waktu juga yang tepat karena, ada, karena kan suami kalau kerja kan payah bang 

untuk apa sih bang, payah.” (01_01_02_02_MR) 

 
Ketakutan dan stigma: 

 
Ketakutan akan hasil pemeriksaan, stigma negatif terhadap TBC, dan kekhawatiran privasi 

menjadi hambatan mental yang perlu diatasi. Stigma dan diskriminasi dapat menyebabkan individu 

enggan untuk mencari diagnosis dan pengobatan, sehingga memperparah penularan TBC. 

 

"Khawatir juga, anu takut toh... nanti mereka menghindar dan menjauh semua dari saya ketika 

mereka tau saya punya penyakit begitu, sama saya terlalu dekat sama orang rumah di sini." 

 

Kutipan ini menunjukkan kekhawatiran responden akan stigma dan diskriminasi yang mungkin 

dialaminya jika orang lain mengetahui dia memiliki TBC. Ketakutan akan pengucilan dan 

penolakan ini dapat menjadi hambatan yang signifikan bagi individu untuk melakukan 

pemeriksaan. Adapun responden yang menyatakan ketakutan atas efek samping obat yang 

dilihatnya dari orang lain yang menjalani pengobatan. 

 
“dia takut di tanya tanya, takut periksa mungkin jadi tidak mau pergi” (03_01_04_08_MA) 
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“itumi dia waktu kemarin berobat jalan itu dedeh kulitnya orang berubah jadi coklat, dari putih 

kulitnya jadi coklat.”(03_01_03_02_NH) 

 
Faktor perilaku berisiko: 

 
Faktor seperti merokok kondisi kesehatan lain dapat mempengaruhi keputusan untuk melakukan 

pemeriksaan. Seringkali mereka tidak menyadari bahwa gejala yang dialami merupakan TBC. 

Individu dengan faktor risiko ini perlu mendapat perhatian khusus dan dukungan untuk 

memastikan mereka mendapatkan diagnosis dan pengobatan yang tepat. 

 
“sebagian perokok berat itu dia takut nanti kalau dia ketahuan jadi dia gak bisa merokok karena itu 

sih perokok berat itu” (01_02_08_10_BD) 

 
Keyakinan terhadap pengobatan tradisional: 

 
Beberapa individu lebih mempercayai pengobatan tradisional dibandingkan dengan pemeriksaan 

medis. 

 
“terpengaruh dianak-anaknya , bahkan ada kan nenek nenek yang kalo sakit cucunya udah jangan 

jangan dibawah ke dokter pake daun ini daun ini saja dia bagus itu sembuh begiituuuu” 

(03_01_04_02_MA) 

 
Bahkan beberapa menganggap bahwa TBC merupakan penyakit keturunan 

 
“jadi aku yo, faktor penyebabnya TBC ini pak, apa itu kena dari keturunan, bagaimana itu pak?” 

(01_02_08_10_BD) 

 
Mobilitas kontak erat 

Mobilitas pasien dan kondisi geografis, seperti area kumuh, menambah kesulitan dalam 

melakukan penelusuran dan pengobatan. 

"pasiennya nomaden (pindah-pindah)" (Responden 1, 03_02_10_03_MA). 

 
Kesulitan mengeluarkan dahak 

 
"Tidak semua bisa mau... kendalanya itu si suspect bilang tidak bisa mengeluarkan dahaknya." 

(02_01_06_05_AK) 

 
Tidak memiliki otonomi penuh dalam pengambilan keputusan untuk pemeriksaan 

 
“suami la (menunjukkan bahwa suami memiliki peran penting dalam pengambilan keputusan 

keluarga, terutama dalam konteks kesehatan)” (01_01_03_03_MR) 

 

Aspek Lingkungan Sosial 

Lingkungan sosial memegang peran penting dalam mendukung individu yang berhadapan dengan 

TB. 
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Mendukung 

Dukungan keluarga dan komunitas, baik secara material maupun non-material, menjadi kunci 

dalam memotivasi pemeriksaan dan pengobatan TB. Kepedulian tetangga, keterlibatan tokoh 

masyarakat (TOMA), serta pengawasan oleh aparat setempat, termasuk penyediaan anggaran 

dari pihak ketiga, menciptakan jaring pengaman sosial yang kuat untuk mereka yang terdampak. 

Data menunjukkan bahwa pasien dan kontak erat mendapatkan dukungan yang signifikan dari 

keluarga dan masyarakat, termasuk pengingat untuk minum obat dan persiapan ruangan terpisah 

di rumah, serta dorongan dari kader kesehatan yang proaktif. Pendekatan ini tidak hanya 

mereduksi stigma tetapi juga meningkatkan kesadaran dan kepatuhan terhadap pengobatan, 

menunjukkan pentingnya sinergi antara dukungan sosial dan intervensi kesehatan dalam 

memerangi TB. Berikut adalah hal-hal yang mendukung pemeriksaan dari sisi aspek lingkungan 

sosial. Berikut beberapa tema dan kutipannya. 

 
Dukungan Keluarga/Komunitas: 

Dukungan keluarga dan komunitas meningkatkan keinginan untuk melakukan pemeriksaan TBC. 

 
"dukungan la bang, dukungan biar juga semangat untuk sembuh, biar gak putus asa lah sama 

penyakit ini." (ID: 01_01_01_01_MR) 

 
Dukungan terhadap Pengobatan: 

Adanya dukungan untuk pengobatan memotivasi penderita untuk melanjutkan pemeriksaan dan 

pengobatan. 

 

"Sekarang kan udah yahu penanganannya, pengobatannya jadi bisa ditangani, jadi masyarakat 

lebih peduli dan saling dukung." (ID: 02_01_05_03_FS) 

 
Tidak Adanya Diskriminasi/Stigma: 

Beberapa individu melaporkan tidak mengalami diskriminasi atau stigma dari masyarakat atau 

keluarga, yang membantu mereka merasa lebih nyaman untuk melakukan pemeriksaan. 

 
"merasa tidak mengalami diskriminasi atau stigma dari masyarakat ataupun keluarga sejak 

diagnosis TB. Kuotasi: 'enggak ada kayak gitu bang.'" (ID: 01_01_01_01_MR) 

 

Menghambat 

 
Lingkungan tempat tinggal juga dapat mempengaruhi keputusan individu untuk melakukan 

pemeriksaan TBC. Hambatan tersebut, antara lain ego dan gengsi keluarga, di mana mereka tidak 

mengizinkan anggota keluarga untuk melakukan pemeriksaan TBC karena takut akan stigma 

negatif yang melekat pada penyakit ini. Masyarakat yang minder dan tidak peduli terhadap TBC 

juga dapat menghambat individu untuk mencari diagnosis dan pengobatan. Kurangnya dukungan 

dari tokoh masyarakat (toma) dan komunikasi yang kurang persuasif dari lingkungan sekitar dapat 

membuat individu ragu untuk melakukan pemeriksaan TBC. Keterlibatan RT/RW yang minim 

dalam edukasi dan promosi kesehatan TBC juga dapat memperparah situasi. Kesibukan keluarga 

atau masyarakat sekitar dapat menjadi hambatan dalam meluangkan waktu untuk melakukan 

pemeriksaan TBC. Berikut adalah beberapa tema dan kutipan atas hambatan dari aspek 

lingkungan. 
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Stigma/Diskriminasi: 

Stigma dan diskriminasi menghambat individu dari mendapatkan pemeriksaan karena takut 

dikucilkan. 

"Tapi kalau dia tau, menghindar, dikucilkan malahan ya bisa,kalau dia udah terdiagnosa TB ya 

kan,tau dia kan keluarganya,itu malah kita dikucilkan, sebagian gitu ya." (ID: 01_02_10_08_MR) 

 
Kendala Akses dan Biaya: 

Kendala akses dan biaya menjadi penghambat utama dalam melakukan pemeriksaan TBC. 

"jarak ke puskesmas jauh." (ID: 02_02_10_01_FS) 

Atau pengetahuan atas dukungan fasilitas kesehatan itu sendiri terhadap layanan TBC. 

 
“ragu mengambil obat, karena tidak tahu. Tahunya kan datang ke rumah sakit, gak tahu dari 

puskesmas bisa” (01_01_01_04_BD) 

 

 

Aspek layanan kesehatan 

 
Mendukung 

Dalam aspek layanan kesehatan yang mendukung pemeriksaan TB, sistem rujukan formal, 

fasilitas puskesmas yang terakses oleh kontak erat, layanan kepada pasien tanpa asuransi 

kesehatan, dan sistem tracing yang efektif berperan penting. Ini menciptakan jaring pengaman 

yang memastikan siapapun yang berisiko atau terindikasi TB dapat diidentifikasi dan mendapatkan 

perawatan yang diperlukan tanpa hambatan. Efisiensi layanan ini tidak hanya meningkatkan 

deteksi kasus TB tetapi juga memfasilitasi pengobatan awal, yang krusial untuk mengendalikan 

penyebaran TB. 

 
Pelibatan Lintas Sektor: 

Pelibatan lintas sektor dinilai penting untuk meningkatkan efektivitas penanggulangan TB. 

 
"Perlu peningkatan koordinasi dan kolaborasi antara semua stakeholder, termasuk pemerintah, 

kader, dan masyarakat." (ID: 01_01_06_01_BD) 

 
Berbagai upaya untuk Penanggulangan TB: 

Ada upaya dari berbagai pihak, termasuk kader dan petugas kesehatan, untuk meningkatkan 

kesadaran dan pemeriksaan TB. 

 
"Kami [kader] juga melakukan edukasi dan penyuluhan individu." (ID: 02_02_08_08_AK) 

menunjukkan pentingnya edukasi langsung kepada masyarakat. 

 
“Edukasi, penyuluhan kelompok, konten video singkat." (02_02_10_01_FS) menunjukkan bahwa 

telah tersdianya berbagai kegiatan dan material untuk edukasi. 
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Dukungan pembiayaan untuk layanan kesehatan 

Tidak adanya biaya pemeriksaan bagi pasien menunjukkan bahwa program pemerintah dan 

dukungan BPJS memainkan peran vital dalam memfasilitasi akses terhadap layanan kesehatan 

TB, dengan menghilangkan hambatan biaya untuk masyarakat. 

 
“biaya kan kami ke puskesmas jadi kami enggak kena biaya, paling untuk ikut kek beli 

tambahannya la kayak susu, itu aja sih enggak yang terlalu besar-besar kali la dalam biayanya." 

(01_01_04_04_MR) 

 
Sikap positif dari stakeholder atas upaya layanan kesehatan yang dilakukan selama ini. 

Puskesmas dinilai cukup efektif dalam menangani kasus TB, meskipun ada tantangan. 

"saya rasa sih sudah efektif sekali, cuman kan karena memang ini penyakit TBC betul² harus kita 

cari." (03_01_07_11_MA) 

 

 
Sistem Pencatatan dan Pelaporan: 

Sistem pencatatan dan pelaporan yang baik dianggap vital untuk monitoring dan evaluasi program 

TB. 

"program kita ada SITK, sebuah sistem penginputan data" (ID: 01_01_06_01_BD) menunjukkan 

pentingnya sistem informasi dalam penanganan TB. 

 
“pertama kami sekarang udah ada namanya bridging SITB jadi data itu udah ada sama 

kami".(01_01_06_02_BD) 

 
Akses dan Biaya Pemeriksaan: 

Akses yang mudah dan tidak adanya biaya pemeriksaan dinilai dapat meningkatkan partisipasi 

masyarakat dalam program TB. 

 
"Ke puskesmas enggak usah bayar secara gratis karena program pemerintah." (ID: 

02_01_04_07_AK) menekankan program pemerintah dalam menyediakan pemeriksaan TB gratis. 

 

 

Menghambat 

Keterbatasan dalam layanan kesehatan juga dapat menjadi hambatan bagi individu untuk 

melakukan pemeriksaan TBC. Berikut adalah beberapa faktor penghambat yang termasuk dalam 

kategori ini. Akses dan Ketersediaan Layanan, termasuk akses yang sulit. Kesulitan dalam 

mencapai layanan kesehatan, seperti jarak yang jauh ke puskesmas, dan akses obat yang 

terhambat. Fasilitas dan Alat yang Terbatas: Kekurangan alat diagnosis di puskesmas, alat TCM 

yang sering error, dan keterbatasan alat TCM. Sumber Daya Manusia yang Kurang: Kekurangan 

tenaga kesehatan yang terlatih dalam menangani TBC. Sistem Rujukan yang Tidak Efisien: 

Sistem rujukan yang rumit dan tidak formal antara puskesmas dan rumah sakit.Kebijakan yang 

Kurang Tegas: Kurangnya kebijakan yang tegas untuk menangani kontak erat yang tidak mau 

melakukan pemeriksaan. 
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Keterbatasan Fasilitas dan Sumber Daya: 

 
Banyak responden menyoroti keterbatasan fasilitas dan sumber daya tenaga kesehatan, yang 

menjadi hambatan dalam pemeriksaan dan pengobatan TB. 

“Kota Medan ini hanya ada dua staff... masih kuranglah untuk Kota Medan." (ID: 

01_01_06_01_BD) menunjukkan kurangnya tenaga kesehatan untuk menangani TB. 

 

 
Begitupula dengan keterbatasan alat untuk melakukan pemeriksaan 

“karena memang alatnya masih kurang, kita mengusulkan, udah menambah barusan di Januari ini 

di [NAMA FASKES], jadi ada 11 (01_01_07_06 MR) 

 
Tidak hanya dari sisi jumlah tenaga kesehatan, namun juga terkait honor dalam pelaksanaan 

kegiatan 

 
“Mungkin untuk honorarium lebih diperhatikan untuk kader di lapangan." (02_01_06_01_FS) 

 
Kebijakan yang efektif harus merata dari pusat hingga daerah, dan ada harapan untuk lebih 

banyak melibatkan berbagai sektor dan komunitas. Belum semua kelurahan efektif dalam 

melaksanakan program, namun upaya terus dilakukan untuk melibatkan lebih banyak pihak. 

 
"Dana kelurahan ada... masih ada kegiatan, belum semua terlibat. Harapan kita ada aturan...yang 

melibatkan organisasi pemerintah." (03_01_07_10_MA) 

 
“Kami mendorong adanya peningkatan anggaran... ada dana program dana TB di tingkat lurah” 

(03_01_06_04_MA ) 

 
Disoroti juga terkait kualitas Layanan. Perbedaan Diagnosis: Perbedaan hasil diagnosis antara 

puskesmas dan rumah sakit, yang dapat menimbulkan kebingungan dan ketidakpercayaan pasien. 

Pot Dahak Kurang: Kurangnya panduan dan pelatihan untuk melakukan kegiatan pengumpulan 

pot dahak yang benar. Penanganan Terbatas: Penanganan TBC yang hanya di lingkup 

puskesmas, tanpa melibatkan rumah sakit atau fasilitas kesehatan yang lebih lengkap. Birokrasi 

yang Rumit: Prosedur yang rumit dan berbelit-belit dalam mengakses layanan kesehatan. 

 
Ketidakjelasan dalam pemberian proses rujukan oleh tenaga kesehatan atau kader 

“Tidak ada Rujukan" (02_01_03_06_FS) 

 
Perlu peningkatan koordinasi dan kolaborasi antara semua stakeholder, termasuk pemerintah, 

kader, dan masyarakat, untuk meningkatkan efektivitas penanggulangan TB. 

 
"kolaborasi itu belum maksimal... masih kurang sih." ; "Miskomunikasi sebenarnya kalau 

dikomunikasikan dengan baik bisa." (antara puskesmas dan kader) (01_01_06_01_BD) 
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Peran tenaga kesehatan dan kader 
 
Mendukung 

Tenaga kesehatan telah memainkan peran kunci dalam upaya pemeriksaan TB melalui sosialisasi 

aktif, pendekatan "jemput bola" untuk mengidentifikasi kasus, edukasi terkait TB, dan kunjungan 

rutin ke komunitas atau individu yang berisiko. Kegiatan-kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan 

kesadaran, memperluas jangkauan layanan, dan memastikan bahwa informasi dan dukungan 

tersedia bagi mereka yang membutuhkan pemeriksaan dan pengobatan TB. 

 
Kader kesehatan juga memainkan peran vital dalam mendukung pemeriksaan TB, dengan fokus 

pada pendekatan dan komunikasi yang baik, persuasi, edukasi, dan kunjungan rutin. Mereka 

menggunakan berbagai pertemuan dan sarana untuk menyampaikan informasi, menunjukkan 

kepedulian, advokasi, dan membantu puskesmas dalam program Identifikasi Kontak Rumah 

Tangga. Kader juga proaktif dalam follow-up temuan kasus di rumah sakit, memastikan bahwa 

setiap kasus mendapatkan perhatian yang diperlukan dan mendukung upaya pengendalian TB 

secara lebih efektif. 

 
Kader memiliki peran penting dalam mendatangi masyarakat, melakukan penyuluhan, dan skrining 

kontak erat TB. Kader beroperasi di kecamatan dan puskesmas, memberikan informasi dan 

motivasi kepada masyarakat untuk melakukan pemeriksaan TB. 

 
"kami memiliki kader, kader ini... memang perannya itu sebagai kader mencari dan menemukan 

pasien TB." (03_02_09_01_NH) 

 
Pelatihan Petugas Kesehatan/Kader 

Topik: Kebutuhan akan pelatihan komunikasi yang lebih baik 

Kutipan: "kalau itu kami ada pelatihan itu dia mencakup pelatihan pencatatan pelaporan, disitu 

juga ada pelatihan berkomunikasi" (ID: 01_01_06_02_BD) 

Analisis: Kutipan ini menyoroti pentingnya pelatihan bagi petugas kesehatan dan kader, khususnya 

dalam komunikasi dan pelaporan, untuk meningkatkan efektivitas penanganan TB. 

 
Perlakuan dan Komunikasi yang Baik: Responden menyatakan bahwa mereka mendapatkan 

perlakuan yang baik dan komunikasi yang efektif dari tenaga kesehatan, yang berkontribusi positif 

terhadap pengalaman mereka dalam pemeriksaan dan pengobatan TB. 

 
"Ya agak kaget juga soalnya gaada gejala kenapa semua harus diperiksa setelah dijelasin pihak 

terkait jadi mau periksa aja." (ID: 02_01_05_02_AK) 

 
Kutipan ini menunjukkan pentingnya komunikasi yang efektif dari petugas kesehatan atau kader 

dalam menjelaskan alasan di balik kebutuhan pemeriksaan TB, bahkan ketika gejala tidak tampak, 

yang mendorong kepatuhan dan pemahaman dari pihak yang diperiksa. 

 

Menghambat 

Meskipun tenaga kesehatan dan kader memiliki peran penting dalam meningkatkan pemeriksaan 

TBC, upaya mereka masih terhambat oleh berbagai faktor. Dari sisi kader, ketersediaan kader 

yang tidak merata, kualitas kader yang bervariasi, serta kesibukan dan kurangnya kompensasi 
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dapat menghambat kinerja mereka. Kurangnya dukungan dari pemerintah dan tenaga kesehatan, 

serta akses yang terbatas terhadap informasi dan sumber daya, membuat kader sulit untuk 

melakukan "jemput bola" dan kunjungan rumah. Dari sisi tenaga kesehatan, kurangnya komunikasi 

dan koordinasi dengan kader, beban kerja yang berat, serta rasa takut tertular TBC dapat 

menghambat upaya mereka dalam edukasi dan outreach. Akibatnya, informasi dan edukasi 

tentang TBC di masyarakat menjadi kurang maksimal, individu yang berisiko tinggi sulit dijangkau, 

kepatuhan terhadap pengobatan TBC menurun, dan penularan TBC terus berlanjut. 

 
Edukasi dan Komunikasi oleh Petugas Kesehatan/Kader 

Tantangan Komunikasi dan Edukasi: Penyuluhan dan komunikasi efektif antara petugas 

kesehatan/kader dan pasien dianggap penting. Beberapa responden menyatakan kebutuhan untuk 

meningkatkan kepedulian dan membangun pemahaman yang lebih baik tentang TB melalui 

penyuluhan di berbagai tempat seperti masjid dan posyandu. 

 

"Padahal kita sudah melakukan penyuluhan di masjid, Puskesmas, Posyandu, Pengajian, dan di 

mana-mana." (ID: 02_02_08_08_AK) 

 
Kutipan ini menyoroti usaha kader untuk secara proaktif meningkatkan kesadaran tentang TB 

melalui penyuluhan di berbagai lokasi, menunjukkan pentingnya pendekatan langsung dan 

edukatif dalam penanganan TB. 

 
Responsivitas Petugas Kesehatan/Kader 

Keterlambatan dalam respons terhadap kebutuhan pasien. Terdapat laporan tentang petugas atau 

kader yang tidak responsif dalam mengambil sampel sputum, menunjukkan perlu adanya 

peningkatan dalam responsivitas dan keterlibatan mereka dalam proses pengambilan sampel 

untuk pemeriksaan TB. 

 
"untuk kader kurang berperan karena saat warga butuh respon lambat" (ID: 02_01_04_04_FS) 

 
Kutipan ini menekankan tantangan yang dihadapi oleh masyarakat dalam mendapatkan respons 

cepat dari kader atau petugas kesehatan, menunjukkan perlunya peningkatan efisiensi dan 

kecepatan dalam layanan kesehatan terkait TB. 

 
Variasi Pengetahuan Petugas Kesehatan: Ada indikasi bahwa pengetahuan petugas kesehatan 

tentang layanan TB bervariasi. Tantangan ini bisa muncul dari pemberian obat yang tidak sesuai 

dengan protokol pengobatan TB yang ada, mengindikasikan perbedaan pemahaman atau praktek 

di antara dokter atau petugas kesehatan. Hal ini menegaskan pentingnya pelatihan berkelanjutan 

dan standarisasi layanan untuk memastikan semua petugas kesehatan memiliki pengetahuan 

yang konsisten dan terupdate tentang pengobatan TB. 

 
“Tantangan dari profesi, dokter praktek... karena pemberian obat tidak sesuai” (03_01_07_10_MA) 
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Pembahasan 
Penelitian ini menyoroti faktor-faktor yang mendukung pemeriksaan TBC meliputi pengetahuan dan 

kesadaran yang baik tentang TBC, motivasi dan pengalaman pribadi, serta kepercayaan dan akses 

terhadap layanan kesehatan. Sementara itu, hambatan utama meliputi kondisi ekonomi, 

keterbatasan waktu dan akses, serta ketakutan dan stigma terkait TB. 

 

Karakteristik Responden 

Karakteristik responden yang beragam, dari sisi wilayah maupun partisipasi yang signifikan dari 

perempuan dan berbagai pekerjaan, mencerminkan kompleksitas upaya pengendalian TB. 

Diversitas ini penting untuk memahami stakeholder yang terlibat dalam penanganan TB dan 

menyesuaikan intervensi sesuai kebutuhan. Sebuah studi menyoroti pentingnya faktor demografis 

dan klinis dalam mempengaruhi hasil pengobatan TB di kalangan migran pekerja, menunjukkan 

bahwa faktor serupa mungkin berperan dalam konteks Indonesia, terutama mengingat mobilitas 

dan tantangan ekonomi yang dihadapi oleh populasi tertentu (Xiao, Chen, et al., 2021) 

 

Aspek Individu 

Pengetahuan, motivasi, dan akses individu terhadap layanan kesehatan sangat penting dalam 

mendorong pemeriksaan TB. Temuan ini sejalan dengan studi oleh (Khairunnisa et al., 2023), yang 

tidak menemukan asosiasi signifikan antara faktor individu seperti usia, jenis kelamin, dan status 

merokok dengan insiden histoplasmosis di kalangan pasien MDR-TB, menunjukkan interaksi 

kompleks faktor yang mempengaruhi perilaku mencari kesehatan dalam konteks TB (Khairunnisa 

et al., 2023).Kompleksitas ini menekankan perlunya pendidikan kesehatan yang ditargetkan dan 

peningkatan akses ke layanan kesehatan untuk meningkatkan tingkat pemeriksaan TB. 

 

Lingkungan Sosial 

Dukungan dari keluarga dan komunitas memainkan peran kritis dalam memotivasi individu untuk 

mencari pemeriksaan TB dan mematuhi pengobatan. (Nofiyanti et al., 2023)menemukan bahwa 

jenis kelamin laki-laki, tingkat pendidikan yang lebih rendah, dan perilaku kebersihan yang buruk 

secara signifikan meningkatkan insiden infeksi skabies, menunjukkan bagaimana faktor lingkungan 

dan sosial dapat mempengaruhi hasil kesehatan (Nofiyanti et al., 2023). Demikian pula, memupuk 

lingkungan yang mendukung dan mengatasi determinan sosial kesehatan penting untuk 

meningkatkan upaya pengendalian TB. 

 

Layanan Kesehatan 

Aksesibilitas dan kualitas layanan kesehatan secara signifikan mempengaruhi efektivitas program 

pengendalian TB. Studi oleh (Lestari, Lestari and Hazairin Efendi, 2022) tentang tingkat 

pengetahuan tentang Inspeksi Visual dengan Asam Asetat (tes VIA) di kalangan wanita usia subur 

menyoroti pentingnya layanan kesehatan dalam mendidik dan memfasilitasi perilaku mencari 

kesehatan (Lestari, Lestari and Hazairin Efendi, 2022). Meningkatkan kapasitas layanan 

kesehatan untuk menyediakan pemeriksaan dan pengobatan TB yang tepat waktu dan efektif 

sangat penting untuk mengendalikan penyebaran TB. 

 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/NVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TKg2
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TKg2
https://paperpile.com/c/UqgZCj/TKg2
https://paperpile.com/c/UqgZCj/htKq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/htKq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6KcB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/6KcB
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Tenaga Kesehatan/Kader 

Tenaga kesehatan dan relawan kesehatan masyarakat (kader) berada di garis depan upaya 

pengendalian TB. Pengetahuan, sikap, dan praktik mereka secara langsung mempengaruhi 

perilaku mencari kesehatan dan kepatuhan terhadap pengobatan TB di komunitas. Studi oleh Pele 

et al. (2021) tentang transmisi TB dalam budaya Ngeu Nata di komunitas Ngada menekankan 

peran tenaga kesehatan dalam menyesuaikan pendidikan kesehatan dengan konteks budaya 

untuk mencegah transmisi TB (Pele, Herawati and Yona, 2021). Pelatihan dan pemberdayaan 

tenaga kesehatan dan kader untuk berkomunikasi dan berinteraksi secara efektif dengan 

komunitas sangat vital untuk meningkatkan upaya pengendalian TB. 

 

Implikasi Praktis dan Kebijakan 

Berdasarkan pada diskusi di atas, implikasi praktis dan kebijakan yang dapat diambil meliputi: 

- Peningkatan literasi kesehatan masyarakat tentang TBC, yaitu berupa upaya-upaya untuk 

meningkatkan kemampuan masyarakat untuk mengakses informasi-informasi tentang TBC 

yang dapat dipercaya, kemampuan untuk menganalisis dan memahami informasi yang 

kredibel tersebut serta kemampuan untuk mengambil keputusan hidup yang lebih sehat 

terkait TBC yaitu dengan menerapkan perilaku pencegahan serta upaya pencarian layanan 

kesehatan yang adekuat. Upaya peningkatan literasi kesehatan tersebut akan mengurangi 

stigma terkait TBC yang beredar di masyarakat. 

- Peningkatan dukungan Sosial yang mendorong tumbuh dan menguatnya dukungan 

keluarga dan komunitas termasuk tokoh masyarakat dan stakeholders yang terkait dalam 

upaya pengendalian TBC, pengurangan stigma terkait TBC termasuk dalam hal 

memfasilitasi akses ke layanan kesehatan untuk pemeriksaan (diagnosis) hingga 

pengobatan. 

- Perbaikan sistem layanan kesehatan yang lebih mendorong dan memungkinkan untuk 

pemeriksaan kontak erat, mengurangi stigma terkait TBC dan peningkatan Akses Layanan 

Kesehatan untuk diagnosis dan pengobatan TBC. 

- Peningkatan kapasitas tenaga Kesehatan dan kader serta upaya memberdayakannya 

sehingga lebih mendorong dan mendukung kontak erat untuk melakukan pemeriksaan 

TBC. 

 
Prioritas intervensi harus dimulai dari peningkatan literasi kesehatan masyarakat tentang TBC 

yang didukung dengan rekayasa sosial sehingga lebih mendorong, mendukung serta 

meningkatkan peluang kontak erat untuk melakukan pemeriksaan dan diagnosis TBC. 

Upaya-upaya tersebut perlu dilakukan secara komprehensif dan dilakukan dengan bekerjasama 

dan bersinergi secara multiheliks yang tidak hanya terbatas pada stakeholders di bidang 

kesehatan saja. 

 

Kelemahan Penelitian 

Penelitian ini adalah penelitian kualitatif, sehingga generalisasi hasil dibatasi oleh konteks dan 

waktu. Meskipun penelitian ini telah mengambil tiga lokasi yang berbeda provinsi dan karakteristik, 

namun tidak secara otomatis bahwa hasil penelitian ini dapat diterapkan di seluruh wilayah 

Indonesia. Hal tersebut mengingat bahwa Indonesia terdiri dari beragam pulau, suku, budaya dan 

serta karakteristik lainnya yang juga beragam. Proses generalisasi hasil perlu memperhatikan 

karakteristik dari tiga daerah yang menjadi lokasi penelitian ini, yaitu Medan, Bogor, dan Makasar. 

https://paperpile.com/c/UqgZCj/h8FY
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Kesimpulan 

Pengendalian TBC di Indonesia menghadapi tantangan yang kompleks. Terdapat banyak aspek 

yang membuat kontak erat yang telah dirujuk tidak melakukan pemeriksaan sehingga diagnosis 

belum dapat ditegakkan. Bahkan kondisi tersebut berpotensi menjadi bahaya laten karena dapat 

menularkan TBC kepada orang-orang di sekitarnya. Tingkat literasi kesehatan masyarakat tentang 

TBC yang masih rendah, kuatnya stigma terkait TBC, minimnya dukungan sosial serta belum 

mendukungnya sistem layanan kesehatan primer menjadi penghambat kontak erat yang telah 

dirujuk untuk melakukan pemeriksaan TBC di layanan kesehatan. Oleh karenanya, perlu adanya 

perubahan kebijakan yang adekuat agar literasi kesehatan masyarakat tentang TBC semakin 

meningkat sehingga kontak erat TBC dan masyarakat luas semakin mampu mengambil keputusan 

yang lebih sehat untuk pencegahan dan pengendalian TBC dan setiap kontak erat yang telah 

dirujuk melakukan pemeriksaan ke layanan kesehatan. 
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Workshop Pengembangan Kebijakan dan 

Rancangan Intervensi: Faktor Penghambat Orang 

yang Kontak dengan Pasien TBC dan Telah Dirujuk 

Namun Tidak Melakukan Pemeriksaan TBC 

Latar Belakang 

Workshop ini diselenggarakan dengan latar belakang masih tingginya angka kasus Tuberkulosis 

(TB) di Indonesia. Salah satu faktor yang berkontribusi adalah rendahnya tingkat pemeriksaan TB 

pada kontak erat pasien TB. Hal ini disebabkan oleh berbagai hambatan dan kurangnya dukungan 

yang diterima oleh kontak erat. 

 
Untuk memahami hambatan dan dukungan yang dihadapi oleh kontak erat dalam melakukan 

pemeriksaan TB, workshop ini didasarkan pada dua sumber informasi: literature review dan 

penelitian kualitatif yang telah dilaksanakan. Hasil dari kedua sumber informasi ini menunjukkan 

bahwa terdapat berbagai hambatan yang dihadapi oleh kontak erat, seperti: 

● Kurangnya pengetahuan tentang TB dan penularannya. 

● Ketakutan dan stigma terhadap TB. 

● Keterbatasan waktu dan biaya untuk melakukan pemeriksaan. 

● Kurangnya akses ke layanan kesehatan. 

● Kurangnya dukungan dari keluarga dan masyarakat. 

● Kurangnya komunikasi dan edukasi dari petugas kesehatan. 

● Proses pemeriksaan TB yang rumit dan memakan waktu. 

● Kurangnya koordinasi antar sektor dalam program pengendalian TB. 

 
Workshop ini menjadi penting karena melibatkan berbagai stakeholder kunci dalam program 

pengendalian TB. Dengan melibatkan berbagai stakeholder, workshop ini diharapkan dapat 

merumuskan strategi dan kebijakan yang efektif untuk meningkatkan tingkat pemeriksaan TB pada 

kontak erat, dan meningkatkan kerjasama antar stakeholder dalam program pengendalian TB. 

 
Hasil dari workshop ini diharapkan dapat menghasilkan rekomendasi yang konkret dan actionable 

untuk mengatasi hambatan dan meningkatkan dukungan bagi kontak erat dalam melakukan 

pemeriksaan TB. Rekomendasi ini diharapkan dapat membantu meningkatkan tingkat deteksi dini 

dan pengobatan TB, sehingga ultimately, membantu mencapai tujuan eliminasi TB di Indonesia. 

 

Tujuan 

Tujuan Utama 

Mengeksplorasi intervensi atas penghambat bagi orang yang kontak dengan pasien TBC dan 

telah dirujuk namun tidak melakukan pemeriksaan TBC. 

 
Tujuan Khusus 

● Pemaparan hasil penelitian sementara yang sudah dilakukan. 

● Berbagi pengalaman antar pemangku kebijakan dalam menangani permasalahan TB. 
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● Mengembangkan kebijakan atau intervensi yang tepat untuk target sasaran. 

● Mendiskusikan sehingga usulan kebijakan dapat diimplementasikan. 

 

Luaran 

Workshop yang akan dilakukan memiliki harapan keluaran berupa policy brief yang disepakati oleh 

seluruh pihak pemangku kebijakan. 

 

Kegiatan 

 
Waktu dan Tempat 

Kegiatan ini akan dilaksanakan pada: 

hari, tanggal : Rabu, 31 Januari 2024 

waktu : 13.00 - 15.00 WIB 

tempat : Zoom Meeting 

 

Topik Terkait 

● Faktor penghambat kontak erat pasien TBC, tetapi tidak melakukan pemeriksaan TBC. 

● Identifikasi stakeholder dan pesan untuk pengembangan policy brief 

● kebijakan atau intervensi yang efektif untuk menyelesaikan permasalahan fenomena yang 

ada, berupa cara-cara untuk memaksimalkan efisiensi penggunaan sumber daya yang 

tersedia beserta metode evaluasi kebijakan/intervensi yang dapat diterapkan. 

 

Susunan Acara 

Berikut merupakan susunan acara dalam workshop yang akan dilakukan: 

 

Waktu Acara Pembicara 

13.00 – 13.03 Pembukaan MC 

13.00 – 13.08 Sambutan dari Tim Peneliti Dr. Diah Ayu Puspandari, 
Apt.,M.Kes.,MBA.,AAK 
(Ketua Pusat KPMAK 
FK-KMK UGM) 

13.08 – 13.13 Sambutan dari STPI Penabulu dr. Betty Weri Yolanda 
Nababan, M.Epid 
(National Program Director 
STPI Penabulu) 

13.13 – 13.45 Presentasi hasil kajian: “Studi 
Eksplorasi: Faktor Penghambat 
Orang yang Kontak dengan Pasien 
TBC dan Telah Dirujuk Namun Tidak 
Melakukan Pemeriksaan TBC” 

dr. Firdaus Hafidz, MPH, Ph.D 
(Ketua Peneliti) 
Peneliti dan Dosen pada 
departemen kebijakan dan 
manajemen kesehatan, 
FK-KMK UGM 
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13.45 – 14.55 Workshop 
(Luaran: fokus rekomendasi 
kebijakan yang menjadi dasar 
pengembangan policy brief 

Pemandu:   Dr.   Supriyati, 
S.Sos., M.Kes 
(Dosen Departemen Perilaku 
Kesehatan, Lingkungan dan 
Kedokteran Sosial FK-KMK 
UGM) 

14.55 – 15.00 Foto Bersama MC 

15.00 - selesai Penutup MC 

 
Hasil Workshop 

 
Analisis stakeholder dan pesan kunci 

Hasil workshop yang dilaksanakan melalui Zoom menghasilkan diskusi yang kaya mengenai 

strategi dan kebijakan untuk mengatasi permasalahan penularan Tuberkulosis (TB), khususnya di 

lingkungan dengan risiko tinggi seperti kos-kosan mahasiswa, populasi dengan risiko tinggi seperti 

pasien HIV, dan masyarakat umum. Diskusi ini melibatkan berbagai stakeholder yang memiliki 

peran penting dalam upaya eliminasi TB, termasuk universitas, pengelola kos, jaringan populasi 

risiko tinggi, pemerintahan daerah, Kemendikbud, ketua RT/RW, kepala desa/lurah, Kementerian 

Desa, pihak sosial seperti Satpol PP dan Bhabinkamtibmas, serta Dinas Komunikasi dan 

Informatika. 

 
Melalui analisis rinci stakeholder yang diperlukan dalam upaya eliminasi TB dan pesan kunci dari 

masing-masing stakeholder atas usulan intervensi dapat disusun sebagai berikut: 

 

 

Universitas dan Pengelola Kos 

Stakeholder: Universitas dan pengelola kos merupakan lingkungan dengan interaksi tinggi dan 

mobilitas mahasiswa yang besar, menjadikannya area risiko tinggi penularan TB. 

 
Pesan Kunci: Universitas dan pengelola kos perlu mengimplementasikan skrining TB rutin, 

mengedukasi mahasiswa tentang TB, dan membangun kerjasama dengan program kampus sehat. 

Harapannya adalah menciptakan lingkungan yang aman dari TB dengan meningkatkan kesadaran 

dan akses informasi tentang TB. 

 

Jaringan Populasi Risiko Tinggi 

Stakeholder: Organisasi yang melayani populasi risiko tinggi seperti Victory Plus, Rumah Cemara, 

dan Jaringan Indonesia Positif. 

 
Pesan Kunci: Populasi risiko tinggi memerlukan pendekatan khusus dalam edukasi dan 

pemeriksaan TB, mengingat kerentanan mereka terhadap TB. Kolaborasi dengan jaringan ini 

penting untuk menjangkau dan memberikan dukungan yang tepat bagi individu dalam populasi 

risiko tinggi. 
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Pemerintahan Daerah 

Stakeholder: Pemerintahan daerah memiliki peran dalam mengeluarkan kebijakan dan aturan 

terkait pemeriksaan kontak erat TB. 

 
Pesan Kunci: Pemerintahan daerah diharapkan dapat menggerakkan tokoh masyarakat 

non-kesehatan dan lintas sektor dalam pemahaman bersama untuk memerangi TB. Kebijakan 

yang jelas dan tegas diperlukan untuk memastikan pelibatan aktif dari semua pihak. 

 

Kemendikbud dan Kementerian Desa 

Stakeholder: Kemendikbud dan Kementerian Desa memiliki peran dalam edukasi dan alokasi 

sumber daya untuk kegiatan yang mendukung eliminasi TB. 

 
Pesan Kunci: Edukasi tentang TB di lingkungan pendidikan dan desa perlu diperkuat, dengan 

dukungan alokasi dana dan sumber daya yang memadai. Kebijakan yang mendukung ini harus 

diterapkan untuk meningkatkan kesadaran dan partisipasi masyarakat. 

 

Ketua RT/RW, Kepala Desa/Lurah 

Stakeholder: Pemimpin komunitas lokal seperti ketua RT/RW dan kepala desa/lurah. 

 
Pesan Kunci: Pemimpin komunitas lokal diharapkan dapat menjadi penggerak dalam edukasi dan 

sosialisasi TB di tingkat komunitas. Dukungan dan apresiasi terhadap kader kesehatan yang 

bekerja di wilayah mereka sangat penting untuk meningkatkan efektivitas upaya eliminasi TB. 

 

 

Pihak Sosial (Satpol PP, Bhabinkamtibmas) 

Stakeholder: Pihak sosial seperti Satpol PP dan Bhabinkamtibmas berperan dalam mendukung 

kebijakan dan intervensi sosial terkait TB. 

 
Pesan Kunci: Pihak sosial dapat membantu dalam sosialisasi dan penerapan kebijakan terkait TB, 

termasuk pemberian bantuan sosial bagi yang telah melakukan pemeriksaan TB. Kerjasama ini 

penting untuk memastikan kepatuhan dan partisipasi masyarakat. 

 

 

Dinas Komunikasi dan Informatika 

Stakeholder: Dinas Komunikasi dan Informatika berperan dalam menyebarkan informasi dan 

edukasi tentang TB kepada masyarakat luas. 

 
Pesan Kunci: Dinas ini diharapkan dapat memanfaatkan platform komunikasi untuk meningkatkan 

kesadaran tentang TB, mengurangi stigma, dan mendukung program eliminasi TB. Penggunaan 

media dan teknologi informasi menjadi kunci dalam menyebarkan pesan edukasi yang efektif. 
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Masukan intervensi kebijakan 

Berikut merupakan rekomendasi praktis untuk mengatasi permasalahan kontak erat yang tidak 

mau melakukan pemeriksaan TB, dengan menambahkan pembahasan kritis mengenai pentingnya 

kegiatan tersebut, implikasi, serta potensi kelebihan dan kekurangan dari setiap usulan. 

 

Edukasi dan Informasi 

Pentingnya: Edukasi dan informasi yang komprehensif tentang TB sangat penting untuk 

meningkatkan kesadaran masyarakat tentang risiko dan dampak penyakit ini jika tidak diobati. 

Informasi yang jelas dan mudah diakses dapat membantu mengurangi ketakutan dan 

kesalahpahaman tentang TB. 

 
Implikasi: Melalui penyediaan literatur, brosur, dan kampanye edukasi, masyarakat dapat 

memperoleh pemahaman yang lebih baik tentang pentingnya pemeriksaan TB. Ini dapat 

mendorong mereka untuk lebih proaktif dalam mencari pemeriksaan dan pengobatan. 

 
Kelebihan: Dapat menjangkau audiens yang luas dan meningkatkan kesadaran secara umum 

tentang TB. 

Kekurangan: Membutuhkan sumber daya yang signifikan untuk produksi dan distribusi materi 

edukasi, serta mungkin tidak efektif bagi individu yang sudah memiliki prasangka negatif terhadap 

TB. 

 

 

Pelibatan Komunitas dan Tokoh Masyarakat 

Pentingnya: Komunitas dan tokoh masyarakat memiliki pengaruh yang kuat dalam membentuk 

norma dan perilaku sosial. Pelibatan mereka dapat membantu mengatasi hambatan sosial dan 

kultural terhadap pemeriksaan TB. 

 
Implikasi: Kerja sama dengan komunitas setempat dan tokoh masyarakat dapat memfasilitasi 

dialog yang lebih terbuka tentang TB, mengurangi stigma, dan meningkatkan partisipasi dalam 

program pemeriksaan. 

 
Kelebihan: Dapat memanfaatkan jaringan sosial yang sudah ada untuk menyebarkan informasi 

dan mendukung individu yang membutuhkan. 

Kekurangan: Memerlukan waktu dan usaha untuk membangun hubungan dan kepercayaan 

dengan komunitas dan tokoh masyarakat. 

 

 

Pemeriksaan yang Mudah Diakses 

Pentingnya: Aksesibilitas layanan pemeriksaan TB yang mudah merupakan faktor kunci dalam 

meningkatkan tingkat deteksi dini dan pengobatan TB. 

 
Implikasi: Menyediakan layanan pemeriksaan TB yang mudah diakses, seperti mobile clinic atau 

unit kesehatan bergerak, dapat mengurangi hambatan logistik dan finansial bagi individu untuk 

melakukan pemeriksaan. 



 

85  

Kelebihan: Memudahkan akses pemeriksaan bagi populasi yang berada di lokasi terpencil atau 

memiliki keterbatasan mobilitas. 

Kekurangan: Membutuhkan investasi awal yang besar untuk infrastruktur dan operasional mobile 

clinic atau unit kesehatan bergerak. 

 

 

Komitmen dan Dukungan Pemerintah 

Pentingnya: Dukungan dan komitmen dari pemerintah setempat adalah esensial untuk 

memastikan keberlanjutan dan efektivitas program pengendalian TB. 

 
Implikasi: Kebijakan pemerintah yang mendukung pemeriksaan TB yang rutin dan berkelanjutan 

dapat memperkuat infrastruktur kesehatan publik dan memobilisasi sumber daya yang diperlukan. 

 
Kelebihan: Dapat memberikan kerangka kerja yang stabil dan berkelanjutan untuk program 

pengendalian TB. 

Kekurangan: Mungkin memerlukan waktu yang lama untuk merumuskan dan 

mengimplementasikan kebijakan yang efektif. 

 

Insentif 

Pentingnya: Insentif dapat menjadi motivasi tambahan bagi masyarakat untuk berpartisipasi dalam 

pemeriksaan TB. 

 
Implikasi: Pemberian insentif, seperti pengurangan biaya atau manfaat lainnya, dapat mengurangi 

beban finansial dan meningkatkan keinginan masyarakat untuk melakukan pemeriksaan. 

 
Kelebihan: Dapat meningkatkan partisipasi dalam program pemeriksaan TB secara signifikan. 

Kekurangan: Membutuhkan sumber daya finansial yang berkelanjutan dan mungkin menimbulkan 

ketergantungan pada insentif. 

 

Pelacakan dan Tindak Lanjut 

Pentingnya: Sistem pelacakan dan tindak lanjut yang efektif memastikan bahwa individu yang tidak 

mau melakukan pemeriksaan dapat dipantau dan dihubungi secara teratur. 

 
Implikasi: Implementasi sistem ini dapat membantu mengidentifikasi dan mengatasi hambatan 

yang dihadapi oleh kontak erat dalam melakukan pemeriksaan. 

 
Kelebihan: Memungkinkan intervensi yang lebih tepat sasaran dan personalisasi. 

Kekurangan: Memerlukan sumber daya teknologi dan manusia yang cukup untuk pelaksanaannya. 

 

Penanganan Stigma 

Pentingnya: Stigma sosial yang terkait dengan TB dapat menghambat individu dari mencari 

pemeriksaan dan pengobatan. 

 
Implikasi: Kampanye anti-stigma dan edukasi masyarakat tentang fakta dan cara penularan TB 

dapat membantu mengurangi ketakutan dan meningkatkan penerimaan sosial terhadap individu 

dengan TB. 
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Kelebihan: Dapat mengubah persepsi masyarakat terhadap TB dan meningkatkan solidaritas 

komunitas. 

Kekurangan: Membutuhkan strategi komunikasi yang efektif dan berkelanjutan untuk mengubah 

norma sosial. 

 

Kerjasama Antar Sektor 

Pentingnya: Kerjasama antar sektor memperluas jangkauan dan dampak program pengendalian 

TB. 

 
Implikasi: Kolaborasi antara sektor kesehatan, pendidikan, dan sosial dapat meningkatkan 

pemahaman dan dukungan terhadap program pemeriksaan TB dari berbagai aspek masyarakat. 

 
Kelebihan: Memanfaatkan keahlian dan sumber daya dari berbagai sektor untuk pendekatan yang 

lebih holistik. 

Kekurangan: Memerlukan koordinasi dan komunikasi yang baik antar sektor untuk menghindari 

duplikasi upaya dan memastikan sinergi. 

 

Evaluasi dan Penyesuaian 

Pentingnya: Evaluasi berkala memungkinkan identifikasi keberhasilan dan kekurangan program, 

memfasilitasi penyesuaian strategi yang diperlukan. 

 
Implikasi: Dengan mengevaluasi dan menyesuaikan program berdasarkan feedback dan kondisi 

lapangan, program pengendalian TB dapat menjadi lebih responsif dan efektif. 

 
Kelebihan: Memastikan program tetap relevan dan efektif dalam menghadapi perubahan kondisi 

dan tantangan. 

Kekurangan: Membutuhkan sistem pemantauan dan evaluasi yang komprehensif dan sumber 

daya untuk analisis data. 

 

Kesimpulan 

Analisis ini menggarisbawahi pentingnya kerjasama antar stakeholder yang beragam, 

masing-masing dengan peranan dan pesan yang spesifik, dalam rangka upaya penghapusan TB. 

Kontribusi unik dari tiap stakeholder berpotensi meningkatkan keberhasilan intervensi dan 

memastikan keberlanjutan serta pencapaian target penghapusan TB secara lebih efektif. 

 
Setiap rekomendasi yang diajukan memegang peranan krusial dalam menghadapi tantangan 

terkait kontak erat yang enggan menjalani pemeriksaan TB, dimana tiap rekomendasi memiliki 

keunggulan dan tantangan tersendiri. Melalui integrasi dan penerapan yang terencana dari seluruh 

rekomendasi tersebut, dapat dibangun dasar yang kokoh untuk memperkuat upaya pengendalian 

TB. 
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POLICY BRIEF 
 
Permasalahan: 

Jumlah kasus TBC di Indonesia tahun 2021 diperkirakan naik 17% dari tahun 2020 menjadi 

969.000 kasus. Akan tetapi, penemuan kasus TBC di Indonesia baru sekitar 45,7% atau 443.235 

kasus. Sehingga, ada sebesar 54,3% kasus TBC yang belum ditemukan dan dilaporkan (WHO, 

2022). Rendahnya angka penemuan kasus menimbulkan dampak fenomena gunung es, karena 

dapat menyebar tanpa diketahui di masyarakat. Kasus TBC yang belum ditemukan ini dapat 

meningkatan transmisi yang lebih besar dan luas (Golub, 2006). Penemuan kasus TBC yang 

terlambat juga berisiko besar pada kematian (Greenaway, 2002). Selain itu, kasus yang tidak 

temukan dan tidak dapat/terlambat diobati ini juga menyebabkan dampak ekonomi yang sangat 

besar dalam hal biaya pada pasien serta sistem layanan kesehatan (SIASPS, 2016). Kasus TBC 

yang belum ditemukan terjadi karena pengaruh dari faktor pasien dan sistem kesehatan. 

 
Kasus TBC belum ditemukan dari faktor individu/ pasien 

 
Berdasarkan tinjauan literatur dan studi kualitatif, kasus TBC belum secara optimal 

ditemukan karena orang kontak erat TBC tidak memeriksakan diri ke fasilitas kesehatan. Mereka 

tidak melakukan pemeriksaan karena ketidakpercayaan terhadap fasilitas kesehatan dan 

memilih metode pengobatan lainnya seperti tradisional. Rendahnya kepercayaan ini juga 

dipengaruhi oleh kemampuan kemampuan ekonomi yang terbatas untuk membayar 

pengobatan di fasilitas kesehatan. Kondisi ini diperburuk pula dengan pasien TBC tidak memiliki 

jaminan kesehatan yang dapat membiayai kebutuhan pemeriksaan dan pengobatannya. 

 
Akses dari tempat tinggal ke fasilitas kesehatan mempengaruhi orang kontak erat TBC 

untuk memeriksakan diri ke fasilitas kesehatan. Seperti orang yang tinggal di pedesaan 

memiliki aksesibilitas sulit untuk ke fasilitas kesehatan sehingga tidak melakukan 

pemeriksaan. Aksesibilitas sulit ini juga membebankan orang kontak erat TB untuk mengeluarkan 

biaya transportasi ke fasilitas kesehatan. Selain akses, faktor usia (lansia dan anak-anak) 

membuat orang yang berkontak dengan pasien TBC tidak melakukan pemeriksaan diri. 

Kondisi tersebut dipengaruhi juga rendah pengetahuan dan kesadaran terkait TBC sebagai 

penyakit yang dapat menular sehingga meremehkan gejala dan menunda diagnosis. 

 
Orang yang kontak dengan pasien TBC sulit untuk memeriksa dan terdiagnosa juga 

dapat dipengaruhi oleh adanya penyakit komorbid yang dimiliki. Hasil penelitiannya 

menjelaskan orang yang memiliki DM, HIV dan penyakit paru lebih rentan tertular TBC serta sulit 

untuk didiagnosa. Disisi lain, penyakit TBC juga masih memiliki stigma negatif di lingkungan 

masyarakat membuat orang tidak melakukan pemeriksaan setelah kontak erat. 

 
Kasus TBC belum ditemukan dari faktor sistem kesehatan 

 
Hasil studi literatur dan kualitatif menemukan orang yang tidak memeriksakan diri 

dipengaruhi pula sistem kesehatan yang belum optimal. Di Indonesia, orang kontak erat TBC 

belum dapat ditemukan ini salah satunya karena fasilitas kesehatan belum tersedia secara 

merata dengan sarana prasarana diagnosis yang memadai. Penelitian kami menemukan 
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fasilitas kesehatan yang tidak memiliki TCM, keterbatasan TCM dan kualitas TCM yang sering eror 

dapat menghambat untuk penemuan kasus dari orang kontak erat TBC. Kondisi ini diperburuk 

dengan masih adanya keterbatasan jumlah SDM kesehatan di fasilitas kesehatan. Selain itu, 

SDM kesehatan yang telah tersedia juga ditemukan masih belum memiliki kemampuan 

diagnosis dan supervisi dengan kontak erat TBC. 

 
Untuk mengatasi keterbatasan jumlah SDM kesehatan tersebut, disediakan kader kesehatan, 

tetapi dalam pelaksanaan penemuan kasus TBC masih belum optimal. Kader kesehatan yang 

dipekerjakan untuk membantu pemeriksaan orang kontak erat TBC ini belum tersedia secara 

merata, kualitas yang bervariasi dan kurangnya dukungan kompensasi. Kurangnya 

dukungan dari pemerintah dan tenaga kesehatan, serta akses yang terbatas terhadap 

informasi dan sumber daya, membuat kader sulit untuk terlibat dalam penanggulangan 

TBC. 

 
Sistem kesehatan yang belum optimal untuk penemuan kasus TBC ini juga dipengaruhi oleh 

layanan rujukan yang tidak efisien dari fasilitas kesehatan pertama ke fasilitas kesehatan 

tingkat lanjut. Disisi lain, cakupan layanan TBC dalam sistem jaminan kesehatan di Indonesia 

masih belum mendapatkan kepastian untuk mendukung penemuan kasus. 
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https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx%2BNVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx%2BNVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/5ZPTh%2BH8gQa%2B6RCmf%2BtZH0Z%2BBHaXx%2BEsSAw%2BpMvpb%2B3gjYt%2BsWw3s%2BWlJq%2BYM7zl%2BRvC7c%2BGNaQ0%2BT9P8I%2BA137Y%2Bee3Kx%2BNVOq
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
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berpenghasilan 
rendah, kontak 
erat, pasien 
dengan HIV, 

et al. 2020; Nirgude 
et al. 2019; de 
Morais et al. 2023; 
Jiang et al. 2021; 
Khor et al. 2023; Lu 

 

migran, perokok, et al. 2023; Datiko et 

minum alkohol al. 2020; Megerso et 
al. 2020; Yoshikawa 

 et al. 2020; Ibrahim 
 et al. 2022; Diallo et 
 al. 2022; Wang et al. 

 2023) 

Vaksinasi dasar Melakukan (Kontturi et al. 2021) 1 artikel 
dan booster vaksinasi BCG   

untuk kelompok untuk setiap   

resiko tinggi anak yang   

 terpapar TB   

Rendahnya 
pengetahuan 
dan kesadaran 
terkait TB 

Edukasi 
kesehatan di 
seluruh elemen 
masyarakat 

Edukasi terkait 
TB untuk 
meningkatkan 
pengetahuan 

(Jiang et al. 2022; 
Shiferaw and Zegeye 
2019; Teo et al. 
2020; Kunjok et al. 
2021; Abdu et al. 

34 artikel 

 dengan berbagai dan kesadaran 2020; Xiao et al.  

 media masyarakat 
sehingga 
terbentuk 
perilaku 

2021; Arja et al. 
2021; Yanogo et al. 
2022; Li et al. 2023; 
Mundra et al. 2019; 
Makgopa and 

 

  pencarian 
kesehatan 
(termasuk di 
tempat kerja) 

Madiba 2021; 
Soumare et al. 2022; 
Ereso et al. 2023; 
Mhalu et al. 2019; 
Córdoba et al. 2019; 

 

  dengan berbagai Xie et al. 2023;  

  media Munedzimwe et al. 
2023; Li et al. 2019; 

 

   George et al. 2023;  

   Moyo et al. 2023;  

   Nirgude et al. 2019;  

   Liu et al. 2023;  

   Mmolawa et al.  

   2022; Lu et al. 2023;  

   Purohit et al. 2019;  

   Datiko et al. 2020;  

   Megerso et al. 2020;  

   Asemahagn et al.  

   2020; Yoshikawa et  

   al. 2020; Asemahagn  

   2021; Zhu et al.  

   2022; Bhering et al.  

   2022; Xu et al. 2022;  

   Feyisa et al. 2022;  

   Wang et al. 2023)  

 
Pelatihan dan Penguatan peran (Abdu et al. 2020; 

Arja et al. 2021; 
Getnet et al. 2019; 
Yanogo et al. 2022; 
Makgopa and 
Madiba 2021; Mhalu 
et al. 2019; Ajudua 
and Mash 2022; Xie 

11 artikel 
 penguatan peran dan pelatihan  

 dari tokoh untuk kader,  

 masyarakat, tokoh  

 kader, mantri, masyarakat,  

 atau tokoh traditional  

https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/ojXuK%2BWNx9G%2Bq5akr%2BdyIWZ%2BsAL1E%2BzQ8j3%2BSM89U%2BxHUie%2B6oqyb%2BILRMP%2BMR5so%2B0pqi%2BLSe07%2BayIBG%2BzRSdm%2By142x%2BMxrEy%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/dSxK9
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
https://paperpile.com/c/UqgZCj/wc9Ek%2BHWmCW%2BojXuK%2BBHaXx%2BhcCvY%2BNVOq%2Bn3t1f%2BjBHQm%2Bdi2Zx%2B7hh8w%2BC4JWG%2BIeb1m%2B1CS4W%2BF7xpw%2BAXQ5n%2B5FEt8%2BBvfp%2BzQ8j3%2BOvvDO%2BJnn7D%2BxHUie%2B6y2Oo%2BW1lwF%2B0pqi%2BGNaQ0%2BLSe07%2BayIBG%2BoJAu%2BzRSdm%2BQYvzE%2B8sk32%2Bee3Kx%2BUcOHx%2BKjZma%2Bo58SB
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et al. 2020; Nirgude 
et al. 2019; Feyisa et 
al. 2022; Shah et al. 
2020; Almohaya et 
al. 2020; Lu et al. 
2023; Purohit et al. 
2019; Asemahagn et 
al. 2020; Salifu and 
Hlongwana 2020; 
Meregildo-Rodriguez 
et al. 2021; Bhering 
et al. 2022; Xu et al. 
2022; Zhang et al. 
2023) 

 

Kurangnya kerja Penguatan Kebutuhan untuk (Shiferaw and 
Zegeye 2019; Teo et 
al. 2020; Xie et al. 
2023; Jiang et al. 
2021; Commiesie et 
al. 2019) 

12 artikel 
sama komitmen dari perencanaan,  

 nasional, koordinasi, dan  

 provinsi, dan evaluasi upaya  

 kota/kabupaten pengendalian  

 di seluruh dan pencegahan  

 Indonesia TB.  

  
Kementrian (Shiferaw and 

Zegeye 2019; 
Seabra and Duarte 
2021; Knoblauch et 
al. 2020; Yanogo et 
al. 2022; Bhatia et al. 
2023; Salazar-Austin 
et al. 2021; Xie et al. 
2023) 

 

  Kesehatan,  

  Dinas Kesehatan  

  Kabupaten/Kota  

  dan Dinas  

  Kesehatan  

  Provinsi perlu  

  memfokuskan  

  dan mengawasi  

  layanan klinis  

  dan diagnostik  

  untuk pasien TB  

  dan kontak  

  dengan pasien  

  TB.  

Sistem rujukan Memastikan Mempermudah (Shiferaw and 
Zegeye 2019; 
Seabra and Duarte 
2021; Knoblauch et 
al. 2020; Yanogo et 
al. 2022; Bhatia et al. 
2023; Salazar-Austin 
et al. 2021; Xie et al. 
2023) 

23 artikel 
yang rumit cakupan JKN sistem rujukan  

 untuk TB baik kesehatan dan  

 dan penguatan  

 mempermudah integrasi antara  

 sistem rujukan komponen  

  kesehatan dan  

  antarfasilitas  

  kesehatan publik  

  dan swasta  

Kurangnya 
cakupan 
asuransi dalam 
pengobatan TB 

 
Meningkatkan 
proteksi sosial 
terkait skrining 
dan penanganan 

(Batbayar et al. 

2022; Teo et al. 
2021; Moyo et al. 
2023; Mundra et al. 
2019; Powell et al. 

 

  TB 2023; Yuen et al. 
2023; Nirgude et al. 

 

   2019; Ereso et al.  
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Teo et al. 2021; 

 Msoka et al. 2021; 
 Xie et al. 2023; 
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 Jops et al. 2023; 
 Nirgude et al. 2019; 
 Jiang et al. 2021; 
 Feyisa et al. 2022; 
 Lu et al. 2023; Datiko 
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Strategi Penanganan Masalah 

Kasus TBC yang belum dapat diperiksa dan diagnosis setelah melakukan kontak erat 

membutuhkan strategi penanganan masalah pada level individu atau masyarakat dan level sistem 

kesehatan. Berikut ini strategis penanganan masalah yang direkomendasikan: 

 
Rekomendasi prioritas untuk mempengaruhi faktor individu/pasien 

 
Terdapat empat rekomendasi prioritas untuk melakukan penanganan pada individu/ pasien yang 

kontak dengan TBC tetapi belum diperiksa dan didiagnosa, sebagai berikut: 

 
1. Edukasi kesehatan di seluruh elemen masyarakat dengan berbagai media 

Terdapat 34 studi sebelumnya yang telah merekomendasikan untuk meningkatkan jumlah 

temuan kasus dan/atau orang kontak erat melakukan pemeriksaan dibutuhkan edukasi terkait 

TBC sehingga adanya pemahaman dan kesadaran. Edukasi ini dapat dilakukan melalui 

berbagai media. 

 
2. Pelatihan dan penguatan peran dari tokoh masyarakat, kader, mantri, atau tokoh religius 

setempat 

Mempengaruhi individu/pasien agar melakukan pemeriksaan setelah kontak erat TBC juga 

membutuhkan dukungan dari tokoh masyarakat. Untuk itu, dibutuhkan pelatihan kepada 

kader, tokoh masyarakat, traditional healers, serta tokoh religius setempat terkait TBC. 

Rekomendasi ini telah diusulkan oleh 11 penelitian sebelumnya. Pelatihan ini diberikan agar 

mereka dapat membantu penemuan kasus di komunitas dan menyebarluaskan pengetahuan 

TBC. 

 
3. Pendekatan menyasar pada kelompok berisiko tinggi 

Masyarakat rentan seperti lansia, anak-anak, penderita HIV, berpenghasilan rendah dll 

memiliki resiko tinggi tertular TBC, sehingga dibutuhkan kebijakan khusus yang dapat 

memberikan perlindungan kepada mereka. Dari studi yang kami lakukan telah ada 21 studi 
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sebelumnya telah mengusulkan rekomendasi terkait pendekatan khusus untuk kelompok risiko 

tinggi. 

 
4. Mempermudah akses ke fasilitas kesehatan 

 

Untuk meningkatkan jumlah diagnosa dan pemeriksaan pada individu atau pasien yang kontak 

erat dengan TBC dibutuhkan adanya akses ke fasilitas kesehatan yang mudah dan layak. 

Telah ada 17 studi sebelumnya yang merekomendasikan untuk menyediakan akses mudah ke 

fasilitas kesehatan untuk menghambat seseorang melakukan penundaan pemeriksaan TBC. 

 
Rekomendasi prioritas untuk mempengaruhi faktor sistem kesehatan 

 
Selain individu, untuk meningkatkan temuan kasus dari kontak erat juga membutuhkan 

peningkatan sistem kesehatan, seperti: 

 
1. Peningkatan jumlah fasilitas kesehatan berupa tempat dan alat untuk diagnosis TBC 

Dari 20 penelitian sebelumnya menyatakan bahwa jumlah fasilitas kesehatan dan alat 

diagnosis yang memadai dapat mendukung temuan kasus TBC. 

 
2. Pemeriksaan kesehatan sebagai usaha skrining di sekolah, universitas, maupun tempat kerja 

Temuan kasus TBC perlu dilakukan dengan adanya peningkatan cakupan skrining dan 

diagnosis dini pada populasi berisiko tinggi. Terdapat 29 artikel telah merekomendasikan untuk 

adanya perluasan skrining. 

 
3. Pelatihan kepada tenaga kesehatan dan supervisi kader 

Pelatihan kepada tenaga kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan, kemampuan klinis 

serta kemampuan komunikasi, dan kecurigaan tenaga kesehatan terkait TBC. Tenaga 

kesehatan yang telah dilatih harapannya juga dapat melakukan supervisi untuk kader. Telah 

ada 32 studi sebelumnya yang mengusulkan rekomendasi ini untuk meningkatkan temuan 

kasus. 

 
4. Penguatan komitmen dari nasional, provinsi, dan kota/kabupaten di seluruh Indonesia 

Pengeluaran komitmen perlu dilakukan dengan perencanaan, koordinasi, dan evaluasi upaya 

pengendalian dan pencegahan TBC. Kementerian Kesehatan, Dinas Kesehatan 

Kabupaten/Kota dan Dinas Kesehatan Provinsi perlu memfokuskan dan mengawasi layanan 

klinis dan diagnostik untuk pasien TBC dan kontak dengan pasien TBC. Rekomendasi ini telah 

diusulkan 12 studi sebelumnya. 

 
5. Memastikan cakupan dan integrasi JKN untuk TBC baik dan mempermudah sistem rujukan 

Cakupan dan integrasi JKN perlu menjamin untuk adanya proteksi sosial terkait skrining dan 

perawatan dalam penanganan TBC. Disisi lain, dibutuhkan pula sistem rujukan yang 

terintegrasi dengan komponen kesehatan dan antara fasilitas publik-swasta. Memastikan 

jaminan kesehatan dan meningkatkan sistem rujukan ini telah direkomendasikan 23 studi 

sebelumnya. 
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Singkatan 

- BTA = bakteri tahan asam 

- DM = diabetes melitus 

- DNA = deoxyribonucleic acid 

- DNO = diagnostic network optimization 

- DST = drug susceptibility testing 

- EPTB = extrapulmonary tuberculosis 

- HIV = Human Immunodeficiency Virus 

- IPC = infection prevention and control 

- IPT = isoniazid preventive therapy 

- lncRNAs = long non-coding ribonucleic acid 

- LTBI = latent tuberculosis infection 

- Mtb = Mycobacterium tuberculosis 

- NAA(T) = Nucleic Acid Amplification (Tests) 

- NSSM = negative sputum smear microscopy 

- ODHA = Orang dengan HIV/AIDS 

- PPM = public-private mix 

- PTB = pulmonary tuberculosis 

- PCTBt = positive Xpert TB test 

- SBG = South Batinah Governorate 

- SLE = systemic lupus erythematosus 

- SPPTB = smear-positive pulmonary tuberculosis 

- SSA = Sub Saharan African 

- SVIG-TB = Portuguese Tuberculosis Surveillance System 

- TAT = turnaround time 

- TB atau TBC = tuberkulosis 

- TB-DR = tuberculosis - drug resistant 

- TBM = tuberkulosis meningitis 

- TB-MDR = tuberculosis - multidrug resistant 

- TB-RR = tuberkulosis resisten rifampisin 
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- TB-XDR = tuberculosis extensively drug resistant 

- TBTB = tuberkulosis trankeobronkial 

- TCD = tuberculosis case detection 

- TTSCC = time to sputum culture conversion 

- WHO = World Health Organization 
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